
Аннотация к рабочей программе по физической культуре  на уровне среднего общего 

образования (10-11 класс) 

Рабочая программа по физической культуре  на уровне среднего общего образования (10-

11 класс) составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы по физической культуре, на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования , ООП СОО и 

учебного плана ГБОУ СОШ №3 г.Сызрани. 

Рабочая программа разработана  в соответствии:  

 С программой В.И. Лях Физическая культура. Примерные рабочие программы. 

Предметная линия учебников В.И. Ляха, 0-11 классы. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, 3 издание, Москва, « Просвещение», 2019  

       

УМК  

В.И. Лях. Физическая культура. 10-11 кл. Москва. "Просвещение", 2016  

     

Место учебного предмета в учебном плане 

 

ФГОС  для образовательных учреждений Российской Федерации отводит 204 часа для 

обязательного изучения учебного предмета «Физическая культура» на этапе среднего 

общего образования, из расчета 3 часа в неделю в X  и XI классах. 
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