
 
СП «Детский сад №6» ГБОУ  СОШ №3 г. Сызрани 

       

Аналитическая справка 

по результатам анкетирования родителей (законных представителей)   

по теме: «Удовлетворенность родителей организацией и  качеством горячего 

питания в СП «Детский сад №6» ГБОУ СОШ №3 г.Сызрани» 
 

  С целью выявления удовлетворенности родителей (законных представителей) 

воспитанников  организацией и качеством питания в СП «Детский сад №6» ГБОУ СОШ №3      

г. Сызрани  в период с 10 октября 2022 по 14 октября 2022 было проведено анкетирование во 

всех возрастных группах. В анкетировании на  тему: «Удовлетворенность родителей 

организацией и качеством горячего питания в ДОО» приняли участие 218 (73%) родителей. По 

результатам анкетирования  получены следующие данные:  

- все опрошенные родители  218 человек (100%) считают, что знания о роли питания в 

формировании и развитии здорового ребенка необходимы;  

-информацию о правильном питании родители получают: 111 человек (51%) из телепередач о 

здоровом питании;  45 человек (21%) из книг и журналов;  7 человек (3%) от знакомых; 55 

человек (25%) из интернета; 

- на вопрос о разнообразии  и качестве  питания (меню) в детском саду положительно ответили  

200 родителей (92%), затруднились ответить на этот вопрос 18 человек (8%); 

-  163 родителя (75%)  считают, что его ребенка устраивает качество питания в детском саду,  

45 родителей (20 %) считают, что его ребенка  частично устраивает качество питания в детском 

саду,  10 родителей (5 %) считают, что его ребенка  не устраивает качество питания в детском 

саду; 

-190 человек (87%) из числа опрошенных родителей  оценивают  качество и условия для 

организации горячего питания детей в детском саду – хорошо, 28 родителей (13%) оценивают 

качество  и условия для организации горячего питания детей в детском саду – 

удовлетворительно.  

Результаты анкетирования показали,  что родители, в основном, удовлетворены  

условиями организации и качеством горячего питания детей в СП «Детский сад №6». 

Некоторые блюда дошкольник ест с удовольствием, а от некоторых отказывается 

категорически. По ответам родителей дети отказываются от следующих продуктов: печень, 

творог, лук, рыбные блюда. Родители высказали следующие рекомендации и предложения по 

улучшению качества питания в детском саду: расширить ассортимент свежих фруктов; 

заменить рецепт приготовления блюд из печени и рыбы.  

Проведенный анализ анкет позволил сделать следующие выводы: все родители 

понимают роль правильного питания и соблюдения режима питания для развития и роста 

ребенка. Знания об этом они получают из различных источников: из телепередач о здоровом 

питании, из книг и журналов, от знакомых, из интернета. При этом данные источники не всегда 

предоставляют научно-обоснованную и проверенную информацию, в связи с чем, у родителей 

складываются неполные или неверные представления о детском питании, в том числе, и в 

дошкольном учреждении. Большинство родителей и детей устраивает разнообразие питания в 

структурном подразделении. В то же время родители при организации здорового питания не 

придают должного значения белковым блюдам в питании детей, таким как творог, печень, 

рыба. 
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