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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
 

1.1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования (далее – Программа) структурного подразделения «Детский сад 

№ 6» государственного бюджетного образовательного учреждения Самарской области 

основной общеобразовательной школы № 3 города Сызрани городского округа Сызрань 

Самарской области (далее – Организация), разработана в соответствии с нормативными 

документами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральным законом от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий  по реализации в 

2021–2025 годах; 

3.  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»;  

4. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28 февраля 2014 года №08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования»; 

5. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

6. Приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14.11.2013, регистрационный № 30384) 

7. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

8. Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

9. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 г. №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования»; 

10. Письмом Министерства образования и науки Самарской области от 

04.06.2015 № МО-16-19-01/587ТУ 

11. Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПиН 2.4.3648-

20 от 28.09.2020 г. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности с 

детьми с ТНР 5 лет до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Программа рассчитана на пребывание ребенка в группе компенсирующей или 

комбинированной направленности. Она разработана для детей первого, второго, третьего и 

четвертого уровня речевого развития при общем недоразвитии речи и для детей с фонетико-

фонематическим недоразвитием, а так же имеющими дизартрический компонент. 

Данная Программа опирается на междисциплинарные исследования природы детства 

как особого культурно-исторического феномена в развитии человечества, на историко-

эволюционный подход к развитию личности в природе и обществе, коррекционную 
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педагогику и психологию ребенка, педагогическую антропологию, педагогику достоинства 

и педагогику сотрудничества. Все коррекционно-развивающие индивидуальные, 

подгрупповые занятия в соответствии с Программой носят игровой характер, насыщены 

разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями. 

В структурном подразделении «Детский сад №6» ГБОУ СОШ № 3г. Сызрани 

воспитываются 40 (13 %) детей с особыми образовательными потребностями: 2 человека 

– с ФФН, 38 человек - с общим недоразвитием речи (3 детей со II уровнем, 35 детей имеют 

III уровень). Из них 30 человек имеют дизартрический компонент. 

 

а) цели и задачи реализации Программы 

Цели Программы: 

1) Повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребёнка в 

получении качественного дошкольного образования; 

3) Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 

образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 

освоения; 

4) Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

5) Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Программа направлена на решение следующих задач: 

1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - 

преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования); 

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными  особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 

различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 

состояния здоровья детей; 

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 
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9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

10) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

11) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

12) создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

13) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

14) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования; 

15) построение системы коррекционно-развивающей работы  с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи в группе компенсирующей направленности, предусматривающей 

полную интеграцию действий учителя — логопеда, педагога — психолога, воспитателей 

образовательной организации и родителей дошкольников для овладения детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты. 

16) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей с ТНР. 

 

 

б) принципы и подходы к формированию Программы 

Программа основана на следующих принципах:  
Принципы Реализация принципа в ОУ 

Полноценное проживание 

ребенком всех этапов 

детства (раннего и 

дошкольного возраста), 

обогащение 

(амплификация) детского 

развития 

Признание уникальности дошкольного детства как приоритетного и 

уникального периода в жизни человека, понимание (рассмотрение) детства 

как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого 

тем, что происходит с ребенком сейчас. Создание атмосферы комфорта и 

доброжелательности, заботы об эмоциональном благополучии каждого 

ребенка, развитие самоценных для ребенка видов деятельности (прежде 

всего, сюжетно-ролевой игры), развитие творческого начала и воображения, 

как наиболее важных задач 

Построение 

образовательной 

деятельности на основе 

индивидуальных 

особенностей каждого 

ребенка в возрасте от 2 лет 

до 7 лет, при котором сам 

ребенок становится 

активным в выборе 

содержания своего 

образования, становится 

субъектом образования 

(далее — 

индивидуализация 

Построение воспитательно-образовательного процесса таким образом, когда 

сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования — индивидуализация дошкольного 

образования. Гуманистическая направленность образовательного процесса, 

где основной акцент направлен на индивидуально обусловленное поведение; 

в центре внимания – особенности, потребности, возможности, способности, 

интересы и склонности ребенка, создание условий, стимулирующих 

проявление природных задатков и творческих потенций каждого, развитие 

ребенка как личности и субъекта деятельности 
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дошкольного образования) 

Содействие и 

сотрудничество детей и 

взрослых, признание 

ребенка полноценным 

участником (субъектом) 

образовательных 

отношений 

Применение способов взаимодействия взрослых с детьми, направленных на 

признание прав и свобод ребенка, сотрудничество, сопереживание и 

поддержку, коллективные обсуждения, гибкое введение ограничений. 

Принятие ребенка как полноправного участника совместной деятельности. 

Создание условий для его личностного роста, снижения эмоциональной 

напряженности и конфликтности, обеспечения чувства психологической 

защищенности, направленных на формирование гуманного отношения к 

окружающему миру, положительных взаимосвязей со взрослыми и 

сверстниками 

Поддержка инициативы 

детей в различных видах 

деятельности 

Стимулирование проявления инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности – игре, общении, конструировании и др. Создание 

условий для игр и занятий, участников совместной деятельности, 

способствующих воплощению разнообразных замыслов, когда ребёнок 

уверен в своих силах, открыт внешнему миру, положительно относится к 

себе и к другим, обладает чувством собственного достоинства 

Сотрудничество 

Организации с семьёй 

Разностороннее конструктивное взаимодействие с семьей, осознанное 

включение родителей в единый, совместный с педагогами процесс 

воспитания ребенка, создание единого пространства развития, увеличение 

доли участия семьи в образовательном процессе и усиление субъектной 

позиции родителей в управлении этим процессом. Оказание помощи семье в 

понимании индивидуальных особенностей детей, развитии их способностей, 

формировании ценностных жизненных ориентиров, преодолении негативных 

поступков и проявлений в поведении. Разработка модели функционирования 

ДОО как открытой системы, которая направлена на снижение риска и 

пропедевтику семейного неблагополучия и социальной изоляции, где 

показателем служит удовлетворенность родителей результатами 

взаимодействия и партнерских взаимоотношений с педагогами и 

специалистами ДОО 

Приобщение детей к 

социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества 

и государства 

Осуществление социокультурного развития детей дошкольного возраста в 

процессе вхождения в контекст современной культуры, присвоения 

общечеловеческих и национальных ценностей, социальных норм присущих 

данному обществу и традиций семьи, общества и государства посредством 

формирования своей модели поведения. Сотрудничество с современной 

семьей через привлечение новых технологий взаимодействия общественного 

и семейного воспитания, а также взаимной ответственности педагогов, 

родителей и общественности 

Формирование 

познавательных интересов 

и познавательных действий 

ребенка в различных видах 

деятельности 

Формирование познавательных процессов детей дошкольного возраста 

(восприятия, внимания, памяти, воображения, мышления, а так же речи) 

посредством эмоционально-чувтсвенного обогащения их опыта, насыщение 

этого опыта новыми знаниями и сведениями об окружающем. Организация 

процесса познания в форме содержательного упорядочивания информации: 

весь мир - это система, в которой все взаимосвязано. Развитие понимания 

взаимосвязанности всего происходящего в мире, поощрение инициативы 

построения ребенком элементарной целостной картины путем сопоставления, 

обобщения, рассуждения и выстраивания гипотетических высказываний, 

элементарных умозаключений, предвидений возможного развития событий 

Возрастная адекватность 

дошкольного образования 

(соответствие условий, 

требований, методов 

возрасту и особенностям 

развития) 

Целенаправленная постановка долгосрочных целей, подбор оптимальных 

средств, методов, образовательных технологий на различных этапах 

онтогенеза, соответствующая функциональному состоянию ребенка-

дошкольника. Выбор педагогами форм образовательной работы и видов 

детской деятельности, ведущей из которых является игра 

Учёт этнокультурной 

ситуации развития детей 

Воспитательно-образовательный процесс строится как гуманистически 

направленная деятельность, этнокультурно детерминированная как по 

целт, так и по содержанию и способам ее осуществления; социальное 

«окультуривание» ребенка, протекающее как активный жизненный процесс 

познания окружающей действительности 
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Подходы к формированию программы: 
Наименова

ние 

подхода 

Определение подхода Реализация подхода в ОУ 

Культурно-

историческ

ий подход 

Способность передать следующим 

поколениям ценности культуры и 

научить их жить в быстро 

меняющемся мире в единстве с 

прагматической когнитивно-

информационной педагогикой, 

целостностью и ценностью 

образования, выполняя 

синтезирующую и 

смыслообразующую функции. 

Преобразование «человека умелого» в 

«человека духовного» через 

овладение ценностями культуры. 

Передача взрослым ребенку 

культурных образцов поведения, 

общения и деятельности 

«Проживание» ребенком содержания дошкольного 

образования во всех видах детской деятельности, 

социально-личностная ориентированность и 

мотивация всех видов детской деятельности в ходе 

подготовки и проведения праздников, поддержание 

эмоционально-положительного настроя ребенка. 

Технологичность работы педагогов, разнообразие 

технологий, форм, методов. Выполнение функции 

сплочения общественного и семейного 

дошкольного образования, наличие приоритетных 

направлений деятельности; специфики социально-

экономических, национально-культурных, 

демографических, климатических и других 

условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. Центральной фигурой 

культурно-исторической педагогики становится не 

ребенок, а педагог, ибо в духовной сфере нельзя 

передать то, чем не владеешь сам. 

Деятельнос

тный 

подход 

Осуществление разного вида 

деятельностей в целях решения 

проблемных задач, имеющих для 

ребенка личностно-смысловой 

характер. Знания усваиваются 

субъектом и проявляются только через 

его деятельность 

Чему учить? – Обновление содержания. 

Ради чего учить? – Ценности 

образования. 

Как учить? – Обновление средств 

обучения 

Предполагает направленность всех педагогических 

мер на организацию условий, инициирующих 

интенсивную, постоянно усложняющуюся 

деятельность, имеющую своей целью 

формирование и совершенствование личностных 

качеств субъектов деятельности. 

Каждая образовательная область направлена на 

развитие какой-либо детской деятельности и 

основана на ней. Используются активные, 

интерактивные, исследовательские и проектные 

методы. Тезис Л. С. Выготского: «Дошкольник 

учится в меру того, в меру чего программа педагога 

становится его собственной программой (т.е. в 

меру того, что он в ней принимает, что ему 

интересно) 

Индивидуал

ьно-

дифференци

-рованный 

подход 

Обеспечение полного раскрытия 

возможностей и способностей каждого 

ребенка, коллектива в целом, 

направленность на развитие 

личностных качеств; учет 

индивидуальных и групповых 

интересов ребенка, его лидерских и 

организаторских способностей и 

возможностей в коллективе 

Использование различных стимулов, вызывающих 

интерес и мотивы деятельности, формирование 

необходимых компетентностей, устранение 

выявленных в ходе педагогического мониторинга 

недостатков и причин их вызывающих 

Событийный 

подход 

Событие – есть совокупность знаний, 

обстоятельств, определяющих 

тот или иной характер деятельности 

взрослого и ребёнка 

Наличие в жизни детей ярких, эмоционально 

насыщенных дел, которые значимы и 

привлекательны как для всего коллектива, так и для 

отдельной личности 

Компетентно

-стный 

подход 

Научная методология познания, 

ориентирована на организацию 

деятельности посредством 

моделирования разнообразных 

ситуаций. Формирует умение мыслить, 

самостоятельно действовать, 

ориентироваться в различных 

ситуациях, знать подходы к решению 

проблем 

Рассматривание целей и задач воспитательно-

образовательной деятельности как совместной и 

самостоятельной деятельности детей и взрослых, 

которые формируют у дошкольников готовность и 

способность действовать в жизненных ситуациях, 

проявлять компетентность, выражая свое 

отношение к происходящему и принимая 

ответственность за тот способ действия, который 

используется, и решение проблемы 

 

 

 



9 

 

в) Психолого-педагогическая  характеристика обучающихся с  ОВЗ. Описание особых 

образовательных потребностей воспитанников с ОВЗ. 

 

Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи – это дети с поражением центральной 

нервной системы (или проявлениями перинатальной энцефалопатии), что обусловливает 

частое сочетание у них стойкого речевого расстройства с различными особенностями 

психической деятельности. Учитывая положение о тесной связи развития мышления и речи                                

(Л. С. Выготский), можно сказать, что интеллектуальное развитие ребенка в известной мере 

зависит от состояния его речи.  

Системный речевой дефект часто приводит к возникновению вторичных отклонений в 

умственном развитии, к своеобразному формированию психики.  

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.).  

Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от полного 

отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико-

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). Очень часто 

общее недоразвитие речи сопровождается медицинскими диагнозами органических речевых 

нарушений: моторная алалия и дизартрия.  

 

Общая характеристика детей с дизартрическим компонентом 

  

Дизартрический компонент — это нарушение звукопроизношения, голосообразования 

и просодики, обусловленное недостаточностью иннервации мышц речевого аппарата: 

дыхательного, голосового, артикуляционного. При дизартрии нарушается двигательный 

механизм речи за счет органического поражения центральной нервной системы. Структуру 

дефекта при дизартрии составляет нарушение всей произносительной стороны речи и 

внеречевых процессов: общей и мелкой моторики, пространственных представлений и др.  

Исследования выявили у детей с дизартрическим компонентом нарушения 

иннервации мимической мускулатуры. У многих детей отмечается: быстрое утомление, 

повышение саливации, наличие гиперкинезов мышц лица и язычной мускулатуры. В 

некоторых случаях выявляется отклонение языка (девиация). Фонетические и 

просодические нарушения при дизартрическом компоненте обусловлены паретичностью 

или спастичностью отдельных групп мышц артикуляционного, голосового и дыхательного 

отдела речевого аппарата. У таких детей кроме нарушения звукопроизношения отмечаются 

нарушение голоса и его модуляций, слабость речевого дыхания, выраженные 

просодические нарушения. Вместе с тем в разной степени нарушаются общая моторика и 

тонкие дифференцированные движения рук. Выявленные моторная неловкость, 

недостаточная координированность движений служат причиной  отставания формирования 

навыков самообслуживания, а несформированность тонких дифференцированных 

движений пальцев рук является причиной трудностей при формировании графомоторных 

навыков.  
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Общая характеристика детей с общим недоразвитием речи 

 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.).  

 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова.  

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не сформирован 

предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями взрослых, 

растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков, но и основных 

цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и звуконаполняемости слов. У 

детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи (большое количество 

несформированных звуков).  

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления предложений сложных конструкций. Лексика ребенка 

включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное употребление лексических 

значений слов. Появляются первые навыки словообразования. Ребенок образует 

существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, глаголы движения с 

приставками. Имеются трудности при образовании прилагательных от существительных. 

По-прежнему наблюдаются множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно 

употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с 

существительными. Характерно недифференцированное произношение звуков, причем 

замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, 

замене или смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной 

слоговой структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за 

взрослым, но искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя 

отмечается недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и 

суффиксами.  
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Четвертый уровень речевого развития характеризуется незначительными 

нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается недостаточная 

дифференциация звуков: [т—т’—с—с’—ц], [р—р’— л—л’—j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все это — показатели незакончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обусловливает своеобразие 

его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют сложные 

предложения с разными придаточными.  

  

 

Общая характеристика детей с фонетико-фонематическим недоразвитием 

 

Фонетико-фонематическое недоразвитие — нарушение процессов формирования 

произносительной системы родного языка у детей с различными речевыми расстройствами 

вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. К этой категории относятся дети с 

нормальным слухом и интеллектом. С развитием логопедической науки и практики, 

физиологии и психологии речи (Р. Е. Левина, Р. М. Боскис, Н. X.Швачкин, Л. Ф. Чистович, 

А. Р. Лурия и др.) стало ясно, что в случаях нарушения артикуляторной интерпретации 

слышимого звука может в разной степени ухудшаться и его восприятие. Недостатки 

звукопроизношения могут быть сведены следующим характерным проявлениям:  

- замена звуков более простыми по артикуляции, например: звуки [с] и [ш] заменяются 

звуком [ф];  

- наличие диффузной артикуляции звуков, заменяющей целую группу звуков; нестабильное 

использование звуков в различных формах речи;  

- искаженное произношение одного или нескольких звуков. 

Произносительные ошибки необходимо оценивать с точки зрения их значимости для 

речевой коммуникации. Одни из них затрагивают лишь образование оттенков фонем и не 

нарушают смысла высказывания, другие ведут к смешению фонем, их неразличению. 

Последние являются более грубыми, так как нарушают смысл высказывания. При наличии 

большого количества дефектных звуков, как правило, нарушается произношение 

многосложных слов со стечением согласных («качиха» вместо ткачиха). Подобные 

отклонения в собственной речи детей также указывают на недостаточную 

сформированность фонематического восприятия. Низкий уровень собственно 

фонематического восприятия с наибольшей отчетливостью выражается в следующем: 

нечеткое различение на слух фонем в собственной и чужой речи (в первую очередь глухих 

— звонких, свистящих — шипящих, твердых — мягких, шипящих -свистящих — аффрикат 

и т. п.); неподготовленность к элементарным формам звукового анализа и синтеза; 

затруднение при анализе звукового состава  

речи.  
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Описание особых образовательных потребностей воспитанников с ОВЗ.  

 

Преодоление речевых нарушений у детей достигается путем целенаправленной 

логопедической работы по коррекции всех сторон речи и включает в себя коррекцию 

речевого дефекта и подготовку к полноценному обучению грамоте. Дети с ТНР должны 

усвоить объем основных знаний, умений и навыков, который в последующем необходим 

для успешного обучения в общеобразовательной школе.  

Логопедическая работа с такими детьми включает в себя формирование 

произносительных навыков, развитие фонематического восприятия и формирование 

навыков звукового анализа и синтеза слова. Коррекционное обучение предусматривает 

также определенный круг знаний об окружающем и соответствующий объем словаря, 

речевых умений и навыков, которые должны быть усвоены детьми на данном возрастном 

этапе.  

На материале правильного произношения звуков осуществляется:  

-развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их сочетаний в 

предложении;  

-воспитание у детей умения правильно составлять простые распространенные и сложные 

предложения, употреблять разные конструкции предложений в связной речи;  

-развитие связной речи, работа над рассказом, пересказом с постановкой какой-либо 

коррекционной задачи;  

-развитие словаря детей путем привлечения внимания к способам словообразования, к 

эмоционально-оценочному значению слов;  

-развитие произвольного внимания и памяти.  

Осуществляя коррекционное обучение детей с ТНР педагоги учитывают 

закономерности процесса овладения звуковой стороной речи в норме, которые 

складываются путем постепенно вырабатывающейся дифференцировки в сфере различения 

характерных признаков речевых звуков.  

Эффективность коррекционно - воспитательной работы определяется чёткой 

организацией детей в период их пребывания в детском саду, правильным распределением 

нагрузки в течение дня, координацией и взаимодействием всех субъектов коррекционного 

процесса: учителя-логопеда, педагога - психолога, воспитателя, ребенка, родителя.  

Организация деятельности участников коррекционного процесса в течение года 

определяется поставленными задачами программы. Логопедическое обследование 

проводится ежегодно, с 20 января по 1 февраля с целью направления воспитанников 

старших и подготовительных к школе групп на ПМПК для определения специальных 

образовательных условий. С 1 по 15 сентября, с 10 по 20 января  и с 15 по 30 мая 

проводится логопедическая диагностика детей с ОВЗ. Логопедические подгрупповые и 

индивидуальные занятия проводятся с 1 сентября по 30 мая.  

Количество занятий с каждым ребенком: 

- индивидуальные занятия - 2 раза в неделю занятия 

- подгрупповые занятия - 4 раза в неделю 

Распределение занятий по развитию речи, проводимых в течение недели, 

соответствует требованиям к максимальной образовательной нагрузке на ребёнка в ДОО.  
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1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

На этапе завершения дошкольного образования: 

- ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

- ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  Способен  

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

- ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

- ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности; 

- у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

- ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах  деятельности,  во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

- ребёнок проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на  свои  знания и умения в различных видах деятельности. 

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) в соответствии с данной 

Программой классифицируются следующим образом: 

Мотивационные образовательные результаты — это сформированные в образовательном 

процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, потребности, система 

ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим людям, инициативность, критическое 

мышление. 

Универсальные образовательные результаты — это развитие общих способностей 

(когнитивных — способности мыслить, коммуникативных — способности взаимодействовать, 

регуляторных — способности к саморегуляции своих действий). 

Предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных элементов 

социального опыта и в том числе элементарных  знаний, составляющих предпосылки научного 

представления о мире, предметных умений и навыков. 

Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивается соблюдением 

«семи золотых принципов» дошкольного образования: 

1. ЗБР (Зона ближайшего развития) 

2. Культуросообразность 

3. Деятельностный подход 

4. Возрастное соответствие 

5. Развивающее обучение 

6. Амплификация развития 

7. ПДР (Пространство Детской Реализации). 

В соответствии с ФГОС ДО ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 

не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей. Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования 

Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и части, формируемой участниками 
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образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей. 

В соответствии со ст. 64 ФЗ «Об образовании» «Освоение образовательных программ 

дошкольного образования не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

аттестации обучающихся». Предназначение педагогической диагностики результатов освоения 

АООП – 

1) это индивидуализация образовательного процесса (то есть выявление, с каким ребенком 

надо поработать больше, как необходимо дифференцировать задания для такого ребенка, 

раздаточный материал и пр.), т. е. для четкого понимания, какой и в чем необходим 

индивидуальный подход; 

2) оптимизация работы с группой – педагогическая диагностика помогает разделить детей 

по определенным группам (например, по интересам, по особенностям восприятия информации, по 

темпераменту, скорости выполнения заданий и пр.). 

Педагогическая оценка связана с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования. В соответствии со ст. 28 ФЗ «Об образовании» в 

структурном подразделении ведется индивидуальный учет результатов освоения обучающимися 

образовательных программ и поощрений обучающихся, а также хранение в архивах информации об 

этих результатах и поощрениях на бумажных и (или) электронных носителях. Следствием 

педагогической диагностики является наличие разработанных мероприятий для более 

результативного развития каждого диагностируемого ребенка. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников, 

педагоги не должны требовать от детей достижения конкретных образовательных результатов. Но 

этот факт вовсе не отменяет необходимости для самого педагога удерживать ожидаемые 

образовательные результаты именно как целевые ориентиры, задающие вектор работы с детьми. 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются  общими для  всего образовательного 

пространства Российской Федерации, однако каждая из Программ имеет свои отличительные 

особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут 

углублять и дополнять его требования. Таким образом, ожидаемые образовательные результаты 

(целевые ориентиры) данной Программы базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, 

обозначенных в пояснительной записке к Программе. 

Мотивационные образовательные результаты (ценностные представления и мотивационных 

ресурсы): 

- инициативность; 

- позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и 

психических особенностей; 

- позитивное отношения к самому себе, чувство  собственного достоинства, уверенность в 

своих силах; 

- позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело; 

- сформированность первичных ценностных представлений о том, «что такое хорошо и что 

такое плохо», стремление поступать правильно, «быть хорошим»; 

- патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной ответственности; 

- уважительное отношение к духовно  нравственным ценностям, историческим и 

национально-культурным традициям народов нашей страны; 

- отношение к образованию  как к одной из ведущих жизненных ценностей; 

- стремление к здоровому образу жизни. 

Универсальные образовательные результаты (когнитивные способности, коммуникативные 

способности, регуляторные способности): 

когнитивные способности: 

- любознательность;  

- развитое воображение; 

- умение видеть проблему,  ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить оптимальные 

пути решения;  

- способность самостоятельно выделять и формулировать цель; 

- умение искать и выделять необходимую информацию; 

- умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять целое из частей, 

классифицировать, моделировать; 
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- умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, экспериментировать, 

формулировать выводы; 

- умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи; 

- критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения. 

Коммуникативные способности: 

- умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или 

обмену информацией; 

- способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия с 

остальными участниками процесса; 

- умение организовывать и планировать совместные действия со сверстниками и взрослыми; 

- умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятельность. 

Регуляторные способности: 

- умение подчиняться правилам и социальным нормам; 

- целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели); 

- прогнозирование; 

- способность адекватно оценивать результаты своей деятельности; 

- самоконтроль и коррекция. 

Предметные образовательные ресурсы (знания, умения, навыки): 

- овладение основными культурными способами деятельности, необходимыми для 

осуществления различных видов детской деятельности; 

- овладение универсальными предпосылками учебной деятельности — умениями работать 

по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 

- овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, мире; 

- овладение элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т. п., знакомство с произведениями детской литературы; 

- овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными 

представлениями о принципах здорового образа жизни; 

- хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, владение 

основными движениями); 

- хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок грамотности. 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных 

этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от 

трех до семи лет). Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. 

 
 

Планируемые результаты освоения Программы 

К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает 

избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует 

выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в 

заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других 

детей и организовать знакомую подвижную игру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 

ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 
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ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 

сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 

со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при 

общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на 

нравственные представления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в 

труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного 

поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения 

с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы 

различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, 

сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует 

богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного 

опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, 

предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего 

мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 

сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными 

по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует 

некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает 

некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; знает 

название своей страны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 

потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает 

правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и 

театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности, использует разнообразные материалы; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 
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ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к 

концу дошкольного возраста): 

у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые качества; 

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные 

движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристские навыки, ориентируется на местности; 

ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

анализ своей двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий 

физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью 

и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать 

свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и 

самому себе; 

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные 

задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, 

принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет 

коммуникативно-речевыми умениями; 

ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, 

имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, 

определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев; 

ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; 

интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
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экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные 

культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о 

важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов 

мира; 

ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять и тому подобное; 

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые 

средства и другое; 

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы 

России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, 

росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 

наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны природы, 

демонстрирует заботливое отношение к ней; 

ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 

различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в 

различных видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободной художественной деятельности; 

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; 

ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной 

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, 

преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, 

управляет персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим 

и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 

содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением 

правил всеми участниками; 

ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы 

готовности к школьному обучению. 

 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о 

её проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
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планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики – 2 раза в год (сентябрь, май). 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребёнка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 

ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития 

ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 

процесс. 

 

Система педагогической диагностики результатов освоения обучающимися АООП  

детьми 5-7 лет (оценочные материалы) 

Образовательная 

область 

Наименование диагностической 

методики 

(методов диагностики) 

Авторы 

5-6 лет 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Наблюдение в быту и в 

организованной деятельности, 

беседа, проблемная ситуация, 

многократное наблюдение 

"Педагогическая диагностика индивидуального 

развития ребёнка 5-6 лет": Методическое 

пособие/ Н.В. Верещагина. – ООО 

Издательство «Детство-пресс», 2017 

Познавательное 

развитие 

Беседа, проблемная ситуация 

Речевое развитие Проблемная ситуация, наблюдение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Проблемная ситуация, наблюдение 

Физическое 

развитие 

Наблюдение в быту и в 

организованной деятельности, 

проблемная ситуация, методика 

«Неоконченные предложения» 

"Педагогическая диагностика индивидуального 

развития ребёнка 5-6 лет": Методическое 

пособие/ Н.В. Верещагина. – ООО 

Издательство «Детство-пресс», 2017; 

В.А. Деркунская «Диагностика культуры 

здоровья дошкольников» 

6-7 лет 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Наблюдение в быту и в 

организованной деятельности, 

беседа, проблемная ситуация 

"Педагогическая диагностика индивидуального 

развития ребёнка 6-7 лет": Методическое 

пособие/ Н.В. Верещагина. – ООО 

Издательство «Детство-пресс», 2017 Познавательное 

развитие 

Наблюдение, проблемная ситуация 

Речевое развитие Проблемная ситуация, наблюдение 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Проблемная ситуация, наблюдение в 

образовательной деятельности 

Физическое 

развитие 

Наблюдение в быту и в 

организованной деятельности, 

проблемная ситуация, методика 

«Неоконченные предложения» 

"Педагогическая диагностика индивидуального 

развития ребёнка 6-7 лет": Методическое 

пособие/ Н.В. Верещагина. – ООО 

Издательство «Детство-пресс», 2017; 

В.А. Деркунская «Диагностика культуры 

здоровья дошкольников» 

 

В группах компенсирующей и комбинированной направленности для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (ОНР, ФФН) углубленное логопедическое обследование 

детей осуществляется учителем-логопедом. Диагностика речевого развития проводится 

по материалам колличественного мониторинга общего и речевого развития детей с ОНР 

(авторы-составители А.М. Быховская, Н.А. Казова), входящего в методический комплект 

программы Н.В. Нищевой. Шесть недель в году (две в начале сентября, две в январе и две 

в конце мая) отводятся на диагностику уровня речевого развития детей с ТНР. 

Так же проводится психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую проводит педагог-

психолог. 

Участие ребёнка в психолого-педагогической диагностике допускается только с 

согласия его родителей (законных представителей).  
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Результаты диагностики могут использоваться для решения задач психолого-

педагогического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития 

детей. 

 

 

1.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

 

1.2.1. Пояснительная записка части АООП, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 

1.2.1.1. Парциальная программа С.Н. Николаевой 

по направлению «Познавательное развитие» 

«Юный эколог» (для детей 5-7 лет) 
Организация образовательного процесса в ДОО строится с учетом национально-культурных, 

демографических, климатических особенностей. В процессе организации различных видов детской 

деятельности дети получают первичные представления о живой и неживой природе, о сообществах 

природы (лес, луг, пруд), о взаимодействии человека с природой, о Солнечной системе; получают 

информацию о климатических особенностях Самарской области, об особенностях растительного и 

животного мира, знакомятся с традициями и обычаями коренных народов, историей родного края. 

Малая Родина начинается с того места, где родился и вырос человек, с его окружающей 

природой, людьми, нравами, бытом. Для нас и наших детей этой Родиной является Сызрань – город 

с удивительно красивой природой. Природные условия нашего региона, национально-культурные 

особенности оказывают влияние на содержание части, формируемой участниками образовательного 

процесса программы ДОО. 

Существующие программы для детского сада содержат раздел по ознакомлению с 

окружающим миром, в рамках которого осуществляется познание дошкольниками разнообразия 

растений, животных, сезонных явлений и т. п. В нашем ДОО происходит переход от традиционного 

ознакомления с природой к решению вопросов экологического воспитания дошкольников. 

Основным содержанием экологического воспитания в программе «Юный эколог» является 

формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным явлениям и окружающим 

объектам. 

 

 

а) Цели и задачи реализации части АООП, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Вариативная часть Программы направлена на решение следующих задач: 

Воспитание экологической культуры дошкольников. 

Формирование у ребенка осознанно–правильного отношения к природным явлениям и 

объектам, которые его окружают и с которыми он знакомится в дошкольном детстве. 

 

б) Принципы и подходы части АООП, формируемой участниками образовательных 

отношений: 
Данная часть Программы основана на следующих принципах: 

Принципы Реализация принципа в ОУ 
Принцип адаптивности Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития 

детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности 

самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся 

личности ребенка 

Принцип необходимости и 

достаточности  

Соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности (позволять 

решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаться к разумному «минимуму») 

Принцип психологической 

комфортности  

Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение 

эмоционального комфорта, создание условий для самореализации 

Принцип интеграции 

образовательных областей 

Взаимопроникновение и взаимосвязь образовательных областей, 

обеспечивающее формирование у ребенка целостной картины окружающего 
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в соответствии с 

возрастными 

возможностями и 

особенностями 

воспитанников, 

спецификой и 

возможностями 

образовательных областей 

мира. Взаимосвязь в работе узких специалистов и воспитателей. 

Формирование у дошкольников более полных представлений об окружающей 

действительности 

Креативный принцип Способность дошкольника переносить ранее сформированные навыки в 

ситуации самостоятельной деятельности. Инициировать и поощрять 

потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и 

проблемных ситуаций 

Принцип учета 

регионального компонента 

Современные исследователи в качестве основополагающего фактора 

интеграции социальных и педагогических условий в познавательном развитии 

дошкольников рассматривают национально-региональный компонент. 

Конкретное содержание варьируется в соответствии с местными условиями 

воспитания и развития детей 

 

Подходы к формированию вариативной части Программы: 

 
Наименование 

подхода 
Определение подхода Реализация подхода в ОУ 

Культурологический 

подход 

Научная методология 

познания и 

преобразования 

педагогической 

реальности, имеющая 

своим основанием учение 

о ценностях и 

ценностной структуре 

мира; видение 

образования сквозь 

призму понятия 

культуры. Процесс 

формирования системы 

нравственных идеалов и 

оценок 

Рассматривание периода детства как особой 

субкультуры, способы взаимодействия и 

формирования взаимоотношений детей и взрослых в 

процессе передачи культурных ценностей и 

формирования установок деятельности и поведения, 

базиса личностной культуры. Воспитательно-

образовательный процесс, осуществляется в 

культуросообразной образовательной среде, все 

компоненты которой наполнены человеческими 

смыслами и служат ребенку, свободно проявляющему 

свою индивидуальность, способность к культурному 

саморазвитию и самоопределению в мире культурных 

ценностей «…в процессе своего развития ребенок 

усваивает не только содержание культурного опыта, но 

приемы и формы культурного поведения, культурные 

способы мышления» (Л.С. Выготский) 

Деятельностный 

подход 

Осуществление разного 

вида деятельностей в 

целях решения 

проблемных задач, 

имеющих для ребенка 

личностно-смысловой 

характер. Знания 

усваиваются субъектом и 

проявляются только через 

его деятельность. 

Чему учить? – Обновление 

содержания 

Ради чего учить? – 

Ценности образования 

Как учить? – Обновление 

средств обучения 

Предполагает направленность всех педагогических мер 

на организацию условий, инициирующих интенсивную, 

постоянно усложняющуюся деятельность, имеющую 

своей целью формирование и совершенствование 

личностных качеств субъектов деятельности. Каждая 

образовательная область направлена на развитие какой-

либо детской деятельности и основана на ней. 

Используются активные, интерактивные, 

исследовательские и проектные методы. Тезис Л. С. 

Выготского: «Дошкольник учится в меру того, в меру 

чего программа педагога становится его собственной 

программой (т.е. в меру того, что он в ней принимает, что 

ему интересно) 

Личностно-

ориентированный 

подход 

Взгляд на ребенка как на 

полноправного партнера в 

условиях сотрудничества: 

«не рядом и не над, а 

вместе!» 

Реализуется в продуктивной деятельности – в выборе 

материалов, составлении композиций, последующем 

рассказе о ней. 

 

в) Значимые для разработки и реализации данной части Программы 

характеристики познавательного развития детей старшего дошкольного возраста 
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Особенности отношения ребенка 5-7 лет к природным явлениям и окружающим 

объектам в контексте освоения вариативной части парциальной программы 

С.Н. Николаевой «Юный эколог» 

Познавательно-речевое развитие: 

У ребенка сформировано осознанно-правильное отношение к природным явлениям и 

объектам, которые его окружают и с которыми он знакомится в дошкольном детстве. 

Когнитивные процессы: 

Выход за пределы непосредственной ситуации в плане времени, появление временной 

перспективы в мышлении. 

Деятельностный компонент: 

Сенситивный период для самостоятельных наблюдений, опытов, рассказов о своих 

переживаниях и впечатлениях, воплощения их в различной деятельности (в игре, рисунке). 

 

 

1.2.1.2  Парциальная программа М.М. Безруких, А.Г. Макеевой,  

Т.А. Филипповой 

по направлению «Познавательное развитие» 

«Разговор о здоровье и правильном питании» (для детей 6-7 лет) 
Настоящая программа способствует развитию устойчивого интереса у детей 6-7 лет к 

сохранению своего здоровья, рациональному питанию, народным традициям, связанным с питанием 

и здоровьем, расширение знаний об истории и традициях своего народа, формирование чувства 

уважения к культуре своего народа и культуре и традициям других народов. В увлекательной 

игровой форме дети знакомятся с гигиеной питания, узнают о полезных и вредных продуктах, о 

совместимости и несовместимости продуктов между собой; получают представления о правилах 

этикета, что является неотъемлемой частью культуры личности. 

 

а) Цели и задачи реализации части АООП, формируемой участниками 

образовательных отношений 
Вариативная часть Программы направлена на решение следующих задач: 

Расширять знания детей и родителей о правильном питании и здоровом образе жизни. 

Побуждать детей заботиться о своем здоровье. 

Формирование у детей старшего дошкольного возраста полезных привычек и побуждение их 

заботиться о своем здоровье. 

Повышать родительскую компетентность в вопросах физического развития детей старшего 

дошкольного возраста, на основе правильного питания в семье. 

 

б) Принципы и подходы части АООП, формируемой участниками образовательных 

отношений: 
Данная часть Программы основана на следующих принципах: 

Принципы Реализация принципа в ОУ 
Возрастная адекватность Используемые формы и методы обучения соответствуют психологическим 

особенностям детей младшего школьного возраста 

Научная обоснованность Содержание УМК базируется на данных исследований в области возрастной 

физиологии, гигиены питания, педагогики 

Практическая 

целесообразность 

Содержание УМК отражает наиболее актуальные проблемы, связанные с 

формированием у детей навыков здорового образа жизни 

Необходимость и 

достаточность 

предоставляемой 

информации 

Предоставляется только тот объем информации, которым они реально могут 

воспользоваться 

Модульность структуры УМК может быть реализован в совместной деятельности взрослого и ребенка в 

рамках НОД, в образовательной деятельности в режимных моментах, при 

создании развивающей среды для самостоятельной деятельности детей 

Вовлеченность родителей в 

реализацию программы 

Родители – полноправные участники образовательного процесса 

 

Подходы к формированию вариативной части Программы: 
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Наименован

ие подхода 
Определение подхода Реализация подхода в ОУ 

Культурологи

ческий 

подход 

Научная методология познания и 

преобразования педагогической реальности, 

имеющая своим основанием учение о 

ценностях и ценностной структуре мира; 

видение образования сквозь призму понятия 

культуры. Процесс формирования системы 

нравственных идеалов и оценок 

Рассматривание периода детства как особой 

субкультуры, способы взаимодействия и 

формирования взаимоотношений детей и 

взрослых в процессе передачи культурных 

ценностей и формирования установок 

деятельности и поведения, базиса личностной 

культуры. Воспитательно-образовательный 

процесс, осуществляется в 

культуросообразной образовательной среде, 

все компоненты которой наполнены 

человеческими смыслами и служат ребенку, 

свободно проявляющему свою 

индивидуальность, способность к 

культурному саморазвитию и 

самоопределению в мире культурных 

ценностей «…в процессе своего развития 

ребенок усваивает не только содержание 

культурного опыта, но приемы и формы 

культурного поведения, культурные способы 

мышления» (Л.С. Выготский) 

Деятельностн

ый подход 

Осуществление разного вида деятельностей в 

целях решения проблемных задач, имеющих 

для ребенка личностно-смысловой характер. 
Знания усваиваются субъектом и проявляются 

только через его деятельность. 

Чему учить? – Обновление содержания 

Ради чего учить? – Ценности образования 

Как учить? – Обновление средств обучения 

Предполагает направленность всех 

педагогических мер на организацию условий, 

инициирующих интенсивную, постоянно 

усложняющуюся деятельность, имеющую своей 

целью формирование и совершенствование 

личностных качеств субъектов деятельности. 

Каждая образовательная область направлена на 

развитие какой-либо детской деятельности и 

основана на ней. Используются активные, 

интерактивные, исследовательские и проектные 

методы. Тезис Л. С. Выготского: «Дошкольник 

учится в меру того, в меру чего программа 

педагога становится его собственной 

программой (т.е. в меру того, что он в ней 

принимает, что ему интересно) 

Личностно-

ориентирован

ный подход 

Взгляд на ребенка как на полноправного 

партнера в условиях сотрудничества: «не 

рядом и не над, а вместе!» 

Реализуется в продуктивной деятельности – в 

выборе материалов, составлении композиций, 

последующем рассказе о ней. 

 

в) Значимые для разработки и реализации данной части Программы 

характеристики познавательного развития детей старшего дошкольного возраста 
 

Особенности отношения ребенка 6-7 лет к здоровью и здоровому образу жизни 

в контексте освоения вариативной части парциальной программы М.М. Безруких, А.Г. 

Макеевой, Т.А. Филипповой «Разговор о здоровье и правильном питании» (для детей 6-7 лет) 

У ребенка сформированы ценности здоровья и человеческой жизни, он мотивирован к 

сбережению своего здоровья и здоровья окружающих его людей. 

Ребенок знает свои возможности, имеет представления о себе, своей самоценности, 

ощущает себя субъектом здоровья и здоровой жизни. 

Ребенок бережно и заботливо относится к близким людям, родственникам, окружающим 

его взрослым. 

Ребенок имеет представление о том, что такое здоровье и знает как поддержать и укрепить 

его. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения вариативной части Программы 

 

Планируемые результаты освоения вариативной части парциальной программы 

С.Н. Николаевой «Юный эколог» (для детей 5-7 лет) 
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Эмоциональное развитие: дети замечают красоту природы в разное время года, 

самостоятельно отражают ее в рисунках, охотно слушают короткие музыкальные и литературные 

произведения на эти темы, рассматривают произведения художников; развиваются эстетические 

чувства, умение замечать и оценивать привлекательные качества растений, животных, птиц. 

Проявляют познавательный интерес: к практическим опытам с воздухом, почвой, камнями; 

к участию в наблюдениях за сезонными изменениями природы; к самостоятельному 

рассматриванию растений; к жизни домашних и диких животных, птиц; к жизни леса; к рассказам о 

жизни водоемов; к природоохранной деятельности человека. 

Дети усваивают элементарные представления: о свойствах воды, воздуха, песка, земли; о 

животных; о птицах; о лесе. У детей сформировано обобщенное представление о временах года. 

 

Оценочные материалы 
Образовательная 

область 

Наименование 

диагностической методики 
Авторы 

Старший возраст (5-7 лет) 
Эмоциональное 

развитие 

Специально организованное 

ситуативное наблюдение, беседа 

Педагогическая диагностика индивидуального 

развития ребенка 5-7 лет. Сост. Верещагина Н.В. 

СПб: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2017 Когнитивные 

процессы 

Вовлечение в исследовательскую 

деятельность 

Деятельностный 

компонент 

Диагностические задания 

 

Планируемые результаты освоения вариативной части парциальной программы 

М.М. Безруких, А.Г. Макеевой, Т.А. Филипповой «Разговор о здоровье и правильном 

питании» (для детей 6-7 лет) 
Имеет представление о полезных и вредных привычках. 

Умеет правильно питаться, ориентироваться в ассортименте наиболее типичных продуктов 

питания, сознательно выбирает более полезные. 

Умеет оценивать себя (рацион и режим питания, режим дня) с точки зрения соответствия 

требованиям здорового образа жизни. 

Может планировать свой режим, учитывая важность физической активности, соблюдения 

гигиенических норм и правил. 

 

Оценочные материалы 
Образовательная 

область 

Наименование 

диагностической методики 
Авторы 

Старший возраст (5-7 лет) 
Мотивационный 

компонент 

Специально организованное 

ситуативное наблюдение, беседа 

В.А. Деркунская «Диагностика культуры здоровья 

дошкольников» 

Когнитивный 

компонент 

Вовлечение в исследовательскую 

деятельность 

Деятельностный 

компонент 

Диагностические задания 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учетом 

используемых вариативных примерных основных образовательных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания 
Содержание образовательной деятельности Организации определяется настоящей 

Программой. Содержание Программы реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

Организации и обеспечивает полноценное развитие их личности. 



26 

 

Образовательный процесс распределяется на образовательную деятельность, 

осуществляемую в ходе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, двигательной, 

восприятия художественной литературы и фольклора, самообслуживания и элементарного бытового 

труда, конструирования); образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями воспитанников по 

реализации Программы. Образовательная деятельность основана на принципе комплексного 

развития ребенка, его способностей во всех областях и во всех видах деятельности, в процессе 

активного исследования предметного и окружающего мира; выстраивается на основе баланса 

свободной самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности со взрослым (педагогом, 

родителем). День жизни малыша – взаимосвязь разных видов деятельности, где каждому 

воспитаннику предоставляет возможность участвовать в различных видах деятельности, с учетом 

индивидуальности и возраста, максимальной активности, удовлетворяя как органические 

потребности (питание, движение), так и человеческие (общение, познание, игра). Образовательная 

деятельность обеспечивает интеграцию эмоционально-волевой и познавательной сторон развития 

ребенка. Ребенок в педагогическом процессе воспринимается как личность, имеющая право на 

сохранение своей автономности, самобытности, уникальности. Содержание Программы 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности 

и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления 

развития и образования детей (далее - образовательные области): 

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Содержание образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

От 5 лет до 6 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях в 

семье и ДОО; 

содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных состояний и 

переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласованию 

действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной деятельности; 

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 

понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных национальностей, 

проживающим на территории России, их культурному наследию; 

знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, достижения 

страны; 

поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, эмоциональный 

отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и произведениях искусства, 

явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по самообслуживанию, 

хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе; 
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знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на 

улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям; 

знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми ресурсами, 

исключая практическое использование электронных средств обучения индивидуального 

использования. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм 

поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие 

и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в мимике, 

пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и события, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного опыта детей, 

произведений литературы и изобразительного искусства, кинематографа и мультипликации. Учит 

детей понимать свои и чужие эмоциональные состояния, разговаривать о них, демонстрирует 

примеры эмоциональной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных 

состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует пониманию того, как 

поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, совместный 

отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления 

семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о 

заботе и правилах оказания посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует 

овладению детьми умений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, 

проявлять заинтересовать в достижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установление правил 

взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятых 

правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в 

группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего дня, 

будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок и 

чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. 

Включает детей в подготовку мероприятий для родителей (законных представителей), пожилых 

людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от 

проведенных мероприятий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Расширяет 

представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия - 

большая многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, их 

культуре. Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории 
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России, их образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям 

народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, памятными 

местами в населенном пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и 

героям Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность по 

отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт (расположение 

улиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов 

и памятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в 

различных архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, связанных с 

событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возраста с разными видами производительного (промышленность, строительство, сельское 

хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. 

Создает образовательные ситуации по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, 

демонстрирует возможные связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание 

каждой профессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, 

инструменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с 

целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной технике, в том числе цифровой, её 

разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения результата 

труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, рассказывает о 

назначении рекламы для распространения информации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессе 

приобретения товаров или услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает 

умения планировать расходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к 

труду родителей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне 

учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять 

отдельные трудовые действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных 

представителей) с целью создания дома условий для развития умений реализовывать элементы 

хозяйственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого 

трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. 

Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждает 

детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе с 

детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где 

раскрывается связь между необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул 

ребёнка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными 

вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие 

советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках. 
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Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы 

применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные ситуации, решая 

которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьми 

создание общих правил безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, 

поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает 

с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где 

герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми ресурсами. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста 

своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои 

переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, правил 

поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к 

Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны в 

области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать детей при 

поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; поощрять 

активное участие в праздновании событий, связанных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и взаимосвязи 

видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей (законных представителей), ограниченности материальных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, 

оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства; 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для 

человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных ошибок, 

рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с их 
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правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их нарушения. Воспитывает 

осознанное отношение к своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок посещает 

ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилой человек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укрепления связи между поколениями, взаимной поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяет представление о роли общеобразовательной организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, понимать 

чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить 

причины и следствия возникновения эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту 

способы произвольной регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные чувства, 

правила общения в семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и 

взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает к обсуждению планов, 

советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мнению 

сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных видах деятельности; 

подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в 

течение дня в различных видах деятельности выбирали партнеров по интересам; помогает 

устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, 

регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они самые старшие 

среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают 

взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной организации. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства 

с учётом возрастных особенностей восприятия ими информации (территория государства и его 

границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает 

на глобусе и карте. Расширяет представления о столице России - Москве и об административном 

центре федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными 

положениями порядка использования государственной символики (бережно хранить, вставать во 

время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, вызывает 

эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского движения. Предлагает 

детям при поддержке родителей (законных представителей) включиться в социальные акции, 

волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День Государственного 

герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, Всемирный день авиации и 

космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады; Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России, 

День Конституции Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с 

жизнью населенного пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные 

даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение к 

защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 
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Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание чувства 

удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. Способствует 

проявлению активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание 

достопримечательностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение 

произведений детской литературы, в которой представлена художественно-эстетическая оценка 

родного края. Учит детей действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать 

макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых 

горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с 

разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с 

потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует 

экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения 

специалистов на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение 

художественно литературы для знакомства детей с многообразием профессий современного 

человека. Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к 

человеку определенной профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности. 

Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений детей об 

обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денежных 

отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального 

поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар (продажа - покупка), 

формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, 

детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует 

элементы культуры потребления: бережного отношения к ресурсам потребления: воде, 

электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), 

создает проблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью 

создания дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 

вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой 

платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата, знакомит детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и 

тому подобное. 

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, 

создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на 

улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому 

подобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги для детей, педагог активизирует 

самостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям демонстрировать 

сформированные умения, связанные с безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с оказанием первой медицинской 

помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач 

скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с целью 

обогащения представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в 

местах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных 

центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать правила 

безопасного общения в группе. 
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Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, правила 

пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года (далее - СанПиН 1.2.3685-21). 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 

предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым (родителям 

(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным 

и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и 

зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей. 

 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия: 

- «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, 6-е изд.,доп. М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

- Игры и игрушки  вашего ребёнка: методическое пособие/ Е.О. Смирнова, Е.А. Абдулаева, 

А.Ю. Кремлёва и др.  – М.: ООО  «Русское слово – учебник», 2016. 

- Буре Р. С. «Социально-нравственное  воспитание  дошкольников  (3–7 лет)». 

- Петрова В. И., Стульник Т. Д. «Этические беседы с детьми 4–7 лет». 

- Губанова Н. Ф. «Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2–3 

года)». 

- Губанова Н. Ф. «Развитие игровой деятельности. Средняя группа». 

- Губанова Н. Ф. «Развитие игровой деятельности. Старшая группа». 

- Губанова  Н.Ф. «Развитие игровой деятельности. Подготовительная группа». 

- Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 лет». 

- Куцакова Л.В. «Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет». 

- Абрамова Л.В., Слепцова  И.Ф. «Социально–коммуникативное развитие дошкольников: 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально–коммуникативное развитие дошкольников: 

Младшая группа (3 – 4 года). 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально–коммуникативное развитие дошкольников: 

Средняя группа (4 – 5 лет). 

- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально–коммуникативное развитие дошкольников: 

Старшая группа (5 – 6 лет). 
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- Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально–коммуникативное развитие дошкольников: 

Подготовительная к школе группа (6 – 7 лет). 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4- 

7 лет». 

- Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с  детьми 2- 

7 лет».  

- Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения: Для занятий с 

детьми 3- 7 лет». 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением: младшая группа  

(3-4 года). 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением: младшая группа  

(4-5 лет). 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением: младшая группа  

(5-6 лет). 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением: младшая группа  

(6-7 лет). 

 

 

Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» 

 

От 5 лет до 6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его 

разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

2) формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего мира, 

способах их безопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное сравнение объектов с 

помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, 

классификация, сериация и тому подобное); совершенствовать ориентировку в пространстве и 

времени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения в 

познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия различной направленности, 

закреплять позитивный опыт в самостоятельной и совместной со взрослым и сверстниками 

деятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой природы; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека в 

разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические 

цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; расширяет знания об известных 

цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый); развивает способность различать и называть геометрические фигуры, осваивать 

способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских 

геометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 

Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 признакам, 

группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; 

совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений. Формирует представления о том, как люди используют 
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цифровые средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 

безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 

деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и 

отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет проявление наблюдательности 

за действиями взрослого и других детей. В процессе организации разных форм совместной 

познавательной деятельности показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для 

совместного нахождения способов её решения, поощряет проявление инициативы, способности 

формулировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог 

совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от пространственно-

качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения 

предметов, с составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений между 

рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, различающихся 

по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе непосредственного 

сравнения, показывает взаимоотношения между ними; организует освоение детьми 

опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, высоте с помощью условной меры; 

обогащает представления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировке 

на листе бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, 

год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о населенном 

пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших улиц, назначении 

некоторых общественных учреждений — магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. 

Развивает познавательный интерес к родной стране, к освоению представлений о её столице, 

государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических 

событиях, героях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных национальностей - 

особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм 

разных народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в 

других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении в разные сезоны года; 

совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по 

их особенностям, месту обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 

потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для 

понимания необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой 

природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 

представления о признаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 

изменений в жизни человека, животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года 

(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности 

живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 
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3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов 

окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в 

решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде 

обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, 

закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней, 

формировать представления о профессиях, связанных с природой и её защитой. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы познания 

свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 

основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов.  В  ходе  специально  

организованной  деятельности  осуществляет развитие у детей способности к различению и 

называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета 

для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет 

умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, закрепляет 

правила безопасного обращения с ними. 

2) Математические представления: 

педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений 

окружающего мира математические способы нахождения решений: вычисление, измерение, 

сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание планов, схем, 

использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения считать в 

прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые 

арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, совершенствует 

умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. 

Педагог способствует совершенствованию у детей умений классифицировать фигуры по внешним 

структурным признакам: округлые, многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому 

подобное), овладению различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, 

соединение, разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем веществ с 

помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между мерой и результатом 

измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности и показывает способы 

ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формирует представления о календаре как системе измерения времени, развивает чувство времени, 

умения определять время по часам с точностью до четверти часа. 

3) Окружающий мир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном населенном 

пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностей), о стране 
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(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности 

природы и населения). Раскрывает и уточняет назначения общественных учреждений, разных видов 

транспорта, рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся 

горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, 

некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и 

народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного мира 

родного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых 

наиболее ярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, 

тундра и другие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в 

разные сезоны года. Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать 

их по признакам, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их 

жизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим 

потомством, способах выращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за природными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, 

песка, глины, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, 

озера, реки, водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания 

(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой 

природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, 

тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года (изменение 

температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, 

растений и человека, о влиянии деятельности человека на природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и заботливое 

отношение к природе и её ресурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 

«Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности; 

воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия: 

- «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, 6-е изд.,доп. М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников». 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно  –  исследовательская деятельность 

дошкольников. Для занятий с детьми 2- 7 лет». 

- Веракса Н.Е., Галимов О.Р. «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников (4–7 лет). 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Познавательное  развитие  в дошкольном детстве». 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. «Проектная деятельность дошкольников». 
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- Крашенинникова Е.Е.,Холодова О.Л. «Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5-7 лет). 

- Дыбина О.В «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа 

(3–4 года)». 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя  группа 

(4–5 года)». 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа 

(5–6 лет)». 

- Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа 

(6–7 лет)». 

- Зебзеева В.А. «Теория и методика экологического образования детей». 

- Николаева С.Н. «Теория и методика экологического  образования детей». 

- Серебрякова Т.А. Экологическое образование в дошкольном возрасте». 

- Венгер Л.А. «Развитие познавательных способностей в процессе дошкольного 

воспитания». 

- Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми  4 – 7 лет». 

- Крашенинникова Е.Е., Холодова О.Л. «Развитие познавательных способностей 

дошкольников. Для занятий  с детьми 5 - 7 лет». 

- Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая группа  раннего  возраста  (2–3 года)». 

- Помораева И. А., Позина В. А «Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа (3-4 года)». 

- Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа (4-5 лет)». 

- Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая  группа (5-6 лет)». 

- Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная группа (6-7 лет)». 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года)». 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа (3–4 

года)». 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском  саду. Средняя группа (4–5 

года)». 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5–6 

года)». 

- Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная группа 

(6-7 лет)». 

- Павлова Л.Ю. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3 – 

7 лет). 

- Развивающая предметно  –  пространственная среда в  детском саду: методическое 

пособие/ Е.О. Смирнова, Е.А. Абдулаева, И.А. Рябкова и др. 

 

 

Содержание образовательной области 

От 5 лет до 6 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии 

(каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, 

обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие отношение людей к труду 

(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую деятельность людей. Упражнять детей 

в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными значениями 

(антонимы); 
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активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в 

речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать 

существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место 

звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную 

выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественное число 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, уменьшительными, 

ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у детей 

умение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках пользоваться 

прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять умения 

поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога 

и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же 

вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, 

внимательно слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по 

поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение 

использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; 

формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг 

друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, не 

вмешиваться в разговор взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, 

последовательно и выразительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, 

рассказы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 

составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. Формировать умение 

составлять небольшие рассказы творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный 

гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. 

Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 

совместного слушания (в том числе и повторное); 

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, 

стихотворение; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм в 

поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных художников к одному и тому же 

произведению); 
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совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста образные 

единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовые 

действия и качество их выполнения; личностные характеристики человека, его состояния и 

настроения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских 

действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у детей 

умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в 

чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе 

слов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, 

пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только единственное 

число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; 

образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать и 

доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает представления детей о 

правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия, поддерживает интерес детей к рассказыванию по собственной инициативе, 

поощряет использование в диалоге разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, гостевого 

этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать невербальные средства 

общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого речевого общения; участвовать в 

коллективных разговорах, использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развития 

диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и 

содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью педагога определять и 

воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 

явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по 

картине, из личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой 

повествования; в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному 

сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и 

окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по модели. Педагог 

закрепляет у детей умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые 

ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям 

осваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать 

их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, термины 

«слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить звуковой 

анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять звуковой анализ простых 

трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, 
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определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять 

предложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении. 

Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, 

мелких мозаик. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, действий, 

признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, существительные с 

обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; 

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно по 

смыслу. 

2) Звуковая культура речи: 

совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, 

в конце). Развивать интонационную сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: 

закреплять умение согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных 

видов. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. Продолжать развивать 

коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, 

последовательно, без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в 

пересказе выразительные средства, характерные для произведения. Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей 

составлять небольшие рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. 

Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные 

типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между предложениями и между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых предложений на слова 

с указанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, составлять 

слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; знакомить детей с 

буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

6) Интерес к художественной литературе: 

формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа с 

опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; развитие 

поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного жанра и 

тематики; 
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развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического 

характера, создание рифмованных строк). 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе выявленных 

признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: антонимы, синонимы, 

многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков 

в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в соответствии с содержанием 

высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные с 

числительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. 

4) Связная речь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от ситуации 

общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства 

языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям 

осваивать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых 

заданий, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, 

правила этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга 

родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые ситуации и 

совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет у 

детей умение пересказывать литературные произведения по ролям, близко к тексту, от лица 

литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских средств выразительности, 

использованию их при пересказе, в собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать эмоциональное 

отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, 

эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; 

использовать разнообразные средства выразительности; формирует умение составлять 

повествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек, 

закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять 

рассказы-контаминации (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, 

помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих 

рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать личный и литературный опыт в 

зависимости от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и 

логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; 

закрепляет умение интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать 

им характеристику, составлять схемы слова, выделять ударный гласный звука в слове; определять 

количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным 

количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять графические диктанты; штриховку в 

разных направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 
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воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и 

методические пособия: 

Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет) — СПб.: 

«Издательство «Детство-пресс», 2016.  

Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи (с 

4 до 7 лет) — СПб.: « Издательство «Детство-пресс», 2013.   
Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с тяжелыми с нарушениями речи (общим  

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет — СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2016.  

Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и рабочая программа 

учителя-логопеда— СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2016.  

Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. Комплексно-тематическое планирование 

коррекционной и образовательной деятельности в группе компенсирующей направленности 

ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи ( с 5 до6 лет и с 6 до 7 лет).- СПб.: 

«Издательство «Детство-пресс», 2016.  

Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с нарушениями речи ( с 3 до 7 лет)— СПб.: «Издательство 

«Детство-пресс», 2016.  

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических  занятий в подготовительной к 

школе  группе компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР ) с 6до 7 лет (часть 

I) — СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2015  

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в подготовительной к 

школе группе компенсирующей направленности для детей с ТНР( ОНР) с 6 до 7 лет (часть 

II) — Спб.: СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2015  

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в   группе 

компенсирующей направленности для детей с ТНР (ОНР) с 5 до 6 лет   — Спб.: СПб.: 

«Издательство «Детство-пресс», 2015  

Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа.— 

СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2015.  

Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Подготовительная к школе группа. Домашняя тетрадь 

(часть I). — СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2015.  

Нищева Н. В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. — 

СПб.: «Издательство «Детство-пресс», 2015  

Нищева Н. В. Картотеки подвижных игр, упражнений, пальчиковой гимнастики — СПб.: 

«Издательство «Детство-пресс», 2016.  

Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно ( для детей 4-6 лет)-Пб.: Издательский 

дом «Литера»,2008  

Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. Альбом 3-

М.:Издательство «Гном и Д», 2009  

Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР. Альбом 4-

М.:Издательство «Гном и Д», 2009  

Безрукова О.А. «Грамматика русской речи».(I,II части).– М., Издательство «Русская 

речь»,2013. 

Филичева Т.Б. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста: практ. 

пособие / Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. – 3-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2008. – 224 с. 
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Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Фронтальные логопедические занятия в 

подготовительной группе для детей с ФФН. (I, II, III периоды) - М.: «Гном-пресс», 2005.  

Альбомы по автоматизации звуков В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко. 

Игры на автоматизацию звуков: «Логопедические лото», «Логопедическое домино», 

«Паровоз», «Подбери и назови». 

 

 

Содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в окружающей 

действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению 

эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с различными 

видами искусства духовно-нравственного содержания; 

формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, 

природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство 

и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего народа 

через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, 

фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального искусства; 

продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, 

знать и называть материалы для разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности; 

обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус; 

закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы; 

развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные операции: 

анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их 

частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение; 
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формировать умение у детей передавать в изображении не только основные свойства 

предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей 

по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения; 

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных и 

природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, профессии близких взрослых, 

любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, 

аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (Городецкая 

роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления о народных 

игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое 

для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в 

чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками 

и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по высоте, 

музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной 

и современной музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на 

нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры 

и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятельность: 

знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, балет, 

опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; развивать  

личностные  качеств  (коммуникативные  навыки,  партнерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать развитию 

навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерживать 

инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. Формировать 

основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 
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создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также их 

использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное отношение к 

народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание принимать 

участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время праздничных 

мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями народов 

страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного образования 

в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. Развивает у детей 

эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, 

формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и 

средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и 

пособия для самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театрализованную, культурно-

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобразительного 

искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 

Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами изобразительного искусства: 

натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных 

видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. 

Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в картинах 

художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с 

творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, 

И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также 

детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. 

Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к 

пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. 

Развивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их 

характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При 

чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных 

домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет 
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и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует 

желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Выявляет 

задатки у детей и развивает на их основе художественнотворческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об 

основных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит 

созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются 

форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается 

вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 

восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, 

уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение 

общего и единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, 

пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), 

характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга. Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать 

работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять 

выразительные решения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение передавать в 

рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращает 

внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их 

передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе 

бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на 

плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, 

дерево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. 

Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с 

учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если 

он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный 

карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки 

рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при 

последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 

рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (прозрачностью и 

легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 

способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая 

кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания 

детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски для 

получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску 

воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать 

до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы 

окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные умения, учит 

располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на 

соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; 

люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке 

предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями народных 

промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; 

предлагает создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомит с её 

цветовым строем и элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой росписью, её цветовым решением, 
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спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит 

использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. 

Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 

осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) декоративным 

искусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской 

росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, 

оживки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, 

чашка, розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детей 

использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов 

(кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 

располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и 

пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению знакомые 

предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 

Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и 

пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластическим, 

конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать 

предметы устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры 

человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты 

(в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», 

«Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей умения лепить по представлению героев 

литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому 

подобное). Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей 

умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. 

Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с разнообразными 

материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, 

бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей 

навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-

прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек 

(дымковской, филимоновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать 

узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их 

налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в 

воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи 

образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и 

длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни 

геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, 

квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов 

или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. 

Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, 

обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и бережное отношение к 

материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у 

детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных 

частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей 

делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов 

(катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. 

Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 

шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных представителей), сотрудников 
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ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для занятий и 

самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных 

игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. Помогает 

детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить 

конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с новыми 

деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и 

другое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать 

различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по 

рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать у 

детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 

марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным 

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-

ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством 

некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, 

между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый 

марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки, её эмоционально-образное содержание. Учит детей 

свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 

переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). 

Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное 

творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 

проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими 

группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 

активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повседневной жизни 

и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области театральной 

терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков 

передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия 
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для показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, 

учит бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание 

участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем 

участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 

народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание 

участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в процессе 

ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами и 

жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления с 

различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотического 

содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному 

наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные представления, 

формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто оценивать изображения, 

созданные как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность 

доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по тематике, 

так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного искусства 

они относятся, обсуждать их содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих 

произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства; 
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создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспериментирования 

с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и 

понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать 

умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, 

композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую 

часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и тематических 

композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать её основные 

части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, чувство 

ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению окружающей 

действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальных 

инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; формировать у детей 

умение использовать полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной инструкции 

декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера персонажа с 

помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 
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формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать правильно 

оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и играх 

драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них изменений и 

придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, 

творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай культуру 

общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать желание 

использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 21.7.2. Содержание 

образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художественный вкус, 

эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности; умение 

самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет 

активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами различных видов и 

жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-

прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формирует умение различать народное и профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной музыкой, с 

шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-прикладным искусством. 

Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет знания об 

искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, музея, 

цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому 

подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет первичные 

представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и 

жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, 

И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о 

художниках -иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 

Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников 

(Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образные 

средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и другое). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, 

хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 
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Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания 

детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 

ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает умение выделять сходство и различия 

архитектурных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять одинаковые 

части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: 

купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так 

далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут 

дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, 

которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, 

Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие -в каждом городе свои. 

Развивает умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, 

сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор 

по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, музея, 

цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, 

оценки. 

Изобразительная деятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы по 

памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и 

одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог 

расширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая 

и жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном 

рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей новым способам 

работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным 

способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до 

создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может 

быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, 

учит детей плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей 

осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту созданного 

изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать 

плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании 

нажима на карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь 

на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение 

создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость цвета 

предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей 

замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и 

серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 

рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 

способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, 

только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и 

тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных видах 

детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); 

передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 
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воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так 

и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 

выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать 

цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов 

предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; 

умение передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и 

стекой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные движения человека и 

животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; 

козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит детей 

создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение 

передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, 

деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки; 

учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учит при 

лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного 

пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать 

фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и 

растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу 

детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов 

из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию 

передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением 

карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чувство цвета, 

колорита, композиции. Поощряет проявления детского творчества. 

4) Прикладное творчество: 

при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать бумагу 

прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную 

по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-

физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать 

предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует 

умение использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике 

оригами. При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, 

завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение делать 

аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для 

зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным 

сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей, 

животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные 
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герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает 

у детей фантазию, воображение. 

5) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры по 

мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, 

жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает формировать у детей умение свободно 

владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки 

при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к 

веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании 

длинных линий, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких 

деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей видеть 

красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, 

изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 

чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать цветовую 

гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 

композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Конструктивная деятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать различные 

конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост 

для транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, 

как их целесообразнее скомбинировать; продолжает развивать умение планировать процесс 

возведения постройки. Продолжает формировать умение у детей сооружать постройки, 

объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с разнообразными 

пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные модели (здания, самолеты, 

поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замыслу. 

Знакомит детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создавать 

различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог 

учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и 

другое). Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 21.7.2.4. Музыкальная деятельность. 

4) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах 

квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует музыкальный вкус, развивает 

музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог 

знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 

далее); педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

5) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца 

фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 

индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

6) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые 

песни, музыкальные пьесы и танцы. 

7) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-

образное содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 
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украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; формирует 

навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных 

постановок. 

8) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра 

в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку 

соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый 

козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание песни; 

выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ 

передачи в движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействует проявлению активности и самостоятельности. 

9) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с музыкальными 

произведениями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит детей 

играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских 

народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

10)Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических движений, игру на 

музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-творческих способностей 

ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживает желание самостоятельно выбирать литературный и музыкальный материал для 

театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к 

спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использовать 

средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к 

театру. Педагог учит детей использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитывает 

навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр театральных 

постановок, видеоматериалов; рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со 

средствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, костюм, 

грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей использовать 

разные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и 

фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить 

изменения и придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая 

их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние 

персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у детей умение действовать 

и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог 

формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом и 

пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, 

конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. 

Формирует навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет 

знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре других 

этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной досуговой деятельности. 

Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на 

полученные навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что 

предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 
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приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру 

для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Используемые вариативные программы дошкольного образования и 

методические пособия: 

- «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования / Под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, 6-е изд., доп. М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

-  Комарова Т.С. «Народное искусство – детям». 

- Комарова И.И., Туликов А.В., «Информационно – коммуникационные технологии в ДОУ». 

 - Комарова Т.С., «Детское  художественное  творчесто:  Для  работы  с детьми 2 – 7 лет». 

- Комарова Т.С., Зацепина М.Б. «Интеграция в воспитательно  – образовательной работе 

етского сада». 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая группа (3-4 года)». 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя группа (4-5 лет)». 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа (5-6 лет)». 

- Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)». 

- Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4-5 лет)». 

- Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5-6 лет)». 

- Куцакова Л.В. «Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет)». 

- Куцакова Л.В. «Художетсвенное творчество и конструирование: 3 – 4 года». 

- Куцакова Л.В. «Художетсвенное творчество и конструирование: 4 – 5 лет». 

- Зацепина М.Б. «Музыкальное воспитание в детском саду: Для работы с детьми 2- 7 лет». 

- Зацепина М.Б., Лямина Г.М., Теплюк С.Н. «Дети раннего возраста в детском саду». 

- Зацепина М.Б., Жукова Г.Е.  «Музыкальное воспитание в детском саду: Младшая группа». 

- Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. «Музыкальное воспитание в детском саду: Средняя группа». 

- Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. «Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа». 

- Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. «Музыкальное воспитание в детском саду: Подготовительная к 

школе группа». 

- Зацепина М.Б. «Культурно – досуговая деятельность в детском саду». 

 

 

Содержание образовательной области 

«Физическое развитие» 

От 5 лет до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения 

основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные 

туристские навыки; 

развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в подвижных играх, соблюдать правила в 

подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в подвижных и 

спортивных играх, формах активного отдыха; 

продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о разных 

видах спорта и достижениях российских спортсменов; 
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укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной деятельности 

и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими упражнениями, 

поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов 

спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и 

соблюдение правил в подвижных играх; поддерживает предложенные детьми варианты их 

усложнения; поощряет проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со 

сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, 

включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и 

экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча 

друг другу и ловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об 

пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; 

метание вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из 

одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание 

мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на ладони и 

колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая 

головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, 

под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; 

ползание на четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по 

гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, 

приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и широким шагом, 

перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» 

без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, со сменой 

ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между 

расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном 

темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-

300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег 

под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; 

на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с 

ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с 

места предметы высотой 30 см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на 

месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком 

невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 
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прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку (высота 3-5 

см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки через 

скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной 

ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и 

опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение 

вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); 

приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые дети 

самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок 

пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: поднимание 

рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или лежа на 

спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание 

и разгибание и скрещивание их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения 

лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание 

их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на 

поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет 

комбинирование и придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с 

каблука», вперед и назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, 

боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 

перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне 

на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, 

кругом переступанием и прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные 

стороны с последующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами соревнования, 

играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение правил, помогает быстро 

ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности 

и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к 

преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в 
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играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в 

подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся 

в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 

3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение 

мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-

5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от условий: наличия 

оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на месте 

(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступающим шагом», «полуёлочкой» 

(прямо и наискось), соблюдая правила безопасного передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной 

скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в воде, 

держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до 

глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой 

в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и расширять 

представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор 

полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе). Формировать 

представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное 

катание, художественная и спортивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся 

достижениях российских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. 

Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 

инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок. Продолжает 

воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и 

правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и 

укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее освоенные 

движения, в том числе, спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: подвижные игры, игры-

эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, включать подвижные 

игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительные 

мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжительные пешие 

прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря 

и другое. Время перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая продолжительность не 

более 1,5-2 часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не 
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менее 10 минут. Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения 

(необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, 

обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 

осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во 

время остановки. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимнастики, 

развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять физические 

упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес 

к физической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных 

видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах его укрепления, 

туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивных событиях и 

достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении 

туристских прогулок и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать помощь и 

поддержку другим людям. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, развития 

психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, музыкально-

ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, освоения элементов 

спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально, 

экономно, выразительно, в соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, 

амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в самостоятельной 

деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовывать и придумывать 

подвижные игры, общеразвивающие упражнения, комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и уточняет 

представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и укрепления, 

оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и туризму, 

активному отдыху, воспитывает полезные привычки, осознанное, заботливое, бережное отношение 

к своему здоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая 

гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками 

не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другу 

сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другу 

набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной 

рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из 

положения стоя на коленях и сидя; метание вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча 

в баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, 
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друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением 

заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на 

животе и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха и 

спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с пролета 

на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; 

выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным 

сгибанием рук, перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба: ходьба обычная, гимнастическим шагом, скрестным шагом, спиной вперед; 

выпадами, с закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными движениями 

рук, в различных построениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по 

сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружка в кружок); высоко поднимая 

колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голени 

назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 

минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из 

разных исходных положений (лежа на животе, ногами по направлению к движению, сидя по-

турецки, лежа на спине, головой к направлению бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной 

местности; 

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание на 

предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки на 

одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега на 

соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и без 

них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как скакалку; 

прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, прыжки через 

вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; 

пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой 

катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; 

ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в обруч, 

приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, 

другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки 

прямо и боком; ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу 

и делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с 

песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, остановкой 

и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия для 

поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в различных условиях и 

комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в сторону, 

вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; махи и рывки руками; 

круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты 

корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, вправо, влево из 

положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на 

четвереньках; выпады вперед и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки 

касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов 

ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения 

движений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных положений, в разном 

темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с музыкальным сопровождением. 

Предлагает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с 
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усложнением исходных положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг 

вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог 

поддерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения включаются в 

комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и подвижные игры. 

Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на музыкальных занятиях: 

танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с хлопками, поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением 

вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на 

носок и на пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, 

движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении строем: 

быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение в 

колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из 

одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; 

размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время 

ходьбы на углах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, поощряет 

использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию подвижных 

игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет), способствующих развитию 

психофизических и личностных качеств, координации движений, умению ориентироваться в 

пространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; 

побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. 

Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты игр, комбинировать движения, 

импровизировать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственности 

за успехи и достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать 

трудности. Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и 

гражданской идентичности. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся 

в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4-

5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в 

движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у 

пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, 

от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных 

направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, 

забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая её 

от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение 

шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку 

двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, 

правильно удерживая ракетку. 
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Элементы настольного тенниса: подготовительные упражнения с ракеткой и мячом 

(подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку 

после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 метров в 

медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным двухшажным ходом (с 

палками); повороты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках (на 

снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; повороты 

направо и налево во время скольжения, торможения; скольжение на правой и левой ноге, 

попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезжая 

препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и спине, 

двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и 

без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и 

без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и закрепляет 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической культуры и 

спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное 

плавание и другие), спортивных событиях и достижениях отечественных спортсменов. Дает 

доступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, 

обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских 

прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует представление о том, 

как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство 

сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление детей заботиться о своем 

здоровье и самочувствии других людей. 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают сезонные 

спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, на 

базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, в том 

числе, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, импровизацию, 

танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться государственным 

праздникам, ярким спортивным событиям и достижениям выдающихся спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительные 

мероприятия, в том числе физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35-40 

минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время непрерывного движения 20-30 минут, 

с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся 

подвижные игры и соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление с 

памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как форме 

активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на 

местности: правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содержимое походной аптечки, 

укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком 

и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать 
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лямки); преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать 

результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 

страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во 

время туристской прогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам; 

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. 

 
Используемые вариативные программы дошкольного образования и методические 

пособия: 

- «От рождения до школы». Инновационная программа дошкольного образования /Под ред. 

Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой, 6-е изд., доп. М.: Мозаика – Синтез, 2021. 

- Борисова М.М. «Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с 

детьми 3- 7 лет. 

- З.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2- 7 лет». 

- Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия в детском саду. Первая младшая группа», 

- Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: Младшая группа (3–4 года)». 

- Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет)». 

- Пензулаева Л.И. «Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5–6 лет)». 

- Пензулаева Л.И «Физическая культура в детском саду: Подготовительная группа (6–7 

лет)». 

- Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э.Я. Степаненкова. 

 

 

а) Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 
Дошкольное образование (ДО) может быть получено в ДОО, а также вне её – в форме 

семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного образования 

учитывается мнение ребёнка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных 

организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие организации, обладающие 

ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующим 

образовательным программам), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут использоваться 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред 

здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 
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а также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Программы 

в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) это: 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 

дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
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применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и 

искусственные; реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 2.1 Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 

совместную деятельность группы детей; 
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4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. 

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 

оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 

активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 

форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 
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оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду 

с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться 

в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; экспериментирование с объектами неживой 

природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; свободное общение педагога с 

детьми, индивидуальную работу; проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 

активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная 

деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 



69 

 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная 

инициатива); 

коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Особенности культурных практик 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 7 лет) 

Вид  Форма  Примерная тематика  
Совместная игра 
воспитателя и детей 

направлена на обогащение 

содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых 

умений, необходимых для 

организации 

самостоятельной игры 

Сюжетно-ролевые игры - «Семья», ««Путешествие», «Моряки», 

«Почта», «Военные» и др. 

- по знакомым произведениям: Б. Житков 

«Помощь идет», «На льдине» и др. 

- на тему актуальных событий из ТВ-

передач, Интернета: «Помощь 

тонувшим», «Спасение из района 

катастрофы» и др. 

Режиссерские игры - «Семья», «Машины на трассе», «День 

рождения», «Концерт» и т.п. 

Строительные игры (из 

разнообразных конструкторов, из 

природного материала, из 

подсобного материала) 

Обыгрывание постройки: 

- самолет, разные автомобили, улица, 

детский сад, зоопарк, пароходы разные, 

мосты пешеходный и автомобильный и 

т.д. 

- сказочные домики, речной и 

железнодорожный вокзалы, театр, 

многоэтажные дома, самолеты разные, 

метро, теремок по сказке и т.д. 

На тему: 

«На чем люди ездят», «Дома на нашей 

улице» и др. 

Игры-драматизации, 

театрализованные игры 

- По знакомым сказкам «Колобок», «Лиса 

и заяц», «Кот, петух и лиса», «Волк и 

семеро козлят» и др. 

- по мотивам знакомых произведений:  

К. Чуковский «Путаница», «Айболит», В. 

Сутеев «Под грибом», Н. Павлова «На 

машине», «Земляничка»; В. Чарушин 

«Утка с утятами» и др. 

Ситуации общения и 

накопления 

положительного 

Ситуации реально-практического 

характера (дети приобретают опыт 

проявления заботливого, 

- «Как поздравить друга с днем 

рождения?», «Какую порадовать 

малышей, маму, папу, брата, 
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социально-эмоционального 

опыта 

участливого отношения к людям, 

принимают участие в важных делах, 

оказание помощи малышам, 

старшим) 

сестренку?», «Как утешить того, кто 

огорчен?» и др. 

Ситуации условно-вербального 

характера (педагог обогащает 

представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, 

вызывает их на задушевный 

разговор, связывает содержание 

разговора с личным опытом детей 

на основе жизненных сюжетов или 

сюжетов литературных 

произведений) 

- «Ласковое слово и камень растопит», 

«Поговорим по душам», «Разговор 

лесной тропинки и шоссе» и др. 

Имитационно-игровые ситуации «Один дома», «Ты потерялся», «Как 

найти нужный адрес?», «Как попросить 

помощи?» и т.п. 

Творческая мастерская 

(предоставляет детям 

условия для использования и 

применения знаний и 

умений) 

Приобщение к народным 

промыслам 

- «В гостях у народных мастеров» 

Просмотр познавательных 

презентаций 

«Окружающий мир», «Африка», 

«Антарктида», «Подводный мир», 

«Космос» и др. 

Оформление художественной 

галереи, книжного уголка или 

библиотеки,  игры, продуктов 

детского рукоделия и др. 

- «В гостях у сказки», «Мастерская 

книгопечатания», «Русские художники», 

«Писатели о природе», «А.С. Пушкин и 

его сказки», «Моё хобби» и пр. 

Коллекционирование  (по двум и 

более признакам) 

Модели машинок, кораблей, гербарии, 

сюрпризы, «сокровища» и пр. 

Создание книг-самоделок, детских 

журналов и пр. 

Детские рисунки, объединенные одной 

тематикой, стихи, небольшие авторские 

рассказы, рассказы собственного 

сочинения, наблюдения одной тематики 

Дизайн-студия «Одежда», «Игрушки», «Подарки» и др. 

Музыкально-театральная и 

литературная гостиная, 

детская студия  
(организация восприятия 

музыкальных и 

литературных произведений, 

творческая деятельность 

детей, свободное общение 

литературном или 

музыкальном материале) 

Музыкально-литературная гостиная «Унылая пора, очей очарованье!», 

«Вольфганг Амадей Моцарт», 

«Сказочный остров»,  

«Все, что только есть на свете,  

источает музыкальность…Это музыки 

звучанье» и др. 

Музыкально-театральная гостиная Сказка ложь, да в ней намек…», «По 

страницам любимых книжек» 

Постановка мюзиклов: «Дюймовочка», 

«Муха-Цокотуха», «Бременские 

музыканты» 

Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг (система заданий 

игрового характера, 

обеспечивающая 

становление сенсорных 

эталонов, способов 

интеллектуальной 

деятельности – умения 

сравнивать, 

классифицировать, 

составлять сериационные 

ряды, систематизировать по 

какому-либо признаку) 

Игра на развитие восприятия формы «На что похожа эта фигура?», 

«Спрятались от дождика» 

Игра на развитие восприятия цвета «Краски рассказывают сказки», «Помоги 

рыбкам» 

Игра на развитие восприятия 

величины 

«Грибочки и ежик» 

Игра на развитие мелкой и общей 

моторики 

Собираем ягоды, пальчики здороваются, 

пальчики купаются, замок, пальчики 

ходят в гости, шагают, бинокль, зайчики 

в лесу, цикл «Расскажи стихи руками» 

Развивающие игры Цветные игры, «Мышка и домик», 

«Звездочки» 

Логические упражнения «Зачеркни лишнее», «Слова-невидимки», 

«Домики», разгадывание ребусов 

Занимательные задачи «Шел Кондрат…», «На березе росло 6 

яблок…» 

Дополнительные игры, 

развивающие восприятие вкуса, 

пространства, на снятие 

«Путешествие в песочные фантазии», 

«Волшебный мяч» 



71 

 

эмоционального напряжения, либо 

беседы о временах года, о фруктах 

и овощах, о праздниках, о 

домашнем отдыхе, активизирующие 

речь, память, мышление детей 

Детский досуг — вид 

деятельности, 

целенаправленно 

организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха 

Физкультурно-оздоровительный 

досуг 

«Час здоровья и подвижных игр», игры-

эстафеты, спортивная игра «Зарница» 

Музыкальный досуг «Песенные посиделки», «Танцевальное 

ассорти» 

Литературный досуг «Мы играем и поем» 

Театрализованный досуг «Сам себе костюмер», «Ярмарочный 

балаган», «Медвежья потеха», 

«Петрушка – душа скоморошья», 

театральное обыгрывание песен 

Аттракционы Демонстрация заводных игрушек, 

изображающих животных – «Цирковое 

представление» 

Чтение Чтение сказок, стихов, рассказов, 

отличие жанров литературных 

произведений, их характерных 

особенностей 

Понимание культурно-смысловых 

контекстов литературных произведений и 

фольклора, художественных достоинств, 

восприятие поэтических образов: Л. 

Толстой «Лев и собачка», сказки 

«Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова, 

«Как братья отцовский клад нашли», 

молд., обр. М. Булатова 

 напевность стихотворений: Е. 

Благинина «Посидим в тишине», 

С.Есенин «Береза»; 

 понимание значимости описываемых 

явлений, взаимоотношений героев в 

реалистических рассказах и 

перевертышах, небылицах: Л. Толстой 

«Косточка», «Прыжок» Б. Алмазов 

«Горбушка» 

Тематическое чтение Кот в рассказе К. Паустовского «Кот-

ворюга» и в сказке Л. Петрушевской 

«Кот, который умел петь». Что общего? 

Чем отличаются? 

Циклы рассказов М. М. Зощенко: циклы рассказов «Умные 

животные», «Хитрые и умные», 

«Смешные истории», «Леля и Минька». 

Наиболее популярны юмористические 

рассказы «Галоши и мороженое», 

«Великие путешественники» {из цикла 

«Лёля и Минька») 

Длительное чтение А. Пушкин «Сказка о золотом петушке», 

П. Бажов «Каменный цветок», Н. Носов 

«Незнайка в солнечном городе» 

Чтение периодической печати Периодические журналы: «Веселые 

картинки», «Филя», «Свирелька», 

«Песочница», «Воробышек» 

Коллективная и 

индивидуальная трудовая 

деятельность носит 

общественно полезный 

характер и организуется как 

хозяйственно-бытовой труд 

Поручения принимают 

коллективный характер 

Убрать игрушки 

Подготовка к НОД 

 

 

б) Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 
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ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры-импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов. 
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Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 

побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 

случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. 

При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи 

лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 

стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 

инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

1) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 

ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 

воплощения. 

2) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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Формы и приемы поддержки детской инициативы в совместной с воспитателем и 

самостоятельной деятельности детей 

Образовательная 

область 

Формы поддержки детской инициативы 
Приемы, средства, технологии поддержки 

детской инициативы 
совместная 

образовательная 

деятельность 

самостоятельная 
образовательная 

деятельность 

совместная образовательная 
деятельность 

самостоятельная 
образовательная 

деятельность 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

-сюжетно-ролевые, 

режиссерские игры 

-игры с правилами, 

- чтение 

 - обсуждение 

 - разучивание 

-ситуации общения, 

с участием 

персонажей 

-поручение 

-задание 

-режиссерские игры 

-ситуации общения 

- пример доброго 

отношения к 

окружающим; 

-пример 

положительных 

поступков; 

-упражнения; 

-создание ситуаций 

морального выбора; 

- моделирование 

ситуаций с участием 

персонажей, 

- индивидуально-

личностное общение с 

ребенком, 

- оказание поддержки 

развитию 

индивидуальности 

ребенка 

-положительный опыт 

хорошего поведения, 

активной 

разнообразной 

деятельности; 

-эмпатия; 

-стремление к 

хорошим поступкам 

Познавательное 

развитие 

- наблюдение 

 - экскурсия 

 - решение 

проблемных ситуаций 

 - моделирование 

 - реализация проекта 

 - игры с правилами 

-коллекционирование; 

-развивающие и 

логические игры; 

-опыты и 

экспериментирование 

-конструктивная 

деятельность; 

-деятельность в 

книжном уголке; 

-сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг; 

-творческая 

мастерская 

-развивающие 

логические игры; 

-опыты и 

эксперименты 

(отвечающие 

требованиям 

безопасности при 

самосто-ятельной  

дея-тельности); 

-конструктив-ная 

деятель-ность;  

-деятельность в 

книжном уголке 

- поощрение 

самостоятельности, 

познавательной 

активности, 

- побуждение и 

поддержка детских 

инициатив во всех 

видах деятельности, 

- создание ситуаций 

самостоятельного 

поиска решения 

возникающих проблем; 

-внесение новых 

предметов 

-рассматривание; 

- побуждение к 

наблюдению, 

сравнению, 

обследованию свойств 

и качеств предметов 

-становление 

положительной 

самооценки; 

- обследование свойств 

и качеств предметов; 

-использование кино-, 

видеофильмов, 

фотографий, графиков, 

рисунков, телепередач 

Речевое 

развитие 

- беседа 

 - ситуативный 

разговор 

 - речевая ситуация 

 - составление и 

отгадывание загадок 

 - сюжетные игры 

 - игры с правилами 

-речевые игры, игры 

с буквами, звуками и 

слогами 

-речевые игры, игры 

с буквами, звуками 

и слогами 

-беседа; 

-рассказ; 

-использование планов, 

схем; 

-художественное слово 

-общение со 

сверстниками и 

малышами; 

-художественное слово 
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Художественно

-эстетическое 

развитие 

-творческая 

мастерская; 

- мастерская по 

изготовлению 

продуктов детского 

творчества 

-реализация проекта 

-музыкальные 

гостиные, 

-игры- 

импровизации; 

-театрализованные 

игры; 

-досуг 

-индивидуальная 

изобрази-тельная, 

музыкальная 

деятельность 

- реализация 

проекта  

-музыкальные игры 

и импровизации 

-театрализован-ные 

игры; 

-показ разнообразных 

образцов; 

-сотворчество; 

-анализ продуктов 

деятельности 

-оценка продуктов 

деятельности 

Физическое 

развитие 

  - подвижные 

дидактические  игры 

  - подвижные игры с 

правилами 

  - игровые 

упражнения 

  - соревнования  

-коллективная 

трудовая 

деятельность  

(в соотв. с СанПиН) 

-двигательная 

деятельность; 

-индивидуаль-ная 

трудовая 

деятельность 

-показ разнообразных 

двигательных 

упражнений; 

-словесная инструкция 

с правом выбора; 

-использование 

зрительных 

ориентиров; 

-приемы тактильно-

мышечной наглядности 

- имитации, 

подражание образцам 

окружающей жизни; 

-сигналы; 

-считалки, жеребьевки 

 

в) особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 

детей; 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 

благополучия семьи; 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений 

с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 

для решения образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 
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представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 

родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться 

этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество 

с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных 

представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 

решение образовательных задач; 

возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 

прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и 

воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о 

государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с АООП в условиях семьи; особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 

способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 

обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 

вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 

инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения 

ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, 

закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат 

в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред 

здоровью ребёнка; 
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своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим 

показаниям; 

информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДОО и семьи в 

решении данных задач; 

знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в ДОО; 

информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие 

детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, 

возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может 

быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 

нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 

индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 

представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные 

проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы 

и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки 

для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 

семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 

материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 

рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). 

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 

образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 

является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 

возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 

(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 

которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и 

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. 

Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО 

устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 

представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные 

цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста. 
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Взаимодействие педагога с родителями (законными представителями) воспитанников с 

ОВЗ  
В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе укрепления 

сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников. Именно в этот период 

педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и детям найти общие 

интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. Много внимания 

воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей — игровой, досуговой, 

художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на 

развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения 

замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к росту личностных 

достижений ребенка. 

Приоритетными направлениями в работе с родителями детей, имеющих статус ОВЗ 

служат: 
1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
2. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии их индивидуальных способностей и 

необходимой коррекции нарушений их развития. 
3. Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. 
4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в т.ч. посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 
5. Создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 

вопросов, связанных с реализацией Программы. 

 

Учитель – логопед и педагог – психолог выстраивают с родителями воспитанников 

взаимоотношения, направленные в первую очередь на преодоление имеющихся у ребенка 

особенностей развития и обеспечение равных (по сравнению с остальными детьми) возможностей 

проживания дошкольного детства. 

 

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей — развитие родительского 

коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы 

обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы развития детей группы. 

Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан с повышением 

компетентности родителей по проблеме подготовки детей к школе, снижением уровня тревожности 

родителей перед поступлением детей в школу, определением совместных с педагогом условий для 

лучшей подготовки к школе каждого ребенка. 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников 

1. Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников — 

развитие любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах 

деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

2. Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению 

совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические 

походы), развитию у детей умений безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

3. Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к 

окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей 

проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках. 

4. Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, интеллектуальных 

способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей 

к школе, желание занять позицию школьника. 
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5. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных 

проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по приготовлению 

пищи, труд в природе), развитию желания трудиться, ответственности, стремления довести начатое 

дело до конца. 

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших дошкольников, 

приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, 

изобразительному искусству) и художественной литературе. 

7. Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по преодолению особенностей 

речевого и психического развития. 

 

Направления взаимодействия педагога с родителями (законными представителями) 

воспитанников с ОВЗ 5-6 лет 
I. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

В старшей группе, учитывая формирующиеся образовательные запросы родителей, педагог 

стремится учесть их пожелания, узнать их возможности в совместном воспитании дошкольников. С 

этой целью он проводит беседы с родителями, анкетирование на темы «Какие мы родители», 

«Развиваем художественное творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание чувств». 

Такие методы позволяют выявить интересы и потребности родителей, полученные знания и умения 

родителей в конкретных областях семейного воспитания, их возможности конкретного участия 

каждого родителя в педагогическом процессе детского сада. Такая диагностика предваряет внесение 

изменений в различные аспекты педагогического процесса Организации, требующих участия и 

поддержки семьи. 

В ходе педагогической диагностики воспитатель обращает внимание на характер детско-

родительских отношений в семьях, проблемы семьи и семейного воспитания. Воспитатель 

использует методики, которые позволяют увидеть проблемы семьи глазами ребенка: анализ детских 

рисунков на тему «Моя семья», проективная беседа с детьми «Чтобы бы ты сделал?», 

диагностические игры «Семья» (автор — Т. И. Пухова, модификация В. И. Худяковой), «День 

рождения» М. Панфиловой и другие. Так, проективная беседа с детьми «Что бы ты сделал?» 
(модифицированный вариант методики Г. Т. Хоментаускаса) направлена на изучение особенностей 

взаимоотношения дошкольника с близкими людьми. В ходе этой методики ребенку предлагают 

обсудить по очереди шесть ситуаций. 

1. Представь себе, что у тебя есть два билета в цирк. Кого бы ты позвал с собой? 

2. Представь, что вся твоя семья идет в гости, но один из вас заболел и должен остаться дома. Кто 

он? 

3. Ты строишь из конструктора дом (вырезаешь бумажное платье для куклы (и т.д.), и у тебя плохо 

получается). Кого ты позовешь на помощь? 

4. Ты имеешь... билетов (на один меньше, чем членов семьи) на интересный фильм. Кто останется 

дома? 

5. Представь себе, что ты попал на необитаемый остров. С кем бы ты хотел там жить? 

6. Ты получил в подарок интересное лото. Вся семья села играть, но вас одним человеком больше, 

чем надо. Кто не будет играть? 

Результаты методики позволяют воспитателю понять, кто в семье для ребенка более значим, 

кому он доверяет, а с кем, наоборот, отношения не сложились, какие проблемы возникают у 

дошкольника в семейном общении. 

Старший дошкольный возраст — это возраст, когда особое внимание семьи и самого ребенка 

нацелено на подготовку к будущему школьному обучению. Поэтому уже в старшей группе 

воспитатель использует такие методики, как анкетирование родителей «Готовы ли мы отдавать 

своего ребенка в школу?», беседа с детьми «Хочу ли я в школу», «Что я знаю о школе?», анализ 

детских рисунков на темы будущей школьной жизни. Анализ и совместное с родителями 

обсуждение результатов этих методик позволят увидеть особенности отношения к будущей 

школьной жизни как родителей, так и детей, наметить пути дальнейшей подготовки каждого 

ребенка к школе, ответить на волнующих многих родителей вопрос: когда лучше отдавать ребенка в 

школу. 
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II. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии их индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения сформировавшихся образовательных 

запросов родителей педагог организует разные формы взаимодействия — семинары, выставки, 

видеосалоны, творческие гостиные. Беседуя с родителями старших дошкольников, воспитатель 

обращает их внимание на развивающуюся самостоятельность детей, потребность в познавательном 

общении со взрослыми, признании своих достижений со стороны близких взрослых и сверстников. 

Воспитатель показывает близким ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок 

учится понимать позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, настоящим и 

будущим. Этому будет способствовать создание совместного с детьми рукописного журнала 

«Традиции моей семьи», альбома «А в детство заглянуть так хочется», альбомов-воспоминаний: 

«Это было недавно, это было давно...» Так, в альбоме «Это было недавно, это было давно...» при 

участии прадедушек и прабабушек (прапрадедушек и прапрабабушек) воспитанников могут быть 

собраны рассказы об их жизни, о тех случаях, которые особенно запомнились, о праздниках и 

буднях, о войне и блокаде. Такие альбомы всегда пользуются большим интересом у детей группы. 

Они с удовольствием их рассматривают, находят знакомые лица, с гордостью показывают своим 

сверстникам членов семьи, рассказывают их истории.  

Достижения детей родителям помогают увидеть выставки детского и совместного детско-

родительского творчества: «Вот мы какие!», «Мы рисуем город наш», «Рождественская открытка». 

Видя рост своего ребенка, сами родители более активно включаются в педагогический процесс, 

организуя совместную досуговую деятельность (детско-родительские праздники, развлечения, 

экскурсии и прогулки по городу). В ходе совместных с родителями прогулок воспитатель знакомит 

их с играми, упражнениями, которые развивают детскую любознательность, память, внимание: «Я 

назову, а ты продолжи», «Так и не так», «Кто больше запомнит и назовет», «Зададим друг другу 

интересные вопросы», «Угадай, что это». Для расширения представлений старших дошкольников о 

социальном мире воспитатель помогает родителям организовать с детьми игры-беседы о 

профессиях родителей и близких родственников, познакомить детей с путешествиями по родной 

стране и другим странам мира. Совместная с педагогом деятельность способствует накоплению 

родителями позитивного воспитательного опыта. 

III. Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. Осуществляя педагогическое просвещение родителей, воспитатель учитывает 

развивающиеся возможности родителей и детей, помогает родителям устанавливать партнерские 

взаимоотношения с дошкольниками, увидеть перспективы их будущей жизни. Для этого он 

организует такие встречи с родителями, как «Права ребенка и права родителей», «Здоровье и ум 

через игру», «Развиваем детскую любознательность», «Скоро в школу». В ходе реализации 

образовательных задач воспитатель использует такие формы, которые помогают занять родителю 

субъектную позицию, — тренинги, анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение 

видеоматериалов. В общении с родителями воспитателю необходимо актуализировать различные 

проблемные ситуации, в решении которых родители принимают непосредственное участие. 

Развивая педагогическую компетентность родителей, помогая сплочению родительского 

коллектива, воспитатель продолжает содействовать деятельности родительских клубов. Так, 

организуя работу родительского клуба «Доверие», педагог поддерживает готовность родителей к 

обмену опытом по вопросам социально-личностного развития детей, включает их в совместные с 

детьми игры и упражнения «Приятные слова», «Что мы любим, что не любим», «Слушаем чувства», 

«Угадай, чьи это руки». В ходе встреч воспитатель предлагает родителям и детям совместно 

поучаствовать в различных видах деятельности — совместном рисовании (маме и ребенку создать 

рисунок на определенную тему или выполнить рисунок, используя одну ручку на двоих), совместно 

сложить картинку из частей, догадаться о чувствах другого по мимике и жестам. В ходе совместной 

деятельности и родительских дискуссий происходит обогащение детско-родительских отношений, 

приобретение опыта совместной творческой деятельности, развитие коммуникативных навыков 

детей и взрослых, развитие их эмоциональной отзывчивости. Вместе с тем педагогу необходимо 

помнить, что к старшему дошкольному возрасту у части родителей уже сложилась своя 

воспитательная тактика, появились свои достижения в развитии ребенка. Поэтому воспитателю 

важно создать условия для презентации их педагогического роста — проведение родительских 

встреч, конкурсов «Успешный родитель», «Семья года», «Что я знаю о своем ребенке». Так, конкурс 

«Что я знаю о своем ребенке» развивает интерес к познанию своего ребенка, содействует активному 

взаимодействию с ним. 
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IV. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в т.ч. 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. Создание возможностей для 

обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

Опираясь на интерес к совместной деятельности, развивающиеся творческие умения детей и 

взрослых, педагог делает родителей активными участниками разнообразных встреч, викторин, 

вечеров досуга, музыкальных салонов и творческих гостиных. Так, знакомя старших дошкольников 

с родным городом и его жителями, воспитатель может предложить организацию литературной 

гостиной, музыкального салона. Такие нетрадиционные формы творческих вечеров активизируют 

интерес родителей и детей, позволяют участникам занимать разные роли: «хозяйки гостиной», 

«оформителей», «музыкантов», «рассказчиков», «артистов», помогают детям и взрослым лучше 

узнать творческие возможности друг друга. В ходе развития совместной с родителями деятельности 

по развитию старших дошкольников педагог организует совместные детско-родительские проекты 

поисково-познавательной и творческой направленности — «Музыка моей мечты», «Приглашаем в 

наш театр», «Наша забота нужна всем», «Энциклопедия городов российских». Так, в ходе проекта 

«Энциклопедия городов российских» дошкольники совместно с родителями и педагогами собирают 

материал о разных городах России и оформляют его в виде рукописной книги, сопровождая текст 

схемами, фотографиями, детскими рисунками, проводят «экскурсии» по разным городам, 

обмениваются впечатлениями в книге отзывов. Такие проекты не только объединяют педагогов, 

родителей и детей, но и развивают детскую любознательность, вызывают интерес к совместной 

деятельности, воспитывают у дошкольников целеустремленность, настойчивость, умение доводить 

начатое дело до конца. 

Итоговой формой сотрудничества с родителями в старшей группе может стать День семьи, в 

ходе которого каждая семья планирует и совместно с детьми презентацию своей семьи и организует 

различные формы совместной деятельности — игры, конкурсы, викторины, сюрпризы, совместное 

чаепитие детей и взрослых. В ходе такой встречи педагог занимает новую позицию: он не столько 

организатор, сколько координатор деятельности детей и взрослых. Он поддерживает любые 

инициативы разных членов семьи, помогает каждой семье придумать свой концертный номер, 

оформить группу к празднику, подсказывает родителям, какие игры лучше включить в программу, 

чем угостить детей. Сама возможность организации такой встречи говорит об эффективности 

сотрудничества педагога с семьей, при которой родители постепенно от наблюдателей 

педагогического процесса смогли перейти к позиции инициаторов и активных участников. 

Результаты взаимодействия взрослых и детей становятся предметом дальнейшего обсуждения с 

родителями, в ходе которого важно уделить внимание развитию педагогической рефлексии, 

послужить основой для определения перспектив совместного с семьей развития дошкольников. 

 

Направления взаимодействия педагога с родителями (законными представителями) 

воспитанников с ОВЗ 6-7 лет 
I. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

В подготовительной к школе группе многие родители ориентированы на самостоятельную 

диагностику результатов развития ребенка и самоанализ воспитательной деятельности. Задача 

педагога — предоставить родителям выбор материалов для самодиагностики. Это могут быть 

анкеты «Какой вы воспитатель?», тесты «Какие мы родители?», «Понимаем ли мы своих детей», 

родительские сочинения на тему «Портрет моего ребенка». В ходе совместных с воспитателем 

обсуждений результатов родители могут определить, что изменилось в их педагогической тактике, 

взаимодействии с ребенком. Такие беседы позволяют родителям увидеть, какие проблемы 

сохранились, какие качества им следует развивать в себе. Естественно, что особое внимание семьи и 

педагогов нацелено на подготовку к школьному обучению, поэтому воспитатель осуществляет 

комплексную диагностику, позволяющую выявить проблемы готовности родителей к будущей 

школьной жизни ребенка. Для этого могут быть использованы такие методы, как анкетирование 

родителей: «Насколько вы готовы быть родителем школьника», «Мое мнение о школьной жизни 

ребенка», проективная методика «Как я представляю своего ребенка в школе». Так, в анкете 
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«Насколько вы готовы быть родителем школьника» (автор А. К. Колеченко) родителям предлагается 

оценить правомерность следующих утверждений.  

1. Мне кажется, что мой ребенок будет учиться хуже других детей. 

2. Я опасаюсь, что мой ребенок будет часто обижать других детей. 

3. На мой взгляд, четыре урока — непосильная нагрузка для маленького ребенка.  

4. Трудно быть уверенным, что учителя младших классов хорошо понимают детей. 

5. Ребенок может хорошо учиться только в том случае, если учительница — его собственная мама. 

6. Трудно представить, что первоклассник может быстро научиться писать, читать и считать. 

7. Мне кажется, что дети в этом возрасте еще не способны дружить. 

8. Боюсь даже думать о том, что мой ребенок будет обходиться без дневного сна. 

9. Мой ребенок часто плачет, когда к нему обращается незнакомый взрослый человек. 

10. Мой ребенок не ходил в детский сад и никогда не расставался с матерью. 

11. Начальная школа, по-моему, мало способна чему-либо научить ребенка. 

12. Я опасаюсь, что дети будут дразнить моего ребенка. 

13. Мой малыш, по-моему, значительно слабее своих сверстников. 

14. Боюсь, что учительница не имеет возможности оценить успехи каждого ребенка. 

15. Мой ребенок часто говорит: «Мама, мы пойдем в школу вместе?» 

Полученные результаты дадут возможность воспитателям помочь родителям учесть 

индивидуальные особенности ребенка при подготовке к школе, научиться предвидеть и избегать 

проблем школьной дезадаптации. 

II. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и психического здоровья, в развитии их индивидуальных 

способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

В завершающий период дошкольного образования воспитатель убеждает родителей в том, 

что подготовка ребенка к школе тесно связана с его социально-личностным развитием, 

формированием отношения к себе, развитием умений общения и взаимодействия со сверстниками. 

Для этого воспитатель проводит беседу с родителями «Наши достижения за год», в которой 

обсуждает с ними успехи детей, учит видеть достижения каждого ребенка, знакомит родителей со 

способами развития уверенности ребенка в своих силах, чувства самоуважения. Для развития этих 

умений у родителей педагог организует детско-родительский тренинг «Дай мне сделать самому», в 

котором помогает родителям анализировать мотивы и поступки детей в ходе совместной 

деятельности, строить партнерские взаимоотношения со своим ребенком, поощрять его инициативу. 

Обогащению родительского опыта по этой проблеме способствуют наблюдение за детьми в 

ходе открытых занятий, дискуссии на темы «Если у ребенка нет друзей», «Каким я вижу своего 

ребенка в будущем», «Проблемы застенчивого ребенка», «Как организовать детский праздник», 

«Как развивать способности ребенка», «Что такое „школьный стресс“ и как его преодолеть». 

В ходе взаимодействия с родителями воспитатель раскрывает особые возможности игры для 

интеллектуального развития дошкольника. Для этого воспитатель включает родителей в совместные 

с детьми игры-занятия «Умники и умницы», «Играем пальчиками», «Самый смышленый». 

Организованные педагогом семинары-практикумы позволяют родителям познакомиться с игровыми 

упражнениями, играми, направленными на развитие познавательной сферы ребенка «Сложи слоги 

из макарон», «Посчитай мыльные пузыри», «Кто больше назовет 

предметов на букву „а“», «Придумай задачи про конфеты (игрушки, животных)». В результате 

родители убеждаются в том, что подготовка к школе не должна быть скучной для ребенка. 

Дополняют представления родителей о возможностях познавательного развития будущего 

школьника информационные бюллетени, буклеты, газеты для родителей «Учимся, играя», «Как 

научить ребенка запоминать», «Развиваем внимание дошкольника». 

Педагогу очень важно в этот период продолжать организацию совместных с родителями 

творческих и исследовательских проектов дошкольников «Город чудес», «Все мы такие разные» 

(создание альбома о разных народах мира, их жилищах, занятиях, народных промыслах, любимых 

играх, сказках), «Птицы нашего края», «Вместе создаем мультфильм». Такие проекты помогут 

показать детям возможности совместного поиска информации по теме в литературе, интернет-

источниках, возможность воплотить совместные идеи, проявить инициативу и творчество. 

III. Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной 

деятельности. Познакомить родителей с содержанием и основными показателями готовности 

ребенка к школе, способствовать развитию родительской ответственности в процессе подготовки 

детей к школе, обучение методам и приемам подготовки детей к школьному обучению поможет 

организация образовательной программы для родителей «Готовимся к школе». В ходе этой 
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программы педагог организует тематические встречи для родителей, например: «Что такое 

готовность к школе?», «Готов ли ваш ребенок к школе?», «Как повысить работоспособность и 

выносливость ребенка», «Учимся рассказывать», «Как не остаться одному в школьном коллективе», 

«В доме первоклассник». Так, «круглый стол» «В доме первоклассник» помогает родителям найти 

решение часто встречающихся школьных проблем: развитие самостоятельности ребенка (самому 

собирать портфель, готовить задания к уроку), как предупредить ошибки в письме, как помочь 

ребенку запомнить правила, как быть, если ребенок не хочет учиться, быстро устает. 

Более подробно обсудить вопросы будущей школьной жизни их ребенка родители могут в 

созданном клубе «Родители будущих школьников». Встречи родительского клуба позволят решить 

проблемы выбора школы, организации режима дня первоклассника, определиться в возможностях 

сочетания обучения в первом классе и посещения ребенком занятий дополнительного образования 

(студий, кружков, секций), помогут родителям в создании будущих индивидуальных 

образовательных маршрутов для своего ребенка. 

Вместе с тем педагог обогащает направления совместной деятельности родителей и детей, 

способствует развитию общих интеллектуальных интересов, увлечений родителей и детей, 

поддерживает возникшие семейные традиции. Исходя из пожеланий и интересов родителей, 

возрастающих возможностей детей, воспитатель способствует созданию таких детско-родительских 

клубов, как «Коллекционеры», «Клуб туристов», «Клуб любителей чтения». «Клуб любителей 

чтения» поможет поддержать интерес взрослых и детей к книге, домашнему чтению, даст 

возможность обсудить новинки детской художественной и познавательной литературы, создать 

творческие работы на темы любимых произведений (эссе, рисунки, поделки), вызовет у детей 

желание научиться читать. 

IV. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в т.ч. 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. Создание возможностей для 

обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы. 

Поддержанию интереса к совместной деятельности, развитию инициативности, творчества 

взрослых и детей способствует организация педагогом совместных детско-родительских проектов 

на темы «Выставка лучших товаров России», «Много профессий хороших и разных», «Наши 

путешествия». В ходе организации проекта «Наши путешествия» воспитатель предлагает родителям 

и детям вспомнить, в каких городах и странах они бывали, что им больше всего запомнилось, какие 

сувениры они привезли на память. Можно организовать дни разных стран, которые совместно с 

воспитателями организуют отдельные семьи: дни Белоруссии, Казахстана, и т. п. Воспитатель 

помогает детям и родителям продумать содержание и особенности организации каждого дня. Дети 

знакомятся с основными достопримечательностями столиц (рассматривают фотографии, 

видеосюжеты), узнают своеобразие национальных костюмов, народных промыслов мастеров и 

создают свои рисунки, играют в народные игры, пробуют блюда народной кухни, слушают рассказы 

детей, которые побывали в этих странах. 

Итоговой формой взаимодействия с родителями может стать фестиваль семейного 

творчества, который позволит раскрыть достижения всех семей в различных видах совместной 

детско-родительской деятельности: художественной, литературной, познавательной, музыкальной. 

 

В группах компенсирующей направленности, где воспитываются дети с тяжелыми 

нарушениями речи учитель-логопед и педагог – психолог привлекают родителей к коррекционно-

развивающей работе через систему методических рекомендаций. Эти рекомендации родители 

получают в устной форме на вечерних приемах еженедельно по четвергам у логопеда и ежедневно у 

воспитателей.  

Рекомендации родителям по организации домашней работы с детьми необходимы для того, 

чтобы как можно скорее ликвидировать отставание детей как в речевом, так и в общем развитии.  

Методические рекомендации, данные в тетрадях и папках, подскажут родителям как лучше 

организовать совместную деятельность с ребенком. Так, родители смогут предложить ребенку 

поиграть в различные лексико-грамматические игры, проведут пальчиковую гимнастику, прочитают 

стихи, помогут научиться составлять рассказы и отгадывать загадки. Выполняя с ребенком 
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предложенные задания, наблюдая, рассматривая, играя, взрослые разовьют его речь, зрительное и 

слуховое внимание, память и мышление, что станет залогом успешного обучения ребенка в школе.  

 

Планирование работы с семьями воспитанников проводится ежегодно и отражается в 

годовом плане дошкольного учреждения. 

 

2.1.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 

норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 

поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей: 

при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы 

педагога или детей, чтение); 

репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 

метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях); 

исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проектов. Он способствует 

развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач 

воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; естественные и 

искусственные; реальные и виртуальные. 

Средства, указанные в пункте 2.1 Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 

и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 
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чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Федеральной программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учёта 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Федеральной программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 
Модель образовательного процесса Организации включает взаимосвязь форм, способов, 

методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

Дошкольный возраст с 5 до 7 лет 
Виды деятельности Формы организации Средства  Методы организации 

Игровая 

деятельность 

Совместные сюжетно-

ролевые, дидактические, 

подвижные, режиссерские, 

народные, творческие 

игры, игры с правилами, 

игры-сказки, игры- 

конкурсы, игры- 

путешествия, игры- 

сюрпризы, игровой 

тренинг 

Знания детей об 

окружающем, действия с 

предметами в 

определенных 

обстоятельствах, 

владение способами 

игрового общения, 

способами создания 

игрового замысла, его 

реализации в процессе 

построения сюжета и 

создании игровых 

образов 

Игровое упражнение, игровое 

задание, мини-игры, 

психоразвивающие игры, 

объяснение, показ, пример, 

разыгрывание игрового 

эпизода, пример ролевого 

поведения, употребление 

условной  игровой 

терминологии, разработка 

плана игры, чтение 

художественных 

произведений, обращение к 

личному опыту, методы РТВ 

Способы 

организации  

подгрупповой 

Коммуникативная 

деятельность 

Составление рассказов и 

сказок, творческие 

пересказы, отгадывание 

загадок, словесные и 

настольно-печатные игры, 

игры с правилами, 

ситуативные разговоры, 

сюжетные игры, речевые 

тренинги речевые 

проблемные ситуации, 

занятия по интересам, 

мини-конкурсы, 

презентации 

Диалог, создание 

сюжетных ситуаций, 

лексические упражнения, 

игра, сказка, игрушка 

Беседа, рассматривание, 

наблюдение, объяснение, 

методы РТВ, метод проектов, 

дидактические игры и 

упражнения, игры с речевым 

сопровождением, игра, 

моделирование и анализ 

ситуаций, чтение 

художественных 

произведений и обсуждение 

стихов, упражнения 

(подражательно-

исполнительского и 

творческого характера), 

импровизация, рассказы 

детей, сочинение историй, 
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игры на понимание разного 

эмоционального и 

физического состояния 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой, индивидуальный 

Познавательно-

исследовательская 

Совместная деятельность 

со взрослым, совместные 

игры (творческие, 

подвижные, 

дидактические, 

развивающие), экскурсии, 

музейная педагогика, 

викторины, ситуации 

общения, наблюдения, 

прогулки, экскурсии, 

занятия, проектирование,  

мини-конкурсы, игры-

соревнования, 

педагогические ситуации, 

самостоятельная 

познавательная 

деятельность, творческие 

задания, КВН 

Знания об окружающем, 

ситуативный 

познавательный интерес,  

систематическая 

поисковая, опытно-

экспериментальная  

деятельность, 

занимательный 

материал, дидактическая 

игра, мотивация 

достижений ребенка 

Наблюдение, демонстрация,  

обучающая и познавательная 

игра, метод проектов, 

ситуация интереса, 

объяснение,  моделирование, 

элементарные опыты; 

проблемные, 

исследовательские, 

поисковые, дедуктивные, 

эвристические методы, 

информационно-развивающие 

(беседа, работа с книгой, с 

Интернет-ресурсами), 

поощрение, положительная 

оценка усилий детей и 

результатов этих усилий 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой, индивидуальный 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Совместное чтение, 

рассказывание, 

рассматривание 

иллюстраций, обсуждение, 

разучивание, 

инсценирование 

произведений, игры-

драматизации, 

театрализованные игры, 

различные виды театра 

(теневой, бибабо, 

пальчиковый и др.), досуг, 

викторины, творческие 

задания, презентация 

книги, выставки, 

литературные праздники, 

досуги 

Литературные 

произведения разных 

жанров, языковые 

изобразительно-

выразительные средства, 

яркая образная форма, 

смысловое содержание 

художественного 

произведения 

Чтение, рассказ, 

информационно-развивающие 

(беседа, работа с книгой, с 

Интернет-ресурсами) 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой 

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

Поручения, 

познавательные опыты и 

задания, дежурства, 

практико-

ориентированные 

индивидуальные и 

коллективные проекты, 

совместный 

(коллективный) труд 

Ознакомление с трудом 

взрослых, обучение 

навыкам труда, 

организации и 

планированию 

деятельности; 

организация труда детей 

в доступном им 

содержании 

Показ, объяснение, рассказ, 

упражнение, анализ 

результатов труда 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой, индивидуальный 

Конструирование 

из разного 

материала 

Совместные 

конструктивные, сюжетно-

ролевые  игры 

Экспериментирование с 

различными 

материалами, замещение, 

моделирование, 

обобщенные способы 

создания образов, 

самостоятельная 

поисковая деятельность, 

Объяснительно-

иллюстративные, 

репродуктивные, частично-

поисковые, работа по плану, 

схеме, графическим моделям, 

методы РТВ 
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наглядно-образное 

восприятие, 

представления о форме, 

величине, 

протяженности, 

объемности предметов и 

их структурных единиц – 

частей, деталей 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой, индивидуальный 

Изобразительная 

деятельность 

Мастерские по 

изготовлению предметов 

детского творчества, 

творческие проекты 

эстетического содержания, 

занятия в изостудии, 

выставки, мини-музеи 

Сенсорная культура, 

цвет, форма, объем, 

выразительность образа, 

композиция, ритм, 

передача динамического 

состояния 

Искусствоведческий рассказ, 

беседы об искусстве, игровые 

ситуации, показ, 

рассматривание, созерцание, 

объяснительно-

иллюстративные, 

репродуктивные методы, 

свободное и тематическое 

рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд, анализ 

работ, метод адекватных 

эмоций, методы РТВ, образец 

личного отношения к 

предмету искусства 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой, индивидуальный 

Музыкальная 

деятельность 

Занятие, досуг, 

развлечение, слушание, 

исполнение, музыкально-

дидактические и народные 

игры с музыкальным со 

провождением, 

инсценировки, 

драматизации 

игра на детских 

музыкальных 

инструментах, ритмика и 

танцы, музыкальные 

импровизации 

Темп, динамические 

оттенки, метроритм, 

строение музыкального 

произведения 

(музыкальная форма), 

регистровые и ладовые 

особенности, характер 

движений, музыкальная 

игра, наглядно-

художественные 

средства 

Организационно-

информационный метод, 

метод последовательного 

разучивания, метод 

самостоятельной 

интерпретации, 

выразительное исполнение 

музыки взрослым, пояснения 

содержания произведения,  

беседа, ознакомление с 

музыкальными 

инструментами, наглядно-

выразительный, вовлекающий 

показ, упражнение, игра, 

создание музыкальных 

композиций 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой, индивидуальный 

Двигательная 

деятельность 

Занятие, досуг, 

развлечение, подвижные 

игры с правилами, 

народные подвижные 

игры, игровые 

упражнения, двигательные 

паузы, спортивные игры, 

соревнования, праздники, 

эстафеты, физкультурные 

минутки 

Физические упражнения, 

подвижная игра, 

эстафеты, движения, 

входящие в различные 

виды деятельности, 

имитационно-игровые 

упражнения, 

естественные силы 

природы и 

гигиенические факторы 

Наглядные методы, 

словесные, практические:  

упражнения, практические 

задания, репродуктивные 

методы, метод целостно-

конструктивного упражнения, 

расчлененно-конструктивный 

метод, метод сопряженного 

воздействия, игровые и 

соревновательные методы 

Способы 

организации 

фронтальный, подгрупповой, индивидуальный 

 

 

2.1.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

Программа рассчитана на пребывание ребенка в группе компенсирующей направленности с 

пяти- или шестилетнего возраста. Программа позволяет реализовать задачи ФГОС ДО с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с нарушениями 
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речи. Программа учитывает общность развития типично развивающихся детей и детей с общим 

недоразвитием речи и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности 

развития детской речи в норме. 

Основными направлениями системы комплексного психолого-педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ являются: 

1. Диагностика познавательной, мотивационной и эмоционально-волевой сфер личности 

воспитанников. 

2. Аналитическая работа. 

3. Организационная работа (создание единого информационного поля, ориентированного на 

всех участников образовательного процесса — проведение психолого-медико-педагогических 

консилиумов, малых методсоветов, семинаров с педагогами и родителями). 

4. Консультативная работа с педагогами, воспитанниками и родителями. 

5. Профилактическая работа (решение проблем межличностного взаимодействия). 

6. Коррекционно-развивающая работа (индивидуальные занятия с детьми с ОНР). 

В планирование работы в каждой из образовательных областей включаются коррекционные 

мероприятия.  

Консолидация усилий разных специалистов Организации, действующих координировано, 

способствует оказанию многопрофильной помощи ребёнку и его родителям (законным 

представителям) в решении вопросов, связанных с адаптацией, воспитанием, развитием, 

социализацией детей с речевыми нарушениями. 

Организация образовательной деятельности в период учебного года в группе 

компенсирующей направленности для детей с ОНР начинается первого сентября, длится девять 

месяцев (до первого июня). 

Первые две недели сентября отводится для углубленной диагностики развития детей, сбора 

анамнеза, индивидуальной работы с детьми, совместной деятельности с детьми в режимные 

моменты, составления и обсуждения со всеми специалистами группы плана работы на первый 

период работы. По итогам проделанной работы специалисты на психолого-педагогическом 

консилиуме обсуждают результаты диагностики индивидуального развития детей и на их основании 

утверждают план работы на учебный год.  

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности для детей с ОНР зависит от преемственности в работе со всеми специалистами 

группы. Взаимодействие воспитателя со специалистами группы осуществляется в разных формах. 

Это совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех 

образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом помещении; 

взаимопосещение занятий; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе 

режимных моментов.  

 

Специалистами (учителем – логопедом и педагогом – психологом) подготавливаются 

еженедельные задания для индивидуальной работы с детьми с ОВЗ, которые могут включать 

следующие разделы: 

— артикуляционная  и пальчиковая гимнастика; 

— индивидуальная работа; 

— рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

 

а)Описание специальных условий обучения и воспитания детей с ОВЗ, в том числе 

безбарьерной среды их жизнедеятельности 
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С целью организации системы комплексного психолого-педагогического сопровождения 

детей с ОВЗ в Организации созданы необходимые специальные условия: 

1. Обеспечение оптимального режима учебных нагрузок, самостоятельной, культурно-досуговой 

деятельности детей и организация их отдыха. 

2. Обеспечение коррекционной направленности образовательного процесса: учёта 

индивидуальных особенностей детей, применение адекватных возрасту форм работы. 

3. Соблюдение комфортного психоэмоционального режима, создание условий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья детей: оздоровительный и охранный режим, укрепление 

физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических 

перегрузок воспитанников, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм. 

4. Использование современных ориентированных на особые образовательные потребности 

воспитанников педагогических технологий (игровых, коммуникативных, личностно-

ориентированных, информационных), принципов интеграции коррекционного воздействия. 

5. Обеспечение специальной подготовки кадрового потенциала для работы с детьми с ОВЗ, 

взаимодействия медико-психолого-педагогических служб. 

6.  Создание мультисенсорной среды, изменчивость и постоянство которой должны находиться в 

оптимальном соответствии. 

В соответствии с Законом «Об образовании в Российской Федерации» и ФГОС ДО, 

квалифицированная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями может осуществляться в форме инклюзивного образования. Так, 

дети с тяжелыми нарушениями речи (с ОНР) посещают группы компенсирующей направленности. 

При организации особой ППРС как средства коррекционной работы учитывается: подбор 

дидактического и игрового материала, организация поэтапного введения ребенка в  ту или иную 

творческую деятельность, изучая «зону актуального развития ребенка» и выстраивая для него «зоны 

ближайшего развития». 

 

 

б) Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

 

Выявление особых образовательных потребностей детей с ОВЗ  

с нарушениями речевого развития 

 

Воспитатели и специалисты Организации предварительно выявляют детей, имеющих  

нарушения речевого развития, затем на заседании ППк принимается решение о направлении  

воспитанников на ПМПК для опредения необходимости создания специальных образовательных 

условий на учебный год. Обследование проводится с согласия родителей (законных представителей) 

воспитанника. Специалисты ПМПК выдают письменное заключение с  рекомендациями о 

предоставлении специальных условиях образования обучвющемуся с ОВЗ и указанием направлений 

коррекционной работы. На основе данных рекомендаций планируется индивидуальная 

образовательная программа развития. 

При составлении индивидуальной образовательной программы развития ребенка в каждом 

конкретном случае определяются ведущие направления в работе, составляется комплексный план 

оказания ребенку психолого-педагогической помощи с указанием этапов и методов коррекционной 

работы.  

 

Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей детей (в соответствии с рекомендациями ПМПК) 
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Для каждого воспитанника с ОНР в группе компенсирующей направленности воспитателем 

и специалистами подбираются педагогические технологии, методики и формы деятельности, 

соответствующие образовательным потребностям данного ребенка. Специалистами ДОО (учителем-

логопедом и педагогом-психологом) разрабатывается индивидуальная образовательная программа 

развития. Результаты освоения программы фиксируются во время проведения мониторингов  в 

середине и  конце учебного года. На заседаниях ППк обсуждается динамика индивидуального 

развития каждого воспитанника и вносятся корректировки в  индивидуальные программы  с учетом 

результатов диагностики (при необходимости). 

 

Организация освоения детьми с ОВЗ Программы и их интеграция в Организации 

Оценка уровня освоения детьми с ОВЗ Программы происходит с помощью системы 

мониторинга речевого развития. 

 

Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ОВЗ с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями ПМПК) 
Для каждого воспитанника с ОНР в группе общеразвивающей направленности воспитателем 

после проведения педагогической диагностики индивидуального развития и на основе данной 

программы коррекционно-развивающей работы разрабатывается индивидуальный план, 

определяется индивидуальный образовательный маршрут, подбираются педагогические технологии, 

методики и формы деятельности, соответствующие  образовательным потребностям данного 

ребенка. Разрабатывается комплексное психолого-педагогическое сопровождение каждого ребенка с 

нарушением речи. Воспитатель планирует индивидуальную работу с детьми по тем разделам 

программы, при усвоении которых испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение 

недели каждый ребенок хотя бы по одному разу в день позанимался с воспитателями индивидуально 

по автоматизации и дифференциации звуков. На психолого-медико-педагогический консилиуме, 

проводимом в конце учебного года, обсуждается динамика индивидуального развития каждого 

воспитанника и подтверждается необходимость продления срока пребывания воспитанника в группе 

компенсирующей направленности или возможность его выпуска из данной группы. 

 

Организация освоения детьми с ОВЗ Программы и их интеграция в Организации 
Оценка уровня освоения детьми с ОВЗ Программы происходит с помощью системы 

мониторинга речевого развития. 

 

 

Количественный мониторинг общего и речевого развития детей с ОНР 

Авторы-составители: 

А.М. Быховская, Н.А. Казова 

Методический комплект программы Н.В. Нищевой 

 

Краткое описание используемой методики обследования развития детей 

 

 Мониторинг состоит из 4-х блоков:  

 «Поведение и психическая сфера», 

 «Неречевые психические функции», 

 «Моторная сфера», 

 «Произносительная сторона речи и речевые психические функции». 

Методика мониторинга представляет цели, методы, процедуру исследования и критерии оценки 

развития ребёнка с тяжёлым нарушением речи, количественный анализ оцениваемых показателей 

развития. Учитель-логопед коррекционной группы ДОУ, используя данную методику, имеет 

возможность сравнивать количественные и качественные показатели развития всех языковых 

компонентов детей в начале и в конце учебного года и получить объективные данные о динамике 

развития каждого ребёнка и группы в целом. Кроме этого, методика позволяет выявить компоненты 

речи, требующие дополнительного коррекционного воздействия, индивидуального для каждого 

ребёнка. 
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Результаты мониторинга можно использовать при: 

 планировании коррекционно-образовательной деятельности (подгрупповой, индивидуальной); 

 отборе методов, приёмов и технологий; 

 комплектовании подгрупп для организованной деятельности. 

Мониторинг проводится на протяжении нескольких дней. За один день реализуется не более двух 

разделов. На каждое исследование затрачивается не более 10 мин (ребёнку 4 года); 15 мин (ребёнку 

5 лет) и 20 мин (ребёнку 6 лет). 

Во время мониторинга создаётся положительный эмоциональный фон взаимодействия между 

учителем-логопедом и ребёнком. Ребёнок заинтересовывается выполнением тестовых заданий, а не 

принуждается к выполнению. Используются различные формы поощрения, ребёнок поддерживается 

и подбадривается. При первых проявлениях усталости или негативизма у ребёнка обследование 

прекращается и переносится на следующий день. 

 

                                                                                                

I БЛОК 

 

Раннее психомоторное  и речевое развитие, поведение и психическая сфера 

 

 

I.Личностные особенности и психическая сфера  

 

Исследование личностных и психологических особенностей ребёнка 

 

Цели 

1. Исследование личностных, поведенческих и коммуникативных особенностей ребёнка. 

2. Выявление игровых и межличностных предпочтений. 

3. Подбор оптимальных индивидуально-ориентированных форм взаимодействия с ребёнком. 

Методы (низкоформализованные) 

 Наблюдение. 

 Беседы (с ребёнком, родителями, воспитателями). 

Критерии оценивания 

3 балла. Ребёнок общительный, использует адекватные способы привлечения внимания. 

Доброжелательный, спокойный, активный. Охотно играет со сверстниками. Любит различные игры: 

дидактические, конструктивные, сюжетно-ролевые, подвижные. Проявляет познавательный интерес 

к различным видам деятельности. Эмоционально стабилен. 

2 балла. Ребёнок общительный, не всегда использует адекватные способы привлечения внимания. 

Доброжелательный, иногда бывает конфликтным и плаксивым. Играет со сверстниками, но иногда 

требуется дополнительная стимуляция для вовлечения в игру. Предпочитает подвижные или 

дидактические игры. Проявляет познавательный интерес к отдельным видам деятельности. 

Преобладает эмоциональная стабильность. 

1 балл. Ребёнок самостоятельно не общается, требует стимуляции. Общение избирательное. 

Характер общения: безразличен, негативен или навязчив. Конфликтный, шумный. Часто бросает 

начатое, не доводя его до конца. Любыми средствами стремится к лидерству или, наоборот, 

безропотно подчиняется. Часто жалуется, что его кто-то обижает. Предпочитает подвижные игры с 

простым сюжетом. Речевая активность в играх недостаточная. Двигательная активность в играх 

повышенная или, наоборот, пониженная. Познавательный интерес снижен. Импульсивен. 

0 баллов. Отказывается от общения с детьми и взрослыми. Конфликтный, плаксивый, негативный. 

Игровые и межличностные предпочтения отсутствуют. Часто наблюдается адекватное поведение, 

неустойчивость эмоциональных реакций. Познавательный интерес к чему-либо не проявляет. 

 

 

II БЛОК  

 

Неречевые психические функции 

Цели 

1.Определить уровень сформированности неречевых психических функций: 

 слуховое внимание; 
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 зрительное восприятие; 

 зрительно-пространственный гнозис и праксис. 

2. Провести качественный анализ нарушений познавательной деятельности с акцентом на 

определение сохранны звеньев, которые могут быть использованы в коррекционной работе. 

Методы (низкоформализованные и высокоформализованные) 

 Беседы. 

 Задания. 

 Пробы. 

 Обучающие эксперименты. 

 

II. 1. Слуховое внимание 

 

Исследование слухового внимания. 

Цели 

 1.Определить, дифференцирует ли ребёнок звучание детских музыкальных инструментов или 

звучащих игрушек. 

     2.Выявить, определяет ли ребёнок направление звука. 

     3.Выявить, воспринимает и воспроизводит ли ребёнок различные ритмы. 

Процедура исследования 

         Задание 1. Ребёнку показывают несколько музыкальных инструментов, называют их и 

демонстрируют их звучание. Предлагают ребёнку самому поиграть на них. Затем просят ребёнка 

назвать или показать на картинке, какой инструмент только что звучал за ширмой. 

 Задание 2. Ребёнку предлагают встать лицом к стене, внимательно слушать и показывать 

рукой или говорить, откуда раздаётся звон уже знакомого ему колокольчика. После этого логопед 

двигается по кабинету с колокольчиком в руках, а ребёнок показывает и говорит, где звенит 

колокольчик. 

 Задание 3.  Ребёнка просят послушать и запомнить, как звучит «песенка музыкального 

молоточка». Затем просят ребёнка отстучать молоточком или отхлопать ладошками такую же 

«песенку» - ритм. 

Критерии оценивания 

 3 балла. Ребёнок уверенно дифференцирует звучащие игрушки, определяет направление 

звука, воспринимает и воспроизводит ритм в соответствии с возрастными нормами и с опережением 

возрастных нормативов. 

 2 балла. Ребёнок дифференцирует звучащие игрушки, определяет направление звука. 

Затрудняется при восприятии и воспроизведении ритма. После нескольких повторов ритм 

воспроизводит. 

 1 балл. Ребёнок все задания выполняет неуверенно, ошибается. Отстучать ритмический 

рисунок не может даже после нескольких повторов. 

 0 баллов. Задание не выполняет совсем. 

 

II. 2. Зрительное восприятие 

 

Исследование зрительного восприятия 

Цели 

 1.Выявить, соотносит ли ребёнок и узнаёт цвета в соответствии с возрастными нормами: 

 5 лет – красный, жёлтый, зелёный, синий, белый, чёрный оранжевый, голубой и розовый; 

 6 лет – добавляются фиолетовый, коричневый и серый. 

2.Выявить знает ли ребёнок плоские и объёмные геометрические формы. 

Процедура исследования 

Задание 1. Ребёнка просят подобрать каждому гномику предметы такого же цвета, как и его одежда. 

Задание 2. Ребёнка просят показать на картинке шарики определённого цвета. 

Задание 3. Ребёнка просят показать определённую геометрическую фигуру в соответствии с 

возрастными нормативами: 

 5 лет – круг, квадрат, треугольник, овал, шар, куб; прямоугольник; 

 6 лет – ко всем вышеуказанным геометрическим формам добавляются многоугольник и 

цилиндр. 

Критерии оценивания 
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 3 балла. Ребёнок уверенно соотносит цвета и показывает предметы нужного цвета и 

геометрической формы. 

 2 балла. Ребёнок соотносит цвета. Затрудняется при определении предмета нужного цвета 

или геометрической формы. 

 1 балл. Ребёнок допускает ошибки при соотнесении цветов. Допускает многочисленные 

ошибки при определении предмета нужного цвета и геометрической формы. 

 0 баллов. Задания не выполняет совсем. 

II. 3. Зрительно-пространственный гнозис и праксис 

 

Исследование зрительно-пространственного гнозиса  и праксиса 

Цели 

1.Выявить уровень развития оптико-пространственного гнозиса (умение ориентироваться в 

окружающем пространстве и в схеме собственного тела). 

2.Выявить уровень развития оптико-пространственного праксиса (складывает ли картинки из частей 

и составляет ли фигурки из палочек по образцу и по памяти). 

Процедура исследования 

 Задание 1. 

 5 лет. Ребёнка просят показать предметы, которые находятся слева и справа от девочки. 

 6 лет. Ребёнка просят показать предметы, которые находятся слева, справа, слева внизу, справа 

внизу, слева вверху, справа вверху от девочки. 

Задание 2. 

 5 лет. Ребёнка просят показать правый глаз, левый глаз, правое ухо, левое ухо. 

 6 лет. Ребёнка просят выполнить речевую пробу Хэда: «Возьмись левой рукой за правое ухо»; 

«Возьмись правой рукой за правое ухо»; «Возьмись правой рукой за левое ухо». 

Задание3.Ребёнку предлагают составить картинку. 

 5 лет. Из четырёх – шести частей с разными видами разрезов, предварительно рассмотрев целое 

изображение, составленное логопедом. 

 6 лет. Из шести – восьми частей с разными видами разрезов, предварительно рассмотрев целое 

изображение, составленное логопедом. 

Задание 4. Ребёнку предлагают сложить из палочек несколько фигур, ориентируясь на образец. 

 5 лет. Из шести палочек сложить «домик» и «ёлочку», из семи палочек «лесенку». 

 6 лет. Из шести палочек сложить «ёлочку» и «дерево», из семи палочек – «лодочку» и 

«лесенку». 

Критерии оценивания 

 3 балла. Ребёнок уверенно ориентируется в пространстве, в схеме собственного тела, 

составляет картинки из частей, складывает фигуры из палочек по образцу и по памяти. 

 2 балла. Ребёнок уверенно ориентируется в пространстве. В схеме собственного тела 

ориентируется, но неуверенно. При составлении картинки из частей и выкладывании фигуры из 

палочек по образцу и по памяти требуется незначительная помощь логопеда. 

 1 балл. Ребёнок затрудняется и ошибается при ориентировке в пространстве и в схеме 

собственного тела. Не может самостоятельно составить картинку из частей и выложить фигуру из 

палочек по образцу и по памяти. 

 0 баллов. Задания не выполняет совсем. 

III БЛОК 

 

Моторная сфера 

 

Цели 

 Определить уровень сформированности: 

 общей моторики; 

 ручной моторики; 

 состояние мимической мускулатуры; 

 состояние артикуляционной моторики. 

Методы (высокоформализованные) 

 Задания. 

 Пробы. 

 Обучающие эксперименты. 
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III. 1. Общая моторика 

 

Исследование состояния общей моторики 

 

Цели 

 Выявить объём, переключаемость, темп, активность, координацию движений. 

Процедура исследования 

 Ребёнку предлагают выполнить упражнения. При необходимости показывают, что и как следует 

делать, делают упражнения вместе с ребёнком. 

5 лет 

 К перечисленным выше упражнениям добавляются: 

 прыгать на левой ноге, на правой ноге; 

 бросить мяч из-за головы; 

 перепрыгнуть через небольшую мягкую игрушку. 

6 лет 

Ко всем выше перечисленным упражнениям добавляются: 

 подбросить и поймать мяч. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движений полный, переключаемость 

своевременная, движения сильные. Точные, координированные, в нормальном темпе. 

  2 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движений полный, переключаемость 

замедленная, движения не всегда точные и координированные. Темп движений несколько замедлен. 

  1 балл. Ребёнок не выполняет движения в полном объёме. Движения слабые, неточные, 

нескоординированные. Темп замедлен. Переключаемость крайне затруднена. 

  0 баллов. Движения не выполняет совсем. 

 

III. 2.Ручная моторика 

 

Исследование состояния ручной моторики 

 

Цели 

 Выявить: 

 объём выполнения движений (полный или неполный); 

 переключаемость (своевременная, замедленная, отсутствует), темп выполнения (нормальный, 

медленный, быстрый), активность, координацию движений; 

 наличие леворукости; 

 навыки работы с карандашом; 

 способность к манипуляции с предметами. 

Процедура исследования 

1. Ребёнку предлагают выполнить упражнения по образцу или вместе с ним. 

Кинестетическая основа движений 

5 лет 

 Одновременно вытянуть указательный и средний палец правой руки, левой руки, обеих рук. 

6 лет 

 Одновременно вытянуть указательный палец и мизинец правой, левой руки, обеих рук. 

 Поместить указательный палец на средний и, наоборот, на правой, левой руке. 

Кинетическая основа движений 

5 лет 

 «Игра на рояле» ведущей рукой. 

 Проба «кулак – ребро – ладонь» ведущей рукой. 

6 лет 

 «Игра на рояле» правой и левой рукой. 

 Проба «кулак – ребро – ладонь» правой и левой рукой. 
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2. Ребёнку предлагают взять карандаш и нарисовать по образцу вслед за логопедом. 

5 лет 

 Прямую, ломанную, замкнутую линии, человека. 

6 лет 

 Прямую, ломанную, замкнутую, волнистую линии, человека. 

3. Ребёнку предлагают выполнить манипуляции с предметами. 

5 лет 

 Застегнуть и расстегнуть пуговицы. 

 Завязать и развязать шнурки. 

6 лет 

 Застегнуть и расстегнуть пуговицы. 

 Завязать и развязать шнурки. 

 Выполнить ножницами прямой и косой разрезы, вырезать фигуру среднего размера. 

Критерии оценивания 

 3 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движения полный, переключаемость 

своевременная, движения сильные. Точные, координированные, в нормальном темпе. Леворукость 

отсутствует. Навыки работы с карандашом хорошо развиты. Манипуляции с предметами 

соответствуют возрастной норме и даже опережает её. 

 2 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движений неполный, переключаемость 

замедленная, движения не всегда точные и координированные. Темп движений несколько замедлен. 

Возможна леворукость. Навыки работы с карандашом и манипуляции с предметами недостаточно 

развиты. 

 1 балл. Ребёнок выполняет движения не в полном объёме. Движения слабые, неточные, 

нескоординированные. Темп замедлен. Переключаемость нарушена. Навыки работы с карандашом и 

манипуляция с предметами не сформированы. 

 0 балов. Задания не выполняет совсем. 

 

III. 3. Мимическая мускулатура 

 

Исследование состояния мимической мускулатуры 

 

Цели 

 Выявить: 

 наличие или отсутствие движений мимической мускулатуры; 

 объём выполняемых движений (полный или неполный); 

 точность выполнения (точно, неточно) и темп выполнения (нормальный, медленный, быстрый) 

движений; 

 наличие или отсутствие синкинезий; 

 мышечный тонус (нормальный, повышенный, пониженный); 

 наличие или отсутствие сглаженности носогубных складок. 

Процедура исследования 

 Ребёнку предлагают выполнить упражнения по подражанию. 

 5 лет 

 Закрыть правый, левый глаз. 

 Поднять, нахмурить брови. 

 Наморщить нос. 

 Надуть щёки, втянуть щёки. 

6 лет 

 Закрыть правый, левый глаз. 

 Прищурить глаза. 

 Поднять, нахмурить брови. 

 Надуть правую щёку, левую щёку. 

 Втянуть правую щёку, левую щёку. 

Критерии оценивания 



96 

 

  3 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движений полный, переключаемость 

своевременная, движения сильные, точные, координированные, в нормальном темпе. Синкинезии 

отсутствуют. Мышечный тонус в норме. Сглаженность носогубных складок отсутствует.  

  2 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движений неполный, переключаемость 

замедленная, движения не всегда точные и координированные. Темп движений несколько замедлен. 

Синкинезии отсутствуют. Мышечный тонус в норме. Сглаженность носогубных складок 

отсутствует.  

  1 балл. Ребёнок не выполняет движения в полном объёме. Движения слабые, неточные, 

нескоординированные. Темп замедленный. Переключаемость затруднена. Объём движений 

неполный. Мышечный тонус понижен или повышен. Отмечаются синкинезии. Наблюдается 

сглаженность носогубных складок. 

 0 балов. Задания не выполняет совсем. 

 

III. 4. Артикуляционная моторика 

 

Исследование состояния артикуляционной моторики 

 

Цели 

 Выявить: 

 наличие или отсутствие движений нижней челюстью, губами, языком, мягким нёбом; 

 объём выполняемых движений (полный, неполный); 

 точность выполнения (точно, неточно) и темп выполнения (нормальный, быстрый, 

замедленный) движений; 

 мышечный тонус (нормальный, повышенный, пониженный); наличие тремора (увеличение 

гиперкинеза при повторных движениях и удержания позы, синкинезии); 

 длительность удержания органов в заданном положении (4 года – 3 с., 5 и 6 лет – 5 с.); 

 способность к переключению с одного упражнения на другое (нормальная, замедление темпа, 

персеверации, замены движений); 

 наличие гиперкинезов; 

 наличие слюнотечения. 

Процедура исследования 

 Ребёнку предлагают выполнить движения по подражанию. 

 Нижней челюстью 

 Открыть и закрыть рот (5 – 6 лет). 

 Подвигать вправо-влево (5 – 6 лет). 

Губами 

 «Улыбка» (5– 6 лет). 

 «Трубочка» (5 – 6 лет). 

 «Улыбка-трубочка» (5 – 6 лет). 

 Поднять верхнюю губу (6 лет). 

 Опустить нижнюю губу (6 лет). 

 Одновременно поднять верхнюю губу, опустить нижнюю (6 лет). 

Языком 

 «Лопата» (5– 6 лет). 

 «Жало» (5 – 6 лет). 

 «Лопата-жало» (5 – 6 лет). 

 «Качели» (5 – 6 лет). 

 «Маятник» (5 – 6 лет). 

 «Чашечка» (6 лет). 

 «Вкусное варенье» (6 лет). 

Мягкое нёбо 

 Широко открыть рот и зевнуть (5 – 6 лет). 

Критерии оценивания 

  3 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движений полный. Переключаемость 

своевременная. Движения сильные, точные, координированные, в нормальном темпе. Синкинезии 
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отсутствуют. Мышечный тонус в норме. Может длительно удерживать орган в заданном 

положении. Повышенное слюнотечение не наблюдается. 

  2 балла. Ребёнок движения выполняет. Объём движений неполный. При переключении 

движений наблюдается замедление темпа. Движения не всегда точные и координированные. Темп 

движений несколько замедлен. Синкинезии отсутствуют. Мышечный тонус слегка понижен или 

повышен. Длительно удерживать орган в заданном положении затрудняется. Гиперкинезы 

отсутствуют. Повышенное слюнотечение не наблюдается. 

  1 балл. Ребёнок не выполняет движения в полном объёме. Движения слабые, неточные. 

Темп замедленный или быстрый. При переключении с одного движения на другое наблюдаются 

персеверации и замены движений. Мышечный тонус понижен или повышен. Отмечаются 

синкинезии и гиперкинезы. Наблюдается повышенное слюнотечение. 

  0 баллов. Движения не выполняет совсем. 

 

IV БЛОК 

 

Произносительная сторона речи и речевые психические функции 

 

Цели 

1. Выявить состояние произносительной стороны речи: 

 наличие или отсутствие патологии анатомического строения артикуляционного аппарата; 

 состояние звукопроизношения; 

 состояние дыхательной и голосовой функций; 

 особенности динамической стороны речи. 

2. Выявить состояние фонематических процессов:  

 фонематического восприятия; 

 фонематического анализа и синтеза; 

 звукослоговой структуры слова. 

3.Исследовать состояние импрессивной речи: 

 пассивный словарь; 

 понимание различных форм словоизменения. 

4. Исследовать состояние экспрессивной речи: 

 общая характеристика; 

 активный словарь; 

 грамматический строй речи; 

 связная речь. 

Методы (низкоформализованные, высокоформализованные) 

 Визуальное исследование органов артикуляции. 

 Изучение медицинской документации (в случае грубого нарушения анатомического строения 

артикуляционного аппарата). 

 Беседы. 

 Задания. 

 Обучающий эксперимент. 

 

IV. 1. Произносительные компоненты речи 

 

Исследование анатомического строения артикуляционного аппарата 

 

Цели 

 1. Выявить наличие или отсутствие аномалий в строении: 

 губ (тонкие, толстые; частичная или полная, односторонняя или двусторонняя расщелина 

верхней губы); 

 зубов (редкие, мелкие, крупные, кривые, вне челюстной дуги, отсутствие зубов, двойной ряд 

зубов); 

 прикуса (прогнатия, прогения, открытый передний, открытый боковой односторонний или 

двусторонний, перекрёстный); 
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 твёрдого нёба (высокое, готическое, плоское, укороченное, расщелина сквозная односторонняя, 

несквозная полная или неполная, субмикозная); 

 мягкого нёба (отсутствие, укорочение, отсутствие маленького язычка);  

 языка (массивный, маленький, короткий, длинный, «географический», гипертрофия корня 

языка); 

 подъязычной связки (короткая, укороченная, наличие спайки с тканями подъязычной области). 

2. Выявить наличие послеоперационных щелей, носовых полипов, аденоидов, искривлений носовой 

перегородки. 

Процедура исследования 

 1. Визуальное (в случае необходимости с помощью зондов и шпателей) исследование строения 

вышеперечисленных органов артикуляционного аппарата ребёнка. 

 2. Изучение медицинской документации ребёнка (заключения узких специалистов). 

Критерии оценивания 

  3 балла. Патология анатомического строения артикуляционного аппарата отсутствует. 

  2 балла. Имеются нарушения анатомического строения артикуляционного аппарата, не 

влияющие на двигательную способность органов артикуляции (прогнатия, прогения, высокое узкое 

твёрдое нёбо, редкие кривые зубы и др.). 

  1 балл. Имеются нарушения анатомического строения артикуляционного аппарата, 

влияющие на двигательную способность органов артикуляции и качество звукопроизношения 

(расщелины верхней губы, открытый боковой, открытый передний и перекрёстный прикусы, 

укороченная подъязычная связка и др.). 

  0 баллов. Имеются грубые нарушения анатомического строения артикуляционного 

аппарата, вызывающие нарушение двигательной способности органов артикуляции и/или грубые 

нарушения звукопроизношения (расщелина твёрдого нёба, отсутствие маленького язычка и др.). 

 

Исследование состояния звукопроизношения 

 

Цели 

 Выявить: 

 нарушение звукопроизношения всех групп звуков: 

а) гласные ([а], [о], [у], [э], [и], [ы]); 

б) глухие и звонкие парные согласные ([п - б], [в - ф], [д - т], [г - к]) в твёрдом и мягком звучании; 

в) свистящие, шипящие ([с], [с’], [з], [з’], [ц], [ш], [ж], [ч], [щ]); 

г) сонорные ([р], [р’], [л], [л’], [м], [м’], [н], [н’]); 

 позицию нарушения звука: изолированного, в словах, в предложениях; 

 характер нарушения звукопроизношения (замены, искажения, смешения, пропуски звуков). 

Процедура исследования 

 1. Ребёнок повторяет последовательно за логопедом все группы звуков. 

 2. Произношение звуков в словах и предложениях повторяется двумя способами: ребёнку 

предлагают самостоятельно называть картинки и составлять предложения по картинкам; ребёнку 

предлагают вслед за логопедом повторять названия картинок и повторять предложения. 

 Детям с дефицитом внимания рекомендуется оставлять открытой только одну картинку на 

листе. 

 Для исследования состояния звукопроизношения используется альбом по обследованию 

звуковой стороны речи («дидактический материал по обследованию речи детей» О.Е.Грибовой и 

Т.П.Бессоновой). 

Критерии оценивания 

  3 балла. Нарушения произношения, замен, пропусков звуков нет. 

  2 балла. Нарушено произношение двух-трёх групп звуков во всех позициях в спонтанной 

речи. Характер нарушения: преобладают замены или пропуски, встречаются искажения или 

смешения звуков. 

  1 балл. Нарушено произношение трёх и более звуков во всех позициях в спонтанной речи. 

Характер нарушения: преобладают искажения и смешения звуков. 

  0 баллов. Нарушено произношение всех групп звуков, включая некоторые парные 

согласные и/или гласные, во всех позициях в спонтанной речи. Характер нарушения: преобладают 

искажения и смешения звуков. 
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Исследование состояния дыхательной и голосовой функций 

 

Цели 

 Выявить: 

 тип физиологического дыхания (верхнеключичное, диафрагмальное, брюшное, смешанное); 

 объём дыхания (достаточный, недостаточный); 

 продолжительность речевого выдоха; силу голоса (нормальная, чрезмерно громкая, чрезмерно 

тихая, глухой голос); 

 модуляцию голоса (модулированная, немодулированная). 

Процедура исследования 

 Сила и модуляция голоса оценивается в процессе обследования и наблюдения за ребёнком. 

 Задание 1. Ребёнку предлагается лечь на спину, закрыть глаза, сделать выдох, а затем 

медленный глубокий вдох. Одна рука логопеда располагается на груди ребёнка, а другая в области 

пупка. Таким образом, логопед определяет тип физиологического дыхания и его объём. 

 Задание 2. Ребёнка просят сделать вдох, а затем на выдохе произносить фразу, постепенно её 

наращивая: «Лиса», «Это лиса», «Это след лисы», «Это след рыжей лисы», «Это след рыжей хитрой 

лисы», «Это свежий след рыжей хитрой лисы». 

Критерии оценивания 

  3 балла. Тип физиологического дыхания: смешенный или диафрагмальный. Объём дыхания 

достаточный. Продолжительность речевого выдоха не менее 5 слов – 5 лет, 6 слов – 6 лет. Голос 

нормальной силы, модулированный. 

  2 балла. Тип физиологического дыхания: смешенный. Объём дыхания достаточный. 

Продолжительность речевого выдоха: 4-5 слов – 5 лет, 5-6 слов – 6 лет. Голос нормальный, тихий 

или громкий, модулированный. 

  1 балл. Тип физиологического дыхания: верхнеключичное. Объём дыхания недостаточный. 

Продолжительность речевого выдоха: 3-4 слова – 5 лет, 4-5 слов – 6 лет. Голос тихий или громкий, 

немодулированный. 

  0 баллов. Грубые нарушения физиологического и речевого дыхания и голоса. 

 

Исследование состояния просодических компонентов речи 

 

Цели 

 Выявить: 

 характер темпа (нормальный, ускоренный, замедленный), ритм (нормальный, дисритмия), 

паузация (правильно или нет, расставляет паузы в речевом потоке) речи; 

 способность употреблять основные виды речевой (повествовательная, вопросительная, 

восклицательная) и эмоциональной интонации. 

Процедура исследования 

 Темп, ритм, паузация оцениваются в процессе обследования и наблюдения за ребёнком. 

 Задание 1. Ребёнку предлагается после предварительной тренировки произнести одно и то же 

предложение с соответствующей знаку интонацией (.?!). 

 Задание 2. Ребёнку показывают пиктограммы с изображением эмоций (удивление, испуг, 

радость, грусть) и просят произнести одно из междометий («ай», «ах», «эх». «ох») или 

предложенное слово с эмоциональной окраской, соответствующей каждой пиктограмме. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Темп и ритм речи нормальные, правильно расставляет паузы в речевом потоке. 

Использует основные виды речевой и эмоциональной интонации ( 5 – 6 лет – повествование, 

восклицание, вопрос, радость, грусть, удивление, испуг). 

  2 балла. Темп и ритм несколько ускоренный или замедленный. Паузация нормальная. 

Использует затруднение при использовании некоторых видов эмоциональной интонации. В речи 

преобладает повествовательная интонация. 

  1 балл. Темп речи ускоренный или замедленный. Отмечаются элементы дистримии или 

дистритмия. Речь монотонная. Интонационная и эмоциональная окраска речи отсутствует. 

  0 баллов. Грубое нарушение темпа и ритма речи. Речь монотонная. 

 

IV. 2. Речевые психические функции 
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IV. 2. 1. Фонематические процессы 

 

Исследование состояния фонематического восприятия 

 

Цели 

 Выявить, дифференцирует ребёнок или не дифференцирует: 

 оппозиционный звуки; 

 оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении; 

 звуки, смешиваемые в произношении. 

Процедура исследования 

 Задание 1. Различение оппозиционных звуков. Ребёнку предлагают отражённо повторять вслед 

за логопедом цепочки слогов. 

5 лет  

ба – па – ба                                  па – ба – па 

да – та – да                                  та – да – та 

га – ка – га                                   ка – га – ка 

та – тя – та                                   тя – та – тя 

са – за – са                                   за – са – за 

ша – жа – ша                               жа – ша – жа 

 

6 лет 

са – ша – са                                  ша – са – ша 

са – ца – са                                   ца – са – ца 

ча – тя – ча                                   тя – ча – тя 

ща – чя – ща                                 ча – ща – ча 

ща – ся – ща                                 ся – ща – ся 

ла – ля – ла                                   ля – ла – ля 

 

Задание 2. Дифференциация аппозиционных звуков, не смешиваемых в произношении. Ребёнку 

предлагают показать картинку с указанным изображением. 

5 лет 

Почка – бочка; трава – дрова. 

Корка – горка; сова – софа. 

6 лет 

Пашня – башня; катушка – кадушка. 

Крот – грот; мышка – мошка. 

Задание 3. Дифференциация звуков, смешиваемых в произношении. Ребёнку предлагают показать 

изображение на картинке. 

5 лет 

Суп – зуб; чёлка – щёлка. 

Сайка – чайка; галка – галька. 

6 лет 

Собор – забор; касса – каша. 

Сук – жук; лук – люк. 

Критерии оценивания 

 3 балла. Ребёнок оппозиционные звуки различает, слоги повторяет без ошибок. 

Дифференцирует оппозиционные звуки, не смешиваемые и смешиваемые в произношении. 

 2 балла. Ребёнок дифференцирует оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении. 

Затрудняется и/или ошибается при дифференциации звуков, смешиваемых в произношении. 

 1 балл. Ребёнок затрудняется и/или ошибается при дифференциации оппозиционных звуков, 

не смешиваемых и смешиваемых в произношении. 

 0 баллов. Задания не выполняет совсем. 

 

Исследование состояния фонематического анализа и синтеза 

 

Цели 
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 1. Выявить, выделяет ли ребёнок заданный звук из слова (4 года), начальный ударный гласный 

из слова (5 лет). 

 2. Выявить способность ребёнка (6 лет) выделить конечный и начальный согласный в слове; 

определить последовательность и количество звуков в слове. 

 5 лет 

Процедура исследования 

 Ребёнку предлагают выделить звук в начале слова, который звучит дольше других. Логопед 

произносит слова, акцентируя начальный ударный гласный звук: астра, осень, улей, иглы, арка, 

озеро, уши, искра. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Ребёнок уверенно и правильно выделяет звук. 

  2 балла. Ребёнок сомневается, иногда ошибается. 

  1 балл. Ребёнок затрудняется, допускает множественные ошибки. 

  0 баллов. Задания не выполняет совсем. 

 6 лет 

Процедура исследования 

 Задание 1. Ребёнку предлагают выделить последний звук в слове, произнося его чётко: сом, кот, 

лимон, сироп, сук, малыш, грач, лещ. 

 Задание 2. Ребёнку предлагают выделить первый звук в слове: мост, пол, банка, тапки, вода, 

дом, чайник, щётка. 

 Задание 3. Ребёнку предлагают определить последовательность звуков в слове: кот, дом, нос, 

суп, вата, лапа, рыба, шуба. 

 Задание 4. Ребёнку предлагают определить количество звуков в слове: нос, бык, кит, ваза, батон, 

банка. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Ребёнок уверенно и правильно выделяет конечный и начальный согласные, 

определяет последовательность и количество звуков в слове. 

  2 балла. Ребёнок выделяет конечный и начальный согласные в слове, но ошибается при 

определении последовательности и количества звуков в словах. 

  1 балл. Ребёнок затрудняется при выполнении всех заданий, допускает ошибки. 

  0 баллов. Задания не выполняет совсем. 

 

 

 

Исследование звукослоговой структуры слов 

 

Цели 

 Исследовать, нарушает ли ребёнок звукослоговую структуру отдельных слов и слов в 

предложении. 

Процедура проведения 

 Ребёнку показывают картинку и называют соответствующее ей слово или предложение. Затем 

просят ребёнка повторить за ним это слово или предложение. 

 5 лет 

 Самолёт, скворец, фотограф, микстура, парашютист, погремушка. 

 Сестрёнка развешивает простыни. В универсаме продают продукты. Парашютисты готовятся к 

прыжку. 

 6 лет 

 Тротуар, градусник, фотоаппарат, экскаватор, виолончелист, регулировщик. 

 Виолончелист укладывает инструмент в футляр. Регулировщик руководит движением на 

перекрёстке. У фотографа фотоаппарат со вспышкой. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Ребёнок повторяет слова и предложения, сохраняя звуконаполняемость и слоговую 

структуру отдельных слов и слов в предложении. 

  2 балла. Ребёнок повторяет большинство слов правильно. В отдельных словах и в 

предложениях возможны нестойкие ошибки. При повторении ребёнок может их исправить. 

  1 балл. Ребёнок допускает стойкие грубые ошибки, как в отдельных словах, так и в 

предложениях. При повторении ошибки сохраняются. 

  0 баллов. Отказывается от выполнения задания. 
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IV. 2. 2. Импрессивная сторона речи 

 

Исследование пассивного словаря 

 

Цели 

 1. Определить объём словаря и соответствие его возрастной норме. 

 2. Проверить понимание имён существительных. 

 3. Проверить способность ребёнка к обобщению. 

 4. Исследовать понимание ребёнком глаголов и прилагательных. 

 5. Проверить понимание ребёнком отдельных предложений и содержания знакомой сказки. 

Процедура исследования 

 Задание 1. Ребёнка просят показать на сюжетной картинке отдельные предметы и части 

предмета. 

 5 лет 

 К вышеперечисленным предметам добавляются: живот и шея мальчика, девочки; окна и дверь 

дома, балкон и труба на крыше дома; стул, ножки стула, спинка стула, сиденье стула; кабина и кузов 

грузовика; туловище и голова собаки. 

 6 лет 

 Ко всем вышеперечисленным предметам добавляются: локти и колени девочки, мальчика; 

пуговицы, воротники и манжеты на одежде девочки, мальчика; фары грузовика; лапы собаки. 

 Задание 2. Для исследования словаря существительных используются картинки с 

изображениями по лексическим темам: «Игрушки», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Мебель», 

«Овощи», «Фрукты», «Домашние птицы», «Домашние животные», «Дикие животные», 

«Транспорт». Ребёнку предлагают показать на картинках предметы. 

 5 лет 

 К вышеперечисленным предметам добавляются: кресло, диван, шкаф, капуста, помидор, репка, 

яблоко, груша, апельсин, петух, гусь, утка. 

 6 лет 

 Ко всем вышеперечисленным предметам добавляются: корова. Собака, кошка, медведь, лиса, 

заяц, скворец, ласточка, грач, автобус, самолёт, фургон. 

 Задание 3. Для проверки способности ребёнка  обобщению ребёнку предлагают выбрать 

картинки по темам. 

 5 лет 

 «Игрушки», «Одежда», «Обувь», «Посуда», «Мебель», «Овощи», «Фрукты». 

 6 лет 

 К вышеуказанным добавляются: «Домашние птицы», «Домашние животные», «Дикие 

животные», «Транспорт». 

 Задание 4. Для проверки понимания глаголов ребёнка просят показать на картинках конкретные 

действия. 

 5 лет 

 Летит, плывёт, идёт, прыгает, ползёт. 

 6 лет 

 Строит, убирает, продаёт, покупает. 

Задание 5. Для проверки понимания прилагательных ребёнку предлагают показать на картинках 

определённые признаки предметов. 

5 лет 
Круглое печенье, квадратное, треугольное, овальное; то, про что можно сказать «сладкое», 

«горькое». «холодное», «горячее». 

6 лет 

Прямоугольная и многоугольная салфетки; молодой и старый человек; весёлый и грустный 

мальчики; высокий и низкий дома. 

Задание 6. Проверяем понимание ребёнком отдельных предложений и содержания знакомой сказки. 

    5 лет 
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1. Ребёнку предлагают сначала показать картинку «Собака бежит за мальчиком», а потом – 

картинку «Мальчик бежит за собакой». 

2. Ребёнку предлагают ряд заданий и вопросов по сказке «Колобок»: «Что испекла бабка? Покажи. 

Кого встретил Колобок в лесу? Покажи. Кто съел Колобка? Покажи». 

6 лет 

1. Ребёнку предлагают сначала показать на картинке бабочку. Которая сидит на распустившемся 

цветке, а потом – бабочку, которая сидит на ещё не распустившемся цветке. 

2. Ребёнку предлагают ряд заданий и вопросов по сказке «Теремок»: «Что стоит в поле? Покажи. 

Кто первым прибежал к теремку? Покажи. Кто потом поселился в теремке? Покажи по порядку. 

Кто сломал теремок? Покажи». 

Критерии оценивания 

 3 балла. Объём пассивного словаря существительных, глаголов и прилагательных 

соответствует возрастной норме. Владеет обобщениями. Содержание отдельных предложений 

понимает, хорошо ориентируется в содержании знакомой сказки. 

 2 балла. Объём пассивного словаря существительных, глаголов и прилагательных ниже 

возрастной нормы. Частично владеет обобщениями. Содержание отдельных предложений понимает, 

ориентируется в содержании знакомой сказки. 

 1 балл. Объём пассивного словаря существительных, глаголов и прилагательных 

значительно ниже возрастной нормы. Владеет лишь отдельными простейшими обобщениями. 

Содержание отдельных предложений понимает только с помощью логопеда, с трудом 

ориентируется в содержании знакомой сказки. 

 0 баллов. Задания не выполняет совсем. 

 

 

Исследование понимания различных форм словоизменения 

 

Цель 

 Исследовать понимание ребёнком различных грамматических категорий (форм 

словоизменения, предложно-падежных конструкций, уменьшительных суффиксов, глаголов 

единственного и множественного числа). 

Процедура исследования 

 Проверка понимания ребёнком различных форм словоизменения. 

Задание 1. Дифференциация единственного и множественного числа имён существительных. 

Ребёнка просят показать на картинках изображения предметов, животных. 

5 лет 

Глаз – глаза; окно – окна; стул – стулья; лист – листья. 

6 лет 

Пень – пни; перо – перья; рукав – рукава; гнездо – гнёзда; ухо – уши. 

Задание 2. Дифференциация предложно-падежных конструкций. 

Ребёнка просят показать на картинках указанные изображения. 

5 лет 

К указанным выше изображениям добавляются: цыплёнок, который прыгает со ступеньки, гонится 

за бабочкой, спрятался под крыльцом, ходит по крыльцу. 

6 лет 

Ко всем выше изображениям добавляются: цыплёнок, который выглядывает из ведра, из-за крыльца, 

сидит над корытцем. 

Задание3. Дифференциация существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами. 

Ребёнка просят показать на картинках изображения предметов. 

5 лет 

Носок – носочек; чашку – чашечку; окно – окошечко. 
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6 лет 

Нож – ножичек; рукавицу – рукавичку; одеяло – одеяльце. 

Задание 4. Дифференциация глаголов с различными приставками.  

Ребёнку предлагают последовательно показать на картинках конкретные действия. 

5 лет 

Птицу, которая вылетает из клетки; влетает в клетку. 

6 лет  

Показать мальчика, который переходит дорогу; перебегает дорогу; подбегает к дому. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Ребёнок хорошо понимает различные формы словоизменения. 

  2 балла. Ребёнок понимает не все формы словоизменения. 

  1 балл. Ребёнок понимает лишь простейшие формы словоизменения. 

  0 баллов. Задание не выполняет совсем. 

 

Исследование понимания отдельных предложений и связной речи 

 

Цели 

 Исследовать понимание ребёнком: 

 отдельных предложений; 

 содержание знакомой сказки. 

Процедура проведения 

 Задание1. Исследуем понимание предложений. Ребёнка просят показать картинку с 

конкретным изображением. 

 5 лет 

 «Собака бежит за мальчиком»; 

 «Мальчик бежит за собакой». 

 6 лет 

 «Бабочка сидит на цветке, который уже распустился»; 

 «Бабочка сидит на цветке, который ещё не распустился». 

 Задание 2. Исследуем понимание содержания знакомых сказок. Сначала выясняем, знакома ли 

ребёнку сказка. Если ребёнку сказка незнакома, ему рассказывают с опорой на картинку и только 

после этого задают по ней вопросы или просят показать картинки. 

5 лет 

«Колобок»: 

«Кто испёк Колобка?»; 

«Из чего бабка испекла Колобка?»; 

Куда покатился Колобок?»; 

«Кого первого встретил Колобок в лесу?»; 

«Какую песенку спел Колобок зайчику?»; 

«Кого он встретил потом?»; 

«Почему Колобок сел лисе на нос?» и др. 

6 лет 

«Теремок»: 

«Где стоял теремок?»; 

«Кто его увидел первым?»; 

«Кого пустила мышка в теремок?»; 

«Кто пришёл после лягушки?»; 

«Что делали в теремочке зайка, волк?»; 

«Почему медведь сломал теремок?». 

Критерии оценивания 
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 3 балла. Ребёнок хорошо понимает содержание предложений и сказок. Уверенно отвечает на 

вопросы или показывает соответствующие картинки. 

 2 балла. Ребёнок понимает содержание предложений и сказок. Возможны незначительные 

несущественные неточности. 

 1 балл. Ребёнок понимает вопросы не сразу, требуется повторить вопрос несколько раз, при 

ответах допускает существенные ошибки и неточности. 

 0 баллов. Не отвечает на вопросы, картинки не показывает. 

 

 

IV. 2. 3. Экспрессивная сторона речи 

 

Исследование общей характеристики экспрессивной речи 

 

Цели 

 Выявить: 

 характер экспрессивной речи (понятная или нет, чёткая или смазанная, однословная, 

фразовая или связная, стойкие или нестойкие аграмматизмы. Достаточно интонированная 

или монотонная); 

 соответствует последовательность слов в предложении грамматической норме или 

отличается от нормы. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Речь ребёнка понятна, чёткая, интонированная, связная, последовательность слов в 

предложении соответствует грамматической норме, звукослоговую структуру слов не нарушает. 

  2 балла. Речь ребёнка понятная, но недостаточно чёткая, состоит из распространённых, 

сложносочинённых и сложноподчинённых предложений с нестойкими аграмматизмами, 

интонирования. Отмечаются отдельные нарушения звукослоговой структуры сложных слов. 

  1 балл. Речь ребёнка непонятная, нечёткая, состоящая из отдельных слов или из простых 

нераспространённых предложений с грубым нарушением звукослоговой структуры слов, 

монотонная. 

  0 баллов. Речь состоит из отдельных искажённых и упрощённых слов. 

 

Исследование состояния активного словаря 

 

Цели 

 Выявить объём словаря: 

 номинативного (существительных по различным лексическим темам; обобщающих слов; 

слов, обозначающих названия частей тела и частей предметов; наличие в активном словаре 

антонимов); 

 предикативного (глаголов); 

 атрибутивного (названия цвета и формы). 

Процедура исследования 

 Исследование номинативного словаря 

 Задание 1. Ребёнку предлагают вспомнить и назвать слова, обозначающие предметы 

соответствующих групп. 

 5 лет 

 «Мебель», «Овощи», «Фрукты», «Транспорт» 

 6 лет 

 «Ягоды», «Дикие животные», «Домашние животные», «птицы». 

Задание 2. Ребёнку предлагают узнать и назвать по картинкам части тела и части некоторых 

предметов. 
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5 лет 

Нос, рот, шея, живот, грудь; рукав, воротник, пуговица; кабина машины. 

6 лет 

Локоть, ладонь, затылок, висок; манжета, петля для пуговицы; фары, мотор. 

Задание 3. Ребёнку предлагают назвать, одним словом изображения нескольких предметов. 

5 лет 

Мебели, овощей, фруктов, птиц. 

6 лет 

Ягод, насекомых, животных, транспорта. 

Задание 4. Ребёнку предлагают подобрать слова-антонимы («сказать наоборот) и пары слов. 

6 лет 

Друг – враг, горе – радость, лёгкий – тяжёлый, давать – брать, добро – зло, горячий – холодный, 

длинный – короткий, поднимать – опускать. 

Исследование предикативного словаря. 

Проверить состояние глагольного словаря, ребёнку предлагают перечислить, что делают те, кто 

изображён на картинках. 

5 лет 

Ребёнка просят ответить на вопросы. 

1. «Кто как передвигается?» (без зрительной опоры). (Птицы летают, 

рыбы плавают, змея ползает, лягушка прыгает, человек ходит). 

2. «Как подают голос разные животные?» (Собака лает, корова мычит, 

петух кукарекает). 

6 лет 

Ребёнка просят ответить на вопросы, предварительно показывают образец. 

1. «Как подают голос разные животные?» (кукушка кукует, волк воет, лошадь ржёт, 

овца блеет). 

2. «Что делают люди разных профессий?» (Учитель учит, продавец продаёт, маляр 

красит, швея шьёт). 

Исследование атрибутивного словаря 

Задание 1. Ребёнку предлагают рассмотреть на картинке разноцветные чашки, блюдца и носки. 

Затем ребёнка просят назвать предмет и его цвет на картинке по показу. 

5 лет 

К вышеперечисленным добавляются: оранжевая, розовая, голубая чашки. 

6 лет 

Ко всем вышеперечисленным предметам добавляются: фиолетовые, серые и коричневые носки. 

Задание 2. Ребёнку предлагают назвать форму предметов, изображённых на картинках, помогая при 

этом вопросами: «Мяч, какой формы?», «На какую фигуру похож платок?» и др. 

5 лет 

Солнце круглое, печенье квадратное, косынка треугольная, огурец овальный. 

6 лет 

Руль круглый. Окно прямоугольное, флажок треугольный, слива овальная, салфетка многоугольная. 

Критерии оценивания 

 3 балла. Номинативный, предикативный и атрибутивный словарь ребёнка соответствует 

возрастной норме или опережает её. 

 2 балла. Номинативный, предикативный и атрибутивный словарь ребёнка ниже возрастной 

нормы. 

 1 балл. Номинативный, предикативный и атрибутивный словарь ребёнка значительно 

отстаёт от возрастной нормы. 

 0 баллов. Номинативный, предикативный и атрибутивный словарь практически не 

сформирован. 
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Исследование состояния грамматического строя речи 

 

Цели 

 Выявить состояние 

1. словоизменения: 

 употребление имён существительных в именительном падеже единственного и 

множественного числа, в косвенных падежах; 

 образование существительных множественного числа в родительном падеже; 

 согласование прилагательных с существительными единственного числа; 

 употребление предложно-падежных конструкций; 

 употребление числительных «два» и «пять» с существительными; 

2. словообразования: 

 употребление существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами; 

 образование названий детёнышей животных; образование относительных 

прилагательных, притяжательных прилагательных, приставочных глаголов, глаголов 

совершенного вида. 

Процедура исследования 

  Исследование состояния словоизменения 

  Задание 1. Для проверки способности образовывать форму множественного числа имён 

существительных ребёнку предлагают назвать пару картинок. 

5 лет 

Глаз – глаза; рот – рты; река – реки; ухо – уши; кольцо – кольца. 

6 лет 

Лев – львы; лист – листья; стул – стулья; воробей – воробьи; дерево – деревья; пень – пни. 

Задание 2. Для проверки способности образовывать формы имён существительных в косвенных 

падежах ребёнку предлагают отвечать на вопросы по картинкам. 

5– 6 лет 

«Что есть у мальчика?» (Мяч). «Чего нет у мальчика?» (Мяча). «Кому мальчик даёт мяч?» 

(Девочке). «Что ты видишь на картинке?» (Машину). «Чем рисует девочка?» (Карандашом). «О ком 

думает кошка?» (О мышке). 

Задание 3. Для проверки способности образовывать существительные множественного числа в 

родительном падеже ребёнку предлагают ответить по картинкам на вопрос «Много чего?». Дети 

образуют словосочетания. 

5 лет 

«Много чего?» (Шаров, ключей, берёз, ложек, окон). 

6 лет 

«Много чего?» (Карандашей, листьев, книг, вилок, вёдер). 

Задание 4. Для проверки способности согласовывать имена прилагательные с именами 

существительными единственного числа ребёнку предлагают ответить по картинкам на вопрос «Что 

это?». Дети образуют словосочетания. 

5 лет 

Оранжевый апельсин, голубая бабочка, белое блюдце. 

6 лет 

Фиолетовый колокольчик, серая ворона, розовое платье. 

Задание 5. Для проверки способности употреблять предложно-падежные конструкции ребёнку 

предлагают ответить на вопросы по картинкам. 

5лет 

«Где сидит снегирь?» (На дереве). «Где стоит машина?» ( В гараже). «У кого кукла?» (У девочки). 

«Где стоит коза?» (За забором). «Где едет машина?» (По дороге). 
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6 лет 

«Где лежит мяч?» (Под столом). «Где летает бабочка?» (Над цветком). «Откуда вылетела птичка?» 

(Из клетки). «Откуда прыгает котёнок?» (С кресла). 

Задание 6. Для проверки способности согласовывать имена числительные с именами 

существительными ребёнку предлагают сосчитать предметы на картинках и ответить на вопрос 

«Сколько?». 

5 лет 

Два мяча, пять мячей. Две розы, пять роз. Два окна, пять окон. 

6 лет 

Два пня, пять пней. Два воробья, пять воробьёв. Две шали, пять шалей. Два ведра, пять вёдер. 

Исследование состояния словообразования 

Задание 1. Для проверки способности пользоваться суффиксальным способом словообразования 

ребёнку предлагают назвать по картинкам большой и маленький предметы. Причём маленький 

предмет ребёнок должен назвать «ласково». Если ребёнок не сразу понимает задание, ему можно 

предложить образец: «Большая кукла, а маленькая куколка. Большой мяч, а маленький мячик». 

Ребёнок образует по картинкам пары слов. 

5 лет 

Забор – заборчик; носок – носочек; лента – ленточка; окно – окошечко. 

6 лет 

Палец – пальчик; изба – избушка; крыльцо – крылечко; кресло – креслице. 

Задание2. Для проверки способности образовывать названия детёнышей животных ребёнку 

предлагают по образцу, без зрительной опоры, назвать детёнышей животных, продолжая фразу, 

начатую логопедом. 

5 лет 

У зайца - … (зайчонок).        У белки - … (бельчонок). 

У волка - … (волчонок).        У козы - … (козлёнок). 

6 лет 

У овцы - … (ягнёнок).           У лошади - … (жеребёнок). 

У барсука - … (барсучонок).  У коровы - … (телёнок). 

 Задание 3. Для проверки способности образовывать относительные прилагательные ребёнку 

предлагают по образцу, без зрительной опоры, продолжить фразу. 

 6 лет 

 Стол из дерева – деревянный.                           Носки из шерсти (какие?) - … 

А аквариум из стекла (какой?) - …                   Сапоги из резины (какие?) - … 

Крыша из соломы (какая?) - …                         Лопатка из металла (какая?) - … 

Стена из кирпича (какая?) - …                          Сок из яблок (какой?) - … 

Шапка из меха (какая?) - …                              Дом из кирпича (какой?) - … 

 

 

Задание 4. Для проверки способности образовывать притяжательные прилагательные ребёнку 

предлагают по образцу, без зрительной опоры, продолжить фразу. 

6 лет 

Очки бабушки – бабушкины. А туфли мамы (чьи?) - … 

Усы кошки (чьи?) - … 

Хвост лисы (чей?) - … 

Берлога медведя (чья?) - … 

Гребень петуха (чей?) - … 

Задание 5. Для проверки способности образовывать приставочные глаголы ребёнку предлагают 

ответить на вопрос «Что делает мальчик?» с опорой на картинку. 

6 лет 
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Мальчик выходит из дома.                        Мальчик переходит улицу. 

Мальчик отходит от дома.                         Мальчик обходит лужу. 

Мальчик подходит к магазину.                 Мальчик входит в дом. 

Задание6. Для проверки способности образовывать глаголы совершенного вида ребёнку предлагают 

составить предложения по картинкам. 

6 лет 

Девочка строит домик. – Девочка построила домик. 

Мальчик красит вертолёт. – Мальчик покрасил вертолёт. 

Критерии оценивания 

  3 балла. Ребёнок правильно выполняет все задания по употреблению различных видов 

словоизменения и словообразования. 

  2 балла. Ребёнок допускает нестойкие ошибки при выполнении заданий. 

  1 балл. Ребёнок допускает стойкие грубые ошибки при выполнении заданий. 

  0 баллов. Задание не выполняет совсем. 

 

 

Исследование состояния связной речи 

 

Цель 

 Выявить уровень сформированности развёрнутого монологического высказывания: 

 сохранность внутреннего программирования; 

 связность и логическую последовательность изложения; 

 непрерывный или фрагментарный характер высказывания; 

 наличие или отсутствие смысловых пропусков; 

 качество использования всех языковых компонентов. 

Процедура исследования 

5 лет 

Ребёнку выразительно читают рассказ, не предупредив его о последующем пересказе. 

Рыбалка. 

 Илюша собрался на рыбалку. Он накопал червей, взял удочку и пошёл к реке. Сел Илюша на 

берегу и закинул удочку. Скоро ему попался лещ, а потом окунь. Мама сварила Илюше вкусную 

уху. 

 Ребёнку задают вопросы: «Куда собрался Илюша? Как он собирался? Что он сделал, когда пошёл 

к реке? Кого он поймал сначала, а кого потом? Что сварила мама Илюше?» 

 Далее логопед предлагает ребёнку план пересказа: «Сначала ты расскажешь, куда собрался 

Илюша и как он собирался. Потом расскажи, что он сделал, когда пришёл к реке, кого поймал 

сначала, а кого потом. И наконец, расскажи, что сварила Илюша мама». 

6 лет 

 Ребёнок получает задание составить рассказ по серии сюжетных картинок «Нашли ежа». Ребёнку 

предлагают: рассмотреть картинки; разложить их по порядку; рассказать, что нарисовано на каждой 

картинке, так, чтобы получился рассказ. 

 Если ребёнок испытывает затруднения, можно предложить ему сначала ответить на вопросы по 

каждой из картинок, а уже потом составить рассказ. 

Критерии оценивания 

 3 балла. Ребёнок сохраняет связность и логическую последовательность изложения. 

Высказывание носит непрерывный характер. Отсутствует пропуск смысловых звеньев. Во время 

высказывания наблюдаются незначительные нарушения отдельных языковых компонентов. 

 2 балла. Ребёнок сохраняет связность и логическую последовательность изложения. 

Высказывание носит непрерывный характер с элементами фрагментарного. Пропускает 
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второстепенные смысловые звенья. Во время высказывания наблюдаются нарушения ряда языковых 

компонентов. 

 1 балл. Нарушает связность и логическую последовательность изложения. Высказывание 

носит фрагментарный характер. Пропускает главные и второстепенные смысловые звенья. Во время 

высказывания наблюдаются грубые нарушения всех языковых компонентов. 

 

Заключение 

 

 По результатам диагностики: 

1. В речевой карте в уточнённом логопедическом заключении учитель-логопед: 

 а) определяет уровень развития речи ребёнка в соответствии с симптологической 

(психолого-логопедической) классификацией: тяжёлое нарушение речи, общее недоразвитие речи, I 

уровень речевого развития; тяжёлое нарушение речи, общее недоразвитие речи, II уровень речевого 

развития; тяжёлое нарушение речи, общее недоразвитие речи, III уровень речевого развития; 

тяжёлое нарушение речи, общее недоразвитие речи, IV уровень речевого развития; 

 б) отражает специфику и механизмы речевого нарушения в соответствии с 

этиопатогенетической (клинико-логопедической) классификацией: алалия, ринолалия, дизартрия; 

 в) отражает выводы из всех разделов речевой карты; 

г) отмечает сопутствующие заболевания. 

2. Учитель-логопед заполняет диагностические карты, в которые заносит баллы по всем 

оцениваемым показателям развития. Определяется уровень общего и речевого развития ребёнка по 

формуле: 

 

     Уровень общего                         =     Итоговая сумма баллов         х   100% 

   и речевого развития ребёнка                   Максимальное количество  

                                                                                  баллов 

 

Например,                            15/30х100% 50%, 

 

где 15 – итоговая сумма баллов, которую набрал ребёнок за все оцениваемые показатели четырёх 

блоков мониторинга; 30 – максимальное количество баллов за эти показатели. 

 Таким образом, уровень общего и речевого развития ребёнка средний. 

 Процентное соотношение для определения уровня общего и речевого развития ребёнка: 

 высокий уровень – 80 – 100% 

 пограничный (средний - высокий) уровень – 71 – 79 

 средний уровень – 50 – 70% 

 низкий уровень – 49% и ниже. 

 
 

в) использование специальных образовательных программ и методов, специальных 

методических пособий и дидактических материалов 

В соответствии с Ч. 3 ст. 79 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» специальными условиями для получения образования воспитанниками с ОВЗ является 

использование специальных образовательных программ. Данная Программа ориентирована на 

содержание и использует в качестве примерной Программу коррекционно-развивающей работы в 

логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет) и методический 

комплект Н.В. Нищевой. В программе коррекционно-развивающей работы с детьми с общим 

недоразвитием речи представлены теоретико-методологические и организационные аспекты 

оказания помощи категории дошкольников с недостатками речевого развития, изложены 

содержание работы с детьми разных возрастных групп, рекомендации по организации режима дня, 

развивающей среды, система мониторинга развития детей.  

Основным методом работы во всех пяти образовательных областях Программы является 

игровая деятельность – ведущий вид деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие 

индивидуальные, подгрупповые, групповые, интегрированные занятия в соответствии с 

коррекционной программой носят игровой характер, насыщены разнообразными играми и 

развивающими игровыми упражнениями. Выполнение коррекционных, развивающих и 
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воспитательных задач, поставленных программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу 

и интеграции усилий специалистов и семей воспитанников. 

 

Специальные методические пособия и дидактические материалы 

Нищева Н. В. Н.В. Нищева; Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 

лет; Спб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016. 
Нищева Н. В. Мой букварь. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 1. — СПб., ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 2. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей дошкольного возраста № 3. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 5 до 6 лет). — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у дошкольников с ОНР 

(с 5 до 6 лет). — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 7лет). — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Нищева Н. В. Рабочая тетрадь для развития математических представлений у дошкольников с ОНР 

(с 6 до 7 лет). — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей дошкольников с ОНР. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. 

Кириллова Ю. А. Интегрированные физкультурно-речевые занятия для дошкольников с ОНР 4—7 

лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

Кириллова Ю. А. Комплексы упражнений (ОРУ) и подвижных игр на свежем воздухе для детей 

логопедических групп (ОНР) с 3 до 7 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 

Нищева Н. В. Логопедическая ритмика в системе коррекционной работы в детском саду. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

Филичева Т.Б. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста: практ. пособие 

/ Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина. – 3-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2008. – 224 с. 

Коноваленко В.В., Коноваленко СВ. Фронтальные логопедические занятия в подготовительной 

группе для детей с ФФН. (I, II, III периоды) - М.: «Гном-пресс», 2005. 

Альбомы по автоматизации звуков В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко. 

Игры на автоматизацию звуков: «Логопедические лото», «Логопедическое домино», «Паровоз», 

«Подбери и назови». 

 

г) проведение подгрупповых и индивидуальных коррекционных занятий 

В основе планирования занятий с детьми с ТНР лежит календарно-тематическое 

планирование структурного подразделения. Тематический принцип организации познавательного и 

речевого материала образовательной деятельности предполагает обсуждение не только темы, а 

изучение окружающего ребенком предметного мира. Раскрытие темы при этом осуществляется в 

разных видах образовательной деятельности: по ознакомлению с окружающим миром, развитию 

речи, рисованию, лепке, аппликации, конструированию, а так же в игровой деятельности. Часть 

проводится музыкальным руководителем, часть воспитателем, поэтому происходит тесное 

переплетение поставленных и решаемых задач при одновременном изучении темы. 

Для обеспечения разностороннего развития детей, в том числе с ТНР, в содержание обучения 

и воспитания введены темы определенные такими принципами, как сезонность и социальная 

значимость. Одно из важнейших условий реализации тематического принципа – концентрированное 

изучение темы (в течение одной недели), благодаря чему обеспечивается многократное повторение 

одного и того же речевого содержания за короткий промежуток времени. Многократность 

повторения важна как для восприятия речи, обогащения и уточнения детьми (пассив), так и для 

активизации (употребление). В соответствии с концентрическим принципом программное 

содержание в рамках одних и тех же тем год от года углубляется и расширяется. 

При планировании работы в группах, где воспитываются дети с ТНР, педагоги дошкольной 

организации учитывают баланс между спокойными и активными занятиями, индивидуальными 
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занятиями и работой в малых и больших группах, структурированным и неструктурированным 

обучением. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 15 –20 минут. 

Основное содержание коррекционной работы с детьми с ТНР направлено на обеспечение 

планомерного и качественного развития ребенка, а также на создание благоприятного 

эмоционально-психологического микроклимата. 

Перечень содержания индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, для 

детей с ТНР: 

 сотрудничество с родителями и другими специалистами; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие различных видов мышления, памяти, внимания; 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 совершенствование общей и мелкой моторики; 

 создание и поддержка развивающего речевого пространства; 

 расширение словарного запаса; 

 коррекция навыков произносительной стороны речи (звукопроизношение, 

просодические компоненты); 

 работа над слоговой структурой слова; 

 формирование грамматических категорий речи; 

 развитие связной речи. 

Перечень индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых индивидуальных потребностей детей с ТНР: 

 индивидуальные занятия; 

 проектная деятельность; 

 праздники и развлечения; 

 театрализованная деятельность. 
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2.2. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 
 

2.2.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность 
 

Самарская область, с ее давними театральными, музыкальными и художественными традициями, 

обладает огромным историко-культурным и духовным потенциалом. 

Географическое положение Самарской области, природное своеобразие, красота Волги и 

прилегающих к ней территорий, а также богатая история являются одними из ключевых факторов и 

условий развития культуры региона. Территория национального парка «Самарская Лука» богата 

археологическими находками, связана с именами легендарных для российской истории личностей, 

именами знаменитых деятелей культуры России - художников, писателей и многих других. Культура в 

Самарской области лидирует среди остальных направлений социально-культурной сферы по внедрению 

элементов инновационного менеджмента, одним из которых является организация и проведение 

конкурсов социокультурных проектов Правительства Самарской области. Современное время - это время 

перемен, это время, когда обществу нужны люди многогранные, коммуникативные, способные к активной 

творческой деятельности, способные нестандартно и творчески мыслить. Именно поэтому педагогами СП 

«Детский сад №6» ГБОУ СОШ №3 г. Сызрани выбрано из числа возможных направление «Познавательное 

развитие», а именно, формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным явлениям и 

окружающим объектам. Осознанно-правильное отношение строится на ее чувственном восприятии, 

эмоциональном отношении к ней, знании особенностей жизни отдельных живых существ, некоторых 

биоценозов, приспособительных зависимостей живых организмов от факторов внешней среды, взаимосвязей 

внутри природных сообществ. Осознанный характер отношения проявляется в том, что дети могут сами 

объяснить ситуацию или понять объяснения взрослых, самостоятельно или вместе со взрослыми, выполнить 

отдельные трудовые действия, направленные на сохранение и улучшение жизни растений и животных. 

Содержание программы ориентировано на: 

- специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

- выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива; 

- сложившиеся традиции Организации. 

При реализации АООП учитывается также следующая специфика условий осуществления 

образовательного процесса: 

- Климатические особенности: природное окружение СП «Детский сад № 6» ГБОУ СОШ № 3 г. 

Сызрани представлено лесной зоной. Организация расположена вблизи лесополосы, представленной 

преимущественно хвойными деревьями. Здесь можно наблюдать сезонные изменения в живой природе, 

разнообразие деревьев и кустарников, травянистых растений, насекомых и птиц. Эти природные 

особенности позволяют педагогам реализовывать разнообразные формы работы по экологическому 

(туристические походы, сбор гербария, экскурсии, экологические акции) и художественно–эстетическому 

воспитанию детей (рисование с натуры, любование картинами природы). 

- Материально–технические условия: в Организации создана необходимая, оснащенная 

дидактическим материалом развивающая предметно–пространственная среда: центры познавательного, 

физкультурно–оздоровительного развития, детского творчества, мини-музей «Куклы мира», Центры 

театрализации и детской книги в групповых комнатах, музыкальный зал, оформленная прилегающая 

территория «Поляна Сказок». Такая организация среды способствуют решению задач художественно – 

эстетического развития воспитанников. 

- Национально–культурные: преобладающее большинство воспитанников по национальности – 

русские. Однако, наличие в составе детского коллектива других национальностей (татары, мордва, чуваши, 

армяне, грузины) стимулирует педагогический коллектив организовать работу по воспитанию 

толерантности в детях, культуры межнационального общения. С этой целью педагогами проводятся 

мероприятия, направленные на ознакомление воспитанников с обычаями, национальной одеждой 

представителей других национальностей. 

- Социокультурные: 

Сызрань - город с трехвековой историей, богатыми традициями - живет многогранной культурной 

жизнью. Приоритетными направлениями культурной политики в городе Сызрани являются: 

-сохранение свободного доступа к духовным и культурным ценностям; 

-осуществление структурно-содержательных изменений в отраслях социально-культурной сферы; 
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-повышение профессионального уровня творческих коллективов в городе, выявление талантливой молодежи 

через многочисленные конкурсы и фестивали; 

-поиски более гибких подходов к организации культурно-просветительной деятельности через создание 

новых традиций посредством внедрения массовых форм работы; 

-работа по реализации Концепции Государственной программы национального возрождения народов РФ и 

Региональной программы национально-культурных центров, развитие профессионального искусства и 

народной культуры; 

-сохранение и реставрация памятников истории и культуры, восстановление памятников культового 

зодчества, реставрация объектов культурно-просветительного назначения, градостроительные мероприятия 

по охране историко-культурного наследия. 

Управление культуры, информации и рекламы является учредителем: 

- театрально-концертного комплекса «Драматический театр имени А. Н.Толстого», обеспечивающего 

потребности населения города Сызрани в сценическом искусстве, 

- городского Краеведческого музея, осуществляющего деятельность по обеспечению потребности граждан  в 

изучении истории края, включающего такие объекты как Спасская башня Сызранского Кремля, 

Выставочный зал, 

- централизованной библиотечной системы (22 стационарных библиотеки, обслуживающих детей и 

взрослых и расположенных во всех частях города), 

- 8 школ искусств: 

- детской художественной школы, 

- домов культуры и клубов (ДК «Горизонт», ДК «Авангард», ДК «Художественный», ДК им. М.Я.Жукова, 

ДК «Строитель», ДК «Восток», Городской Дом культуры). 

СП «Детский сад № 6» ГБОУ СОШ № 3г. Сызрани активно взаимодействует с ДК «Горизонт», 

филиалами городской детской библиотеки, театрально-концертным комплексом «Драматический театр 

имени А. Н.Толстого», городским Краеведческим музеем, школами искусств. Содержание взаимодействия 

составляют мероприятия разного вида (взаимопосещения, экскурсии, совместные концерты, организация 

развлечений для воспитанников). Данные мероприятия позволяют стимулировать овладение средствами 

общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками в совместной творческой деятельности. 

Установленные компетентностные отношения с коллективом СП «Детский сад № 6» ГБОУ СОШ № 3г. 

Сызрани способствуют осуществлению социального развития и адаптации воспитанников, осуществлению 

преемственности дошкольного и начального образования. 

 

 

2.2.2. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания структурного подразделения «Детский сад № 6», государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы № 

3 города Сызрани городского округа Сызрань Самарской области (далее – Программа, Программа 

воспитания СП «Детский сад № 6»), разработана на основе требований Федерального закона от 31 июля 

2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в дошкольной 

образовательной организации (далее–ДОО) предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования, к реализации Программы 

воспитания СП «Детский сад №6». 

СП «Детский сад №6» руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа – комплекс 

основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые результаты) и 

организационно-педагогических условий, который представлен в виде учебного плана, календарного 

учебного графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных 

компонентов, оценочных и методических материалов, а также в предусмотренных настоящим 

Федеральным законом случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана 

воспитательной работы, форм аттестации». 
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Программа обеспечивает реализацию Федерального закона от 31.07.2020 г. № 304 - ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся». 

Программа разработана на основании следующих нормативных, стратегических и 

концептуальных документов: 

Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020 г.), ст.67.1, п.4; 

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304 ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 

образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся; 

Федеральный государственный, образовательный стандарт дошкольного образования, утвержден 

приказом Министерства образования и науки России от 17.10. 2013 г. № 1155; 

Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05. 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 г.»; 

Стратегия развития и воспитания в Российской Федерации на период до 2025 г., утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996 - р; 

Концепция духовно-нравственного воспитания и развития личности гражданина России; 

Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 02 июня 2020 г. № 2/20; 

Примерная рабочая программа воспитания для образовательных организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования, одобрен решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию от 01 июля 2021 г. № 2/21; 

Методические рекомендации по разработке программ воспитания ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования Российской академии образования. 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО), Адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования детей с тяжёлыми нарушениями речи (далее АООП) структурного 

подразделения «Детский сад № 6», государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Самарской области средней общеобразовательной школы № 3 города Сызрани городского округа 

Сызрань Самарской области. В связи с этим структура Программы воспитания включает три 

раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них предусматривается 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде». 

Программа воспитания СП «Детский сад № 6», основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Программа построена на основе духовно-нравственных и социокультурных базовых 

национальных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества, хранимых в социально-исторических, культурных, семейных традициях 

многонационального народа России, передаваемых от поколения к поколению и обеспечивающих 

успешное развитие страны в современных условиях. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 
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Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, 

региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 

федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных областей – социально- коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, физического развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 

Базовые ценности не локализованы в содержании отдельных образовательных областей, 

формы или вида образовательной деятельности. Они пронизывают всё образовательное содержание, 

весь уклад жизнедеятельности, всю многоплановую деятельность ребенка как человека, личности, 

гражданина. 

Одним из важнейших направлений деятельности структурного подразделения является выстраивание 

модели коррекционной, психолого-педагогической работы, обеспечивающей создание условий для развития 

детей с ТНР. Формирование позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных видах детской 

деятельности. Комплексное педагогическое воздействие направлено на выравнивание речевого и 

психофизического развития детей, формирование базовой культуры личности, подготовку к жизни в 

современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольников. 

Содержание воспитательной деятельности разработано на основе модульного принципа. Модули - 

это конкретные воспитательные практики, которые реализуются в дошкольном учреждении. Коллектив 

Образовательного учреждения вправе разрабатывать и включать в Программу те модули, которые помогут в 

наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал детского сада с учетом имеющихся 

социальных, кадровых и материально-технических ресурсов. 

Реализация программы обеспечивает формирование общей культуры личности детей, ценностей 

здорового образа жизни, развития социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности. 

Реализация Программы воспитания СП «Детский сад № 6» основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать 

гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Реализация Программы воспитания СП «Детский сад № 6» предполагает социальное 

партнерство с другими организациями: 

- Детская библиотека – филиал №16 им. Н.И. Подлесовой 

- МБУ ТКК «Драматический театр им. А.Н. Толстого» 

- СП Дворец творчества детей и молодежи ГБОУ СОШ № 14 г.о.Сызрань 

- ДК «Горизонт» 

- МБУ «Краеведческий музей г.о.Сызрань», 

- ГКУ «Центр социальной помощи семье и детям Западного округа». 
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Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы 

1.1.Цель Программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

Формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Задачивоспитанияформируютсядлякаждоговозрастногопериода(1год–3года, 3года–8лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

 

Задачи воспитательной работы 

Направлен

ие 

воспитания 

Общие задачи по направлению  

Дошкольный возраст (до 8 лет) 

Инвариантные задачи 
Вариативные задачи 

(примеры) 

Патриотиче

ское 

1. Формирование любви к родному краю, родной 

природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа. 

2. Воспитание любви, уважения к национальным 

особенностям и чувства собственного достоинства 

как представителя своего народа. 

3. Воспитание уважительного отношения к народу 

России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, 

к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим 

людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности. 

4. Понимание единства природы и людей и 

воспитание бережного ответственного отношения к 

родной природе. 

 

1. Воспитание у 

ребенка любви к своей 

малой родине и к 

стране. 

2. Формирование 

чувства привязанности 

к родному дому, семье, 

близким людям. 

1.Ознакомление с 

историческим 

контекстом 

возникновения 

аллеи Маршала 

Жукова 

2.Посещение 

краеведческого 

музея г. Сызрани и 

ознакомление с 

историей основания 

г.Сызрани, 

природой родного 

края. 

3.Посещение 

выставочного зала 

г.Сызрани и 

ознакомление 

спредметами 
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купеческого быта г. 

Сызрани,с 

экспозицией 

народного 

творчества,  с 

творчеством 

Сызранских 

художников 

4.Ознакомление с 

историческим 

контекстом 

возникновенияСпас

ской башни 

Сызранского 

Кремля, памятника 

воеводе Г. 

Козловскому 

5.Ознакомление с 

исторической 

архитектурой, с 

историческими 

памятниками 

г.Сызрани 

6. Участие детей в 

проекте, 

посвященном 

членам семьи -

участникам ВОВ 

«Правнуки о 

прадедах» 

 

Социальное  1. Формирование у ребенка представлений о добре 

и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и 

взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее 

1. Воспитание у 

ребенка уважения и 

принятия ценности 

семьи и общества. 

2. Формирование 

между мальчиками и 

девочками 

Пример: 

1.Приобщение 

детей к участию в 

национальных играх 

народов 

Повольжья; 

2.Организация 
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героев), милосердия и заботы о слабых членах 

общества. Анализ поступков самих детей в группе в 

различных ситуациях.  

2. Формирование полоролевых позиций (нормы 

поведения, присущие девочкам и мальчикам). 

3. Формирование навыков, необходимых для жизни 

в обществе: эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения 

соблюдать правила. 

4. Развитие способности поставить себя на место 

другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 

5. Формирование речевой культуры как 

способности воспринимать, транслировать и 

создавать тексты на родном языке; проявлять 

осознанное и творческое отношение к языку. 

дружественных 

отношений, 

основанных на 

нравственных нормах 

взаимоотношения 

полов. 

3. Формирование 

способности и 

поощрение проявлений 

ребенком сочувствия и 

заботы, 

ответственности за 

свои действия и 

поведение, проявлений 

задатков чувства долга, 

нравственных 

поступков. 

4. Формирование у 

ребенка уважения и 

принятия различий 

между людьми.  

5. Способствование 

формированию у 

ребенка основ речевой 

культуры.  

6. Формирование у 

ребенка дружелюбия и 

доброжелательности, 

искренности, 

правдивости, умения 

слушать и слышать 

собеседника. 

7. Формирование у 

ребенка способности 

взаимодействовать со 

взрослыми и 

сверстниками.  

сотрудничества 

детей в проекте 

«Хоровод дружбы 

»по ознакомлению с 

традициями, 

играми народов 

Поволжья 

3. Приобщение 

детей к участию в 

мероприятиях, 

посвященных  

традиционному 

городскому 

празднику 

Сызранский 

помидор 

4.Организация 

сотрудничества 

детей, родителей и 

педагогов в детско-

родительском клубе 

«Мы-вместе» для 

семей дошкольников 

с ОВЗ 

Познавател 1. Развитие любознательности, формирование 1. Формирование у Пример: 
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ьное  опыта познавательной инициативы. 

2. Формирование ценностного отношения к 

взрослому как источнику знаний. 

3. Приобщение ребенка к культурным способам 

познания (книги, интернет-источники, дискуссии и 

др.).  

ребенка 

любознательности, 

наблюдательности, 

потребности в 

самовыражении, в том 

числе творческом. 

2. Поощрение и 

поддержание у ребенка 

активности, 

самостоятельности, 

инициативы в 

различных видах 

деятельности и в 

самообслуживании. 

3. Способствование 

формированию у 

ребенка первичной 

картины мира на основе 

традиционных 

ценностей российского 

общества. 

- создание условий 

для изучения 

свойств различных 

объектов – 

создание 

метеостанции на 

территории ДОО, 

- выращивание 

растений и цветов в 

огороде и 

цветниках на 

участке ДОО; 

-участие детей в 

проекте «Что 

вырастет из 

семечка» 

-участие детей в 

проектах «История 

письменности», 

«История создания 

книги», 

«Изготовление 

бумаги в домашних 

условиях» 

Физическое 

и 

оздоровител

ьное 

1. Способствование закаливанию организма, 

повышению сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды; укреплению опорно-

двигательного аппарата и формированию 

рациональной осанки; 

2. Развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям, формирование 

представлений в области физической культуры, 

спорта, здоровья и безопасного образа жизни; 

3. Воспитание морально-волевых качеств 

(честности, решительности, смелости, 

настойчивости и др.); 

4. Формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе. 

1. Формирование у 

ребенка основных 

навыков личной и 

общественной гигиены. 

2. Формирование и 

поддержание у ребенка 

стремления соблюдать 

правила безопасного 

поведения в быту, 

социуме (в том числе в 

цифровой среде), 

природе. 

3. Поддержание у детей 

желания помогать 

1.Приобщение 

детей к занятиям 

детским фитнесом; 

2.Формирование 

понимания причин 

безопасного 

поведения в 

условиях своего 

города. 
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малышам безопасно 

вести себя в 

помещении и на 

прогулке, бережно 

относиться к ним. 

Трудовое  1. Ознакомление с доступными детям видами труда 

взрослых и воспитание положительного отношения 

к их труду; познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, 

которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей. 

2. Формирование навыков, необходимых для 

трудовой деятельности детей, воспитание навыков 

организации своей работы, формирование 

элементарных навыков планирования. 

3. Формирования трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

1) Формирование 

понимания ценности 

труда в семье и в 

обществе на основе 

уважения к людям 

труда и результатам их 

деятельности.  

2) Поощрение 

проявлений у ребенка 

трудолюбия при 

выполнении поручений 

и в самостоятельной 

деятельности. 

1.Организация 

регулярных 

дежурств; 

2.Воспитание 

уважительного 

отношения и 

интереса к 

профессии повара-

кондитера. 

Этико-

эстетическо

е  

1) Воспитание у детей уважительного отношения к 

окружающим людям, к их делами, интересами, 

удобствами, результатам творчества других детей. 

2) Воспитание культуры общения ребенка с 

взрослыми и сверстниками: общительности, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах. 

3) Воспитание культуры речи. 

4) Воспитание культуры деятельности. 

5) Формирование чувства прекрасного. 

6) Построение взаимосвязи художественно-

творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой, через развитие восприятия, 

образных представлений, воображения и творчества. 

1. Формирование у 

ребенка способности 

воспринимать и 

чувствовать прекрасное 

в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

2. Формирование и 

поддержание у детей 

стремления к 

отображению 

прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности. 

3. Формирование у 

ребенка основ 

художественно-

эстетического вкуса. 

4. Формирование у 

детей культуры 

1.Ознакомление с 

историческим 

контекстом 

возникновения 

картин сызранского 

художника 

С.Шишкина; 

2.Посещение 

выставочного зала 

г.Сызрани и 

ознакомление  с 

творчеством 

Сызранских 

художников 

3. Ознакомление с 

творчеством 

сызранских детских 

писателей: 

Г.Цыпленковой, 
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поведения в 

соответствии со своим 

полом. 

О.Корниенко, 

Бондаренко, 

Н.Подлесовой 

4.Знакомство с 

особенностями 

национальных 

костюмов народов 

Поволжья 

5. Участие детей в 

проекте с 

созданием 

творческого 

продукта 

«Книгоиздательств

о» 
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1.2. Методологические основы и принципы построения Программы воспитания 

 

Методологической основой Примерной программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях 

воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной 

педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности ребенка в деятельности; духовно-

нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного 

периода воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем 

нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, 

культурные практики, совместную деятельность и события. 

 

 

1.2.1 Уклад образовательной организации 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и отношений в ДОО, 

нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад 

включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 

месячного, годового цикла жизни ДОО. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками СП). 

 

Процесс воспитания в ДОО основывается на следующих принципах взаимодействия взрослых и 

детей в организации: 

уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях (положительный «Образ Я»); 

уважение членов профессионально - родительского сообщества друг к другу, объединение усилий по 

воспитанию ребенка; 
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ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для каждого 

ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие воспитанников, педагогов и 

родителей; 

реализация воспитательных задач на протяжении всего времени пребывания ребенка в детском саду: в 

процессе занятий, различных видов совместной деятельности воспитателя и детей, в режимных моментах (связь 

воспитания с жизнью и трудом) 

учет различных ситуаций жизни и воспитания каждого ребенка в воспитательном процессе, в оценке 

эффективности воспитательной работы (воспитание с опорой на положительные качества человека); 

организация основных совместных дел воспитанников и педагогов как предмета совместной заботы 

взрослых и детей (воспитание в деятельности, с опорой на активность личности); 

единство требований со стороны детского сада, семьи и общества к процессу и результатам воспитания, 

социальная востребованность воспитания (возможности для посильного труда, нравственных поступков, 

творческой и познавательной самореализации, а не только информирование ребенка о тех или иных ценностях). 

В структурном подразделении  воспитательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, утвержденного 

приказом  Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее –ФГОС ДО). Обучение и воспитание объединяются 

в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Основной целью педагогической работы является формирование общей культуры личности детей, в том 

числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как 

самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство развития, воспитания и обучения в разных 

организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) 

и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные) 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень 

зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и 

качества педагогического руководства. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего 

приема, прогулок, в вечерний отрезок времени) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 

активизации воспитанников, организации  занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими, плохо усваивающими образовательный материал. 

Организованное проведение совместной деятельности обеспечивается непосредственным руководством со 

стороны воспитателя. Воспитательный процесс организуется в предметно-пространственной развивающей среде, 

которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством собственного 

«Я» ребенка. Среда обогащается за счет улучшения качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и гендерным особенностям детей, актуальной насыщенности. Воспитатели заботятся о 

том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его 

составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания в 

различных помещениях и пользования материалами и оборудованием. Важной составляющей в воспитательном 

процессе является охрана жизни и здоровья, физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режима. 

Режим дня регламентируется требованиями СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (срок действия с 

01.01.2021 до 01.01.2027), что позволяет рационально и правильно построить жизнедеятельность воспитанников, 

соблюдать время, отведенное на прогулки, сон и питание. Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

строится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей и 

предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности. 

 

 

1.2.2 Воспитывающая среда  СП «Детский сад №6» ГБОУ СОШ №3 г.Сызрани 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего 

цель и задачи воспитания. 
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Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 

В целях реализации различных направлений воспитательной работы располагает материально-

технической базой: музыкально-физкультурный зал, технические и электронные средства обучения, 

зеленые насаждения, цветники на территории организации, центры детской активности в каждой 

возрастной группе для удовлетворения разнообразных детских интересов и потребностей: в познании 

окружающего мира, общении, чтении, игре, общении с природой и искусством, трудовой и художественно-

продуктивной деятельности, двигательной активности и пр. 

 

 

1.2.3. Общности (сообщества) ДОО 

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство 

целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять 

те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления 

к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 

общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем 

эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом 

случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя 



 

 

126 

 

учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие 

характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому 

так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу. 

 

1.2.4 Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он 

также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-содержательной основе Программы 

воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей воспитательной программы. 

Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности и направлен на формирование 

ресурсов воспитательной программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 

образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности как субъекта 

образовательных отношений в Программе воспитания. 

- Коллектив структурного подразделения «Детский сад № 6»  имеет возможность реализовать 

воспитательные задачи с использованием возможностей окружающей среды, социокультурного пространства. В 

окружении СП «Детский сад №6» ГБОУ  СОШ №3 г.Сызрани находятся такие доступные   социокультурные 

объекты как: Аллея маршала Жукова с бюстом первого маршала Советского Союза Георгия Жукова, детская 

библиотека – филиал №16 им. Н.И. Подлесовой, ДК «Горизонт».  

СП «Детский сад № 6» осуществляет социальное партнерство с этими и другими                   

организациями благодаря существованию которых становится возможным становление гражданственности у 

детей дошкольного возраста. Их деятельность их связана с возрождением национально-культурных традиций, 

патриотического воспитания подрастающего поколения. Так в городе Сызрани имеются и такие 

социокультурные объекты и исторические места, доступные для восприятия дошкольников, как: 

- МБУ ТКК «Драматический театр им. А.Н. Толстого», 

- СП Дворец творчества детей и молодежи ГБОУ СОШ № 14 г.о.Сызрань, 

- МБУ «Краеведческий музей г.о.Сызрань», 

- ГКУ «Центр социальной помощи семье и детям Западного округа », 

- Творческое объединение «Центр народных ремесел г. о. Сызрань». 

- Деревянная сказка, резное чудо, голубой терем, образец традиционного русского зодчества – все это о 

здании, стоящем на ул. Свердлова. Сейчас он используется как выставочный зал. 

- Спасская башня Сызранского Кремля в которой организован Музей Кремля. В нем можно узнать его 

историю, увидеть, каким он был раньше, познакомиться с предметами старины, оружием. 

- Мемориал погибшим в Великой Отечественной войне — сюда 30 лет назад перенесли с городского 

кладбища останки воинов, умерших в сызранских госпиталях, 

- Обелиск в память о погибших в не объявленных войнах и конфликтах, 

- Памятник Героям Советского Союза. 

Программа воспитания - продолжение деятельности структурного подразделения, где основной акцент 

делается на: 

- развитие личности через приобщение к культурному наследию родного города, края, страны; 

- патриотическую и нравственную направленность через освоение социокультурного пространства  

Сызрани; 

- формирование основ физической культуры в условиях города; 

- формирование у дошкольников привычки к здоровому образу жизни, основ безопасности. 
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Программа ориентирована на все возрастные группы. Цель - проектирование социальных ситуаций 

развития ребенка с максимальным использованием поисково-исследовательских, деятельностных и других 

передовых педагогических технологий при максимальном вовлечении в образовательный процесс родителей, 

социальных партнеров и возможностей социокультурного пространства города, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности, в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, для обеспечения разностороннего развитие детей с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня развития, 

необходимого и достаточного для дальнейшего успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования, на основе индивидуального подхода и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

В ходе работы по Программе у детей формируются представления о том, что Сызрань  хранит память о 

своих великих гражданах, знакомство детей с основными видами деятельности его жителей, знакомство детей с 

историей города. Приобщение детей детского сада к истории города осуществляется в процессе обеспечения 

активной познавательной, игровой и художественной деятельности детей.  

В ходе реализации Программы используются формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств у 

детей по отношению к  родному городу, способствующих проявлению активной деятельностной  позиции: 

непосредственное познание достопримечательностей города на прогулках и экскурсиях, чтение произведений 

детской литературы местных авторов. Посредством специально организованной образовательной деятельности с 

детьми организуются просмотры слайдов и видеофильмов о Сызрани и ее окрестностях, которые позволяют 

«приблизить» достопримечательности к ребенку, рассмотреть их в деталях, пережить чувства удивления, 

восхищения. Воспитанники старшего дошкольного возраста совместно с воспитателями и родителями  

включаются в празднование событий, связанных с жизнью города – День рождения города, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Обучающиеся (воспитанники) старшего дошкольного 

возраста совместно с родителями по рекомендациям воспитателей при изучении отдельных тем программы 

посещают музеи города, выставки.  

Сызрань – город многонациональный, поэтому одно из приоритетных направлений педагогического 

процесса – воспитание толерантного отношения к людям других национальностей, знакомство с национальной 

культурой нашей Родины. 

 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в ДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во 

ФГОС ДО. В соответствии с принципами, сформулированными во ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и 

сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений»), и моделью образовательного процесса. 

В качестве средств реализации целей воспитания выступают следующие  основные деятельности и 

культурные практики: 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми 

игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры; 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный 

характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой 

они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи 

малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов 

литературных произведений) и имитационно-игровыми. 

В ситуациях условно вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте 

разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 
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участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы украшаем группу детского сада к 

празднику» и др.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, 

которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, приобщение к народным 

промыслам, просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка, 

игры. Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, составление маршрутов 

путешествия и др. 

Детский досуг – вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, 

отдыха. В детском саду организуются спортивные, музыкальные и литературные досуги. Организация досугов в 

соответствии с интересами и 

предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и 

организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Для реализации Программы воспитания в структурном подразделении , используются следующие формы 

воспитательной работы: 

Акции – это социально значимое, комплексное мероприятие, действие для достижения какой-либо 

общей цели (экологическая, социальная). 

События  этнокультурной и социальной направленности - важное явление, крупный факт, происшедший 

в общественной жизни. Входят события как макросоциума, так и микросоциума окружающего ребенка. Эти 

события выстраиваются в контексте событийной общности нескольких поколений воспитывающих взрослых 

(семейные гостиные, досуги, экскурсии). События всегда открыты для нескольких поколений семей 

воспитанников, а также могут проводиться вместе с институтами культуры и искусства. 

Мероприятия - совокупность действий, нацеленных на выполнение единой задачи (круг годовых 

праздников, конкурсы, выставки и др.). 

Дела  - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства 

(проекты, традиционные дела, мастер-классы, работа в лабораториях, центрах экспериментирования). 

Развлечение -  деятельность ради удовольствия, проведение досуга. Различные виды искусства могут 

быть способом проведения досуга (посиделки, клубы, гостиные, досуги, игра). 

Деятельность - процесс (процессы) сознательного активного с объектом (окружающей 

действительностью), во время которого субъект целенаправленно воздействует на объект, удовлетворяя какие-

либо свои потребности, достигая цели. В рамках разнообразной деятельности мы закладываем разные формы: 

игра, моделирование, игровые упражнения, чтение, ситуация, конкурсы, викторины, проекты, занятия, 

творческие мастерские. 

Свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 

рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности 

на основе усвоенных ценностей). 

 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения  рабочей программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя 

нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели 

воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу 

раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо 

линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. 

 

 

 

 



 

 

129 

 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 

 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех 

образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого является объединение 

воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. 

Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным 

областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. 

На их основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

стремящийся соблюдать правила безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения 

к людям труда, результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культура и красота Способный  воспринимать  и  чувствовать  прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 



 

 

130 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотизм – это 

воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к своей стране – России, своему краю, 

малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, 

трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к своему 

народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 

своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, 

России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 

своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям 

вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и 

людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа; 

 организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей к 

российским общенациональным традициям; 

 формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе 

как важному шагу взросления. 
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Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее 

героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 

(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 

умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 

преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

 воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах деятельности; 

 учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

 организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

 создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в которой 

интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии и 

др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для восприятия 

ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

 организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, 

видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования. 

 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком своего тела 
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происходит в виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и 

обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. Направления 

деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр 

на территории детского сада; 

 создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников понимание того, что 

чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на 

протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок вводит их в свое 

бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в тесном 

контакте с семьей. 

 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, должны стать 

повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и 

подготавливает их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании ценностного 

отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные 

задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание навыков 
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организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на нескольких 

направлениях воспитательной работы: 

 показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, 

воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее настроение, 

формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, 

явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 

народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, интересами, 

удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, 

личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно 

убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к красоте. Эстетическое 

воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на 

становление нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 



 

 

134 

 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

и родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
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Описание воспитательной работы по направлениям воспитания 

 

Направления 

воспитания 

Формирование представлений 

(воспитывающая среда ДОО) 

Формирование отношения 

(детско-родительская, детско-

взрослая, профессионально-

родительская общности, детская 

общность) 

Формирование опыта действия 

(виды детских деятельностей и 

культурные практики в ДОО) 

Планируемые 

результаты воспитания 

Патриотическое  - формировать представления о 

России как о стране, в которой мы 

живем, о богатстве природы и 

культуры России, о великих 

событиях и героях России, о 

родном крае, родной природе, 

родном языке; 

- знакомить детей с историей, 

героями, культурой, традициями 

России и своего народа, 

выдающимися историческими и 

современными деятелями; 

- создавать возможности для 

формирования и развития 

культуры речи детей; 

- знакомить детей с 

социокультурным окружением: с 

названиями улиц, зданий, 

сооружений и их назначением; 

- создавать зоны РППС, 

посвященные российским и 

региональным традициям и 

символике, семейным традициям; 

места для рассматривания и 

чтения детьми книг, изучения 

материалов, посвященных 

Детско-родительская общность:  

- воспитывать любовь к родной 

природе, понимание единства 

природы и людей и бережного 

отношения к природе; 

- поощрять любознательность и 

исследовательскую деятельность 

детей, водить детей на экскурсии, 

в парки, зоопарки, музеи; 

Детско-взрослая общность:  

- формировать чувство любви к 

России и родному краю, родному 

языку, культурному наследию 

своего народа; 

- воспитывать чувство 

собственного достоинства и 

уважительного отношения к 

своим соотечественникам. 

Профессионально-родительская 

общность: 

- реализовывать культурно-

образовательные проекты по 

направлению; 

- привлекать семьи 

воспитанников к созданию 

тематических уголков ДОО. 

- читать детям книги, вместе с 

детьми обсуждать прочитанное; 

- создавать условия для 

эмоционального сопереживания 

за положительных героев в ходе 

просмотра/чтения 

произведений, посвященных 

героям России, значимым 

событиям прошлого и 

настоящего; 

- организовывать коллективные 

творческие проекты, 

направленные на приобщение 

детей к общенациональным 

культурным традициям, к 

участию в праздниках (с 

привлечением семей 

воспитанников); 

- знакомить детей с 

традиционными для региона 

ремеслами, создавать условия 

для появления собственного 

опыта детей;  

- проводить специальные игры и 

занятия, направленные на 

обогащение словарного запаса 

- знает и любит свою 

малую родину, 

понимает, что он живет 

в России, и имеет 

представление о мире; 

- проявляет ценностное 

отношение к прошлому 

и будущему – своему, 

своей семьи, своей 

страны. По отношению 

к прошлому проявляет 

патриотизм наследника 

(«я горжусь»). По 

отношению к будущему 

проявляет патриотизм 

защитника, хозяина, 

творца, семьянина («я 

стремлюсь»); 

- стремится подражать 

героям, исполнять долг, 

следовать моральным 

идеям и правилам; 

- узнаёт флаг, герб, гимн 

России, символику 

своего региона и города, 

уважительно к ним 
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истории и современной жизни 

России и региона, города; 

- создавать тематические уголки, 

посвященные героям и событиям в 

истории России и региона. 

Детская общность: 

- создавать условия для 

появления у детей чувства 

сопричастности в ходе их участия 

в праздниках и проектах 

патриотической направленности.  

на основе фольклора родного 

народа; 

- петь вместе с детьми народные 

песни, играть в народные игры.  

относится, знает и 

понимает 

разнообразные знаки и 

атрибуты в городской 

среде, на дороге, в 

транспорте, на природе 

и др. 

Социальное  - использовать пространства ДОО 

для формирования представлений 

о том, как правильно вести себя в 

отношениях с другими людьми; 

- создавать игровые зоны по темам 

семьи, дружбы, взаимопомощи и 

пр.; 

- организовывать сотрудничество 

детей в различных пространствах 

и ситуациях; 

- обеспечивать свободный доступ 

детей к различным литературным 

изданиям, предоставление места 

для рассматривания и чтения 

детьми книг и изучения 

различных материалов по темам 

семьи, дружбы, взаимопомощи, 

сотрудничества; 

- создавать условия для 

проявления детской инициативы 

по взаимодействию и 

сотрудничеству. 

Детско-родительская общность:  

- объяснять ребенку нормы и 

особенности поведения в семье; 

Детско-взрослая общность: 

- знакомить детей с правилами 

поведения в ДОО. 

Детская общность: 

- создавать условия для 

приобретения детьми 

социального опыта в различных 

формах жизнедеятельности.  

Профессионально-родительская 

общность:  

- привлекать родителей к 

реализации семейных проектов, к 

участию в мероприятиях 

- читать и обсуждать с детьми 

литературные произведения о 

добре и зле, семье, дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве 

и др.; 

- организовывать дидактические 

игры, направленные на освоение 

полоролевого поведения, 

освоение культурных способов 

выражения эмоций; 

- создавать совместно с детьми 

творческие продукты; 

- организовывать совместно с 

детьми праздники и события. 

- различает основные 

проявления добра и зла, 

- принимает и уважает 

ценности семьи и 

общества; 

- способен к сочувствию 

и заботе, к 

нравственному 

поступку; 

- принимает и уважает 

различия между 

людьми; 

- освоил основы речевой 

культуры; 

- проявляет 

дружелюбие, 

доброжелательность; 

- умеет слушать и 

слышать собеседника; 

- способен  

взаимодействовать со 

взрослыми и 

сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное   создавать пространства РППС 

по различным тематическим 

областям, которые включают 

Детско-родительская общность: 

-поддерживать и направлять 

познавательную активность 

- проводить совместно с детьми  

различные опыты, наблюдения, 

сравнения; 

- проявляет 

любознательность, 

умеет наблюдать; 
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наглядный материал, 

видеоматериалы, различного типа 

конструкторы и наборы для 

экспериментирования, книги и 

детские энциклопедии и пр.; 

- организовывать специальные 

зоны познавательной активности 

по разным направлениям. 

ребенка. 

Детско-взрослая общность: 

-организовывать встречи с 

интересными людьми, в 

результате которых у детей 

формируется познавательная 

мотивация и создаются условия 

для ее реализации. 

Детская общность:  

- создавать условия для 

демонстрации детьми результатов 

своей познавательной активности 

среди сверстников. 

Профессионально-родительская 

общность: 

привлекать родителей к 

реализации совместных семейных 

проектов, к проектированию и 

участию в познавательных 

мероприятиях. 

- организовывать походы и 

экскурсии, просмотр доступных 

для восприятия ребенка 

познавательных фильмов, 

чтение и просмотр книг; 

- организовывать совместно с 

детьми конструкторскую, 

проектную продуктивную и 

исследовательскую 

деятельности; 

- организовывать совместно с 

родителями фестивали 

семейных проектов, 

исследований и творческих 

работ. 

- проявляет активность, 

самостоятельность, 

инициативу в 

познавательной, 

игровой, 

коммуникативной и 

продуктивной 

деятельностях, в 

самообслуживании; 

- обладает первичной 

картиной мира на 

основе традиционных 

ценностей российского 

общества. 

Физическое и 

оздоровительное  

 

- организовывать РППС для 

формирования представлений о 

здоровом образе жизни, гигиене, 

безопасности, для приобщения 

детей к спорту; 

- использовать пространства ДОО 

и прилегающей территории для 

двигательной активности, 

подвижных игр, закаливания, 

зарядки и пр. 

Детско-родительская общность:  

- формировать основные навыки 

гигиены, закаливания, здорового 

питания; 

- организовывать совместное 

посещение детьми и родителями 

спортивных мероприятий. 

Детско-взрослая общность: 

- обеспечивать достаточную 

двигательную активность детей. 

Профессионально-родительская 

общность:  

- организовывать 

систематическую 

- организовывать подвижные, 

спортивные игры, в том числе 

традиционные народные и 

дворовые игры на территории 

ДОО; 

 организовывать проекты по 

здоровому образу жизни, 

питанию, гигиене, безопасности 

жизнедеятельности; 

 прививать оздоровительные 

традиции в ДОО, культурную 

практику зарядки и закаливания. 

- владеет основными 

навыками личной 

гигиены; 

- знает и соблюдает 

правила безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе; 

- проявляет интерес к 

физической активности, 

занятиям спортом, 

закаливанию. 
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просветительскую и 

консультативную работу по 

вопросам безопасного детства, 

здорового образа жизни и пр.; 

Детская общность:  

- создавать условия для  

приобретения детьми опыта 

безопасного поведения, 

саморегуляции и помощи. 

 

Трудовое  - организовывать РППС для 

формирования у детей 

разнообразных навыков 

продуктивных действий, для 

ознакомления детей с традициями, 

ремеслами, профессиями; 

- использовать пространства ДОО 

и прилегающей территории, 

создавая условия для 

самостоятельного посильного 

труда детей; 

- знакомить детей с лучшими 

образцами трудовой деятельности 

человека. 

 

Детско-родительская общность:  

- приучать детей убирать 

игрушки, помогать по хозяйству; 

- рассказывать детям о трудовых 

традициях своей семьи, о 

различных профессиях. 

Детско-взрослая общность:  

- знакомить детей с правилами 

организации быта, приучать к 

выполнению существующих 

правил; 

- показывать пример трудолюбия 

и ответственного отношения к 

порученному делу, формировать 

ответственное отношение к 

поручениям; 

- развивать навыки 

самообслуживания у детей. 

Детская общность:  

- поощрять самоорганизацию 

детского коллектива и оказание 

помощи младшим детям со 

стороны старших.  

Профессионально-родительская 

- в режимных моментах и в 

совместных видах 

деятельности воспитывать у 

детей бережливость (беречь 

игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, 

воспитателя, сверстников);  

- организовывать дежурство по 

группе; 

- организовывать проекты в 

различных тематических 

направлениях; 

-  организовывать различные 

виды игровой, продуктивной, 

познавательной деятельности, в 

которых формируются навыки, 

необходимые для трудовой 

деятельности и трудового 

усилия детей; 

- проводить беседы на тему 

уважительного отношения к 

труду;  

- понимает ценность 

труда в семье и в 

обществе; 

- уважает людей труда, 

результаты их 

деятельности; 

- проявляет трудолюбие 

при выполнении 

поручений и в 

самостоятельной 

деятельности.  
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общность: 

привлекать родителей как 

носителей конкретных профессий 

для презентации особенностей 

своей профессии, своего труда, их 

ценности для людей.  

Этико-

эстетическое  

- создавать в ДОО и на 

прилегающей территории РППС, 

обеспечивающую формирование 

представлений о красоте, об 

опрятности, формирование 

эстетического вкуса; 

- обеспечивать наличие в РППС 

материалов, которые знакомят 

детей с лучшими отечественными 

и мировыми образцами искусства; 

- организовывать в ДОО и на 

прилегающей территории зоны, 

связанные с образцами 

культурного наследия; 

- создавать в ДОО событийную и 

рукотворную среды (выставки 

творческих работ, декорирование 

помещений к праздникам и др.); 

- обеспечивать свободный доступ 

детей и родителей к различным 

литературным изданиям и 

наглядным материалам по теме 

культуры общения и развития, 

этики и эстетики. 

Детско-родительская общность: 

- знакомить детей с 

художественными 

произведениями, обсуждать 

вопросы этического и 

эстетического характера. 

Детско-взрослая общность: 

- показывать пример культурного 

поведения. 

Профессионально-родительская 

общность: 

- совместно проектировать и 

создавать эстетическую среду 

ДОО. 

Детская общность:  

- создавать условия для 

понимания и усвоения детьми 

этических и эстетических норм. 

- организовывать продуктивные 

виды деятельности (лепка, 

рисование, конструирование, и 

пр.); 

- организовывать творческую 

деятельность в рамках 

дополнительного образования; 

- организовывать совместные с 

родителями и детьми 

культурно-образовательные и 

творческие проекты, праздники 

и фестивали; 

- создавать музейные уголки в 

ДОО; 

- создавать возможности для 

творческого самовыражения 

детей: поддерживать 

инициативу, стремление к 

импровизации при 

самостоятельном воплощении 

ребенком художественных 

замыслов; 

- вовлекать детей в разные виды 

художественно-эстетической 

деятельности. 

- воспринимает и 

чувствует прекрасное в 

быту, природе, 

поступках, искусстве; 

- стремится к 

отображению 

прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности; 

- обладает зачатками 

художественно-

эстетического вкуса. 
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2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

Перечень особенностей организации воспитательного процесса в СП «Детский сад № 6» ГБОУ СОШ 

№3 г. Сызрани: 

 

- Региональные особенности социокультурного окружения. 

 Партнерами СП «Детский сад № 6» в деле воспитания и развития воспитанников выступают 

различные организации: библиотеки, учреждения дополнительного и профессионального образования, культуры 

и спорта, общественные организации. С данными учреждениями организуются совместные экскурсии, 

конкурсы, выступления воспитанников структурного подразделения на территории этих учреждений, 

совместные праздники, тематические выступления, творческие концерты. 

Также партнерами СП «Детский сад № 6» в работе с трудными семьями являются сотрудники ГКУСО 

«Комплексный центр социального обслуживания населения Западного округа», КДН И ЗП, ПДН. С 

сотрудниками данных учреждений ведется работа по предупреждению и устранению  нарушений прав ребенка 

со стороны родителей (законных представителей). 

Партнерами СП «Детский сад № 6» в работе по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма является инспектор ДПС ОРДПС ОГИБДД, который присутствует на мероприятиях в СП, 

посвященных профилактике ДДТТ, проводит консультации и профилактические беседы с воспитанниками и их 

родителями по безопасному поведению на дороге; 

 

Характеристика социальных партнеров ДОО 

Направление 

(задача) 

воспитания 

Наименование 

социального 

партнера 

Что делаем вместе 
В каких документах 

это зафиксировано 

Патриотическое  ГБОУ СОШ №3 

г.Сызрани 

– Участие в конкурсах 

рисунков, конкурсах чтецов, 

инсценировок 

патриотических песен; 

– Экскурсии в школьный 

музей Боевой славы 22 ОБ 

ВНОС: 

— Девушки в серых 

шинелях. 

— У войны не женское 

лицо… 

— Герои живут рядом. 

— Солдаты бессмертного 

полка. 

— Это парни, которым будет 

вечно по 20… 

Программа 

совместной 

деятельности 

МБУ 

«Краеведческий 

музей 

г.о.Сызрань» 

Организация экскурсий и 

выездных мастер-классов 

План работы 

Социальное Детская 

библиотека – 

филиал №16 им. 

Н.И. Подлесовой 

 

Мастер-классы, «громкие 

чтения» для семей с детьми, 

Акции для детей, встречи с 

сызранскими писателями, 

Участие в социальной акции 

«Буккроссинг»  

План работы 

 

 

 

 

МБУ 

«Краеведческий 

музей 

г.о.Сызрань», 

 

Участие в городской 

конкурсно-выставочной 

программе «Среда обитания» 

Положение о конкурсе 

Физическое и ГБОУ СОШ №4 Семейный спортивный Сценарий праздника 
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оздоровительное г.о.Сызрань 

(спортплощадка) 

праздник 

 

 

 

СП Дворец 

творчества детей 

и молодежи 

ГБОУ СОШ № 14 

г.о.Сызрань 

Участие в движении ГТО План работы 

СП Дворец 

творчества детей 

и молодежи 

ГБОУ СОШ № 14 

г.о.Сызрань 

Выступление агитбригады 

ЮИД, участие в 

мероприятиях на базе ДОО и 

экскурсиях по городу 

План работы с клубом 

ЮИД 

МБУ г.о. Сызрань 

"Центр 

спортивных 

сооружений" 

Участие в спортивных 

городских праздниках 

Положения о 

спортивных 

праздниках, План 

мероприятий 

ОГИБДД МУ 

МВД России 

«Сызранское»  

 

Участие в мероприятиях 

согласно плану совместной 

работы 

ПЛАН 

совместной работы СП 

«Детский сад № 6» 

ГБОУ СОШ № 3 

г.Сызрани и ОГИБДД 

МУ МВД России 

«Сызранское» 

по профилактике 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

на 2023– 2024 учебный 

год 

 

Отдел надзорной 

деятельности и 

профилактическо

й работы 

городских 

округов Сызрань, 

Октябрьск и 

муниципальных 

районов 

Сызранский, 

Шигонский 

управления 

надзорной 

деятельности и 

профилактическо

й работы 

Главного 

управления МЧС 

России по 

Самарской 

области 

Участие в ежегодном 

конкурсе рисунков и 

творческих работ детей и 

молодежи 

Положение о конкурсе 

Трудовое ДК «Горизонт» 

 

Экскурсии и мастер-классы 

для детей 

 

План работы 

ГБОУ СОШ №3 

г.Сызрани 

Экскурсии в «Точку роста» 

Экскурсия в детский 

минитехнопарк 

«Кванториум» 

План работы 
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Познавательное ГБОУ СОШ №3 

г.Сызрани 

Экскурсии в «Точку роста» 

Экскурсия в детский 

минитехнопарк 

«Кванториум» 

 

План работы 

Этико-эстетическое МБУ ТКК 

«Драматический 

театр им. А.Н. 

Толстого» 

Посещение спектаклей 

детьми и родителями 

Выезд артистов в ДОО для 

проведения 

театрализованных 

интерактивных праздников 

Выставка и конкурсы 

детских рисунков в театре 

Соглашение о 

сотрудничестве 

СП Дворец 

творчества детей 

и молодежи 

ГБОУ СОШ № 14 

г.о.Сызрань 

Мастер-классы, 

театрализованные 

представления 

План работы 

Клуб 

«Счастливое 

детство» 

Участие в зональных 

конкурсах детского и 

юношеского рисунка 

«ВЕСЕННИЕ ЭТЮДЫ», 

«Палитра осени» 

Положения о 

конкурсах 

Городской 

выставочный зал 

Посещение выставок детьми 

и родителями 

План мероприятий 

МБУ 

«Краеведческий 

музей 

г.о.Сызрань», 

 

Участие в городской 

конкурсно-выставочной 

программе «Среда обитания» 

Положение о конкурсе 

ОНДПР ГО 

Сызрань, 

Октябрьск и МР 

Сызранский, 

Шигонский 

УНДПР ГУ МЧС 

России по 

Самарской 

области 

Участие в ежегодном 

конкурсе рисунков и 

творческих работ детей и 

молодежи 

Положение о конкурсе 

 

-Воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует СП:  

СП «Детский сад №6» ГБОУ СОШ №3 г.Сызрани в 2021-2022 учебном году являлся пилотной площадкой по 

реализации образовательной программы «Разговор о здоровье и правильном питании» (Договор №25-рнн от 

15.05.2020г. о совместной деятельности с ГАУ ДПО Самарской области «Самарский областной институт 

повышения квалификации и переподготовки работников образования»). Коллектив СП продолжает работу в 

рамках пилотной площадки и в 2023-2024 учебном году. 

-Ключевые элементы уклада образовательного учреждения: праздники и развлечения различной тематики, 

выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей, спортивные и 

познавательные досуги, в т.ч. проводимые совместно с родителями, другими  членами семей воспитанников, 

творческие проекты, площадки, мастерские и пр. 

-Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами СП: 

 ГБОУ СОШ №3 г.Сызрани 

 Детская библиотека – филиал №16 им. Н.И. Подлесовой, 

 ДК «Горизонт».  

 МБУ ТКК «Драматический театр им. А.Н. Толстого» 
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 СП Дворец творчества детей и молодежи ГБОУ СОШ № 14 г.о.Сызрань 

 МБУ «Краеведческий музей г.о.Сызрань» 

 Городской выставочный зал МБУ «Краеведческого музея г.о.Сызрань» 

 МБУ г.о. Сызрань "Центр спортивных сооружений" 

 ГКУ «Центр социальной помощи семье и детям Западного округа », 

 ОГИБДД МУ МВД России «Сызранское»  

 

 

2.3 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации рабочей программы воспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития 

ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения СП. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада СП, в котором строится воспитательная работа. 

Родители включены в образовательный процесс как равноправные партнеры. В структурном 

подразделении используются следующие формы работы с родителями: 

1. Совместные обсуждения педагогами и родителями особенностей, интересов, потребностей каждого 

ребенка, а также их достижений: 

- групповые родительские собрания,  

- дискуссионный клуб,  

- детско-родительский клуб для детей с нарушениями речи и их родителей «Мы вместе!»,  

- детско-родительские клубы во всех группах (мастер-классы, практикумы, круглые столы, 

праздники, развлечения), 

- вечер вопросов и ответов,  

- индивидуальные консультации,  

- анкетирование, опрос, интервью, беседа 

2.. Различные способы информирования родителей об образовательном процессе: 

- родительские собрания,  

- информационные стенды, 

- презентации новых программ и технологий,  

- фотоотчеты о повседневной жизни детей в группе и о праздниках, 

- ежедневные записки от воспитателей и специалистов (вайбер, ватсап) 

3. Изучение запросов семей на образовательные услуги: анкетирование, опрос, интервью, 

индивидуальные беседы. 

4.  Совместные наблюдения за деятельностью ребенка: 

- дни открытых дверей, 

- нахождение родителей в группе вместе с детьми во время адаптационного периода. 

5. Совместные праздники, развлечения, мероприятия: День Матери, День здоровья, День знаний, День 

семьи, День Защитника Отечества, День защиты детей, День Победы; утренники, экскурсии, организация 

проектной деятельности, викторины, КВН, совместные походы в театр, совместные театрализованные 

постановки, сезонные выставки сотворчества детей и родителей и приуроченные к праздникам. 

 



 

 

144 

 

Раздел III. Организационный 

 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы 

 

Программа воспитания СП  реализуется через формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить 

наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов 

воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1)Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, 

методические материалы и средства обучения. 

2)Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3)Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4)Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, 

физических, психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-

методические и др.) необходимо интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела АООП   СП. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные, для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

 

Значимые 

 характеристики 

Специфика в содержании.  

Формы реализации 

Внешние связи: 

социальные партнеры. 

- ГБОУ СОШ №3 г.Сызрани 

- Детская библиотека – филиал №16 им. Н.И. Подлесовой,  

- ДК «Горизонт».  

- МБУ ТКК «Драматический театр им. А.Н. Толстого» 

- СП Дворец творчества детей и молодежи ГБОУ СОШ № 14 г.о.Сызрань 

- МБУ «Краеведческий музей г.о.Сызрань» 

- Городской выставочный зал МБУ «Краеведческого музея г.о.Сызрань» 

- МБУ г.о. Сызрань "Центр спортивных сооружений" 

- ГКУ «Центр социальной помощи семье и детям Западного округа », 

- Творческое объединение «Центр народных ремесел г. о. Сызрань» 

- ОГИБДД МУ МВД России «Сызранское»  
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Климатические условия Климат г.Сызрани характеризуется умеренно-теплым влажным летом и 

умеренно-холодной зимой, поэтому в детском саду используются разные виды 

закаливания детей, проводятся занятия по физической культуре на воздухе. 

Также имеются в наличии различные режимы пребывания детей в учреждении. 

При организации педагогического процесса учитывается состояние здоровья 

каждого ребенка, используется индивидуальный подход. 

Образовательный процесс всех групп включены мероприятия, направленные на 

оздоровление детей, предупреждение утомляемости, формирование основ 

здорового образа жизни: соблюдаются санитарно-эпидемиологические 

требования к режиму дня и организации образовательной деятельности, 

создаётся оптимальный баланс между организованной образовательной 

деятельностью, совместной деятельностью педагога с детьми и самостоятельной 

деятельностью воспитанников, продуман режим двигательной активности, 

музыкальные и физкультурные досуги проводятся ежемесячно, В тёплое время 

года вся жизнедеятельность детей по возможности организуется на свежем 

воздухе 

Особенности СП , 

сформированные с учетом 

культурных традиций 

Изучение истории и культуры родного города, природного, социального и 

рукотворного мира, который с детства окружает маленького сызранца 

Использование средств 

этнокультурного 

образования 

Включение в воспитательный процесс средств русского народного 

творчества (прослушивание русских народных песен, попевок, 

включение ежедневно в игровую деятельность русских народных игр, 

применение русских народных поговорок, примет) 

 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие–это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 

воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает 

смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 
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Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 

утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного 

ребенка. 

Проектирование событий в СП  возможно в следующих  формах: 

разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное 

конструирование, спортивные игры и др.); 

проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций народов России; 

создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов); 

показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги- родители-дети» является удовлетворение не только базисных 

стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная  деятельность воспитывающих взрослых, может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, 

вечера музыки и поэзии, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, студии, праздники (в том числе семейные), досуги, 

прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения 

родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. 

Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. Семейный праздник в 

детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать День 

матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). Наиболее 

значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с 

ними находятся родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью 

реализации проекта. 
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Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие 

ответственности, инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, создание сетевого 

интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семейный календарь, Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному календарю, который может помочь родителям научиться 

планировать свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения с ребенком. Семейный календарь может состоять из двух 

взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; 

вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. Сопровождающая инвариантная часть календаря, 

разрабатываемая педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в детском саду, может включать следующие сведения: о сезоне, а также о 

сезонных народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских государственных, 

городских (в том числе в контексте работы с этнокалендарём, районных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; о 

профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по организации с детьми бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей 

воспитанников в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.); о репертуаре театров и рекомендации о проведении «дня театра» в семье; о музеях 

города и об организуемых выставках, рекомендации по проведению «дня музея» в семье; о концертах и рекомендации по их посещению вместе с ребенком; 

афоризмы о воспитании; рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье — семейного чтения, семейных прогулок на природу, 

экскурсий в музей, на выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города), художественной деятельности и т. п. 

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие сведения: о семейных праздниках — днях рождения членов семьи, родных 

(именины), друзей семьи (в том числе друзей ребенка), о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о семейном отдыхе (отпуск 

родителей); о достижениях ребенка. Оформляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут проявить свои художественно-

оформительские способности. Семейный календарь рождает у родителей идеи будущих совместных дел в семье и детском саду. 

 

 

3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе (указываются 

конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные): 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 
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компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов 

семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. 

Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для РППС необходимо ориентироваться на продукцию отечественных и территориальных производителей. 

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

В СП "Детский сад № 6" ГБОУ СОШ № 3 имеется достаточная материально-техническая база, создана предметно-пространственная среда (в том 

числе коррекционно-развивающая) для детей, которая построена на основе требований Федерального государственного образовательного стандарта и 

соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям. Оборудованы просторные групповые комнаты, включающие игровую, познавательную, 

обеденную зоны, уголки уединения, имеется музыкальный зал, зимний сад. 

Развивающая предметно-пространственная среда помогает решать педагогам СП следующие задачи: 

 Создание атмосферы эмоционального комфорта. 

 Создание условий для развития общей и мелкой моторики детей (в том числе детей с ОВЗ). 

 Создание условий для развития органов артикуляционного аппарата у детей (в том числе детей с ОВЗ). 

 Создание условий для умственного развития детей (речь, восприятие, внимание, память, мышление, воображение). 
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 Создание условий для творческого развития и самовыражения детей. 

 Создание условий для проявления речевой и познавательной активности детей. 

 Создание условий для развития лексики, грамматики, связной речи детей (в том числе детей с ОВЗ). 

 Создание условий для участия родителей в жизни учреждения. 

Модель развивающей предметно-пространственной среды в СП "Детский сад № 6" ГБОУ СОШ № 3 г. Сызрани разработана с учетом требований 

ФГОС на основе системного подхода: целостности, порядка строения, структуризации, способствует реализации программы. 

Среда в группах: 

-содержательно-насыщенная (имеются технические средства обучения, игровой инвентарь, обеспечивающий игровую, познавательную,  

исследовательскую, творческую активность детей с ограниченными возможностями здоровья, двигательную активность, эмоциональное благополучие); 

-трансформируемая (педагоги вносят изменения в зависимости от образовательной ситуации, от меняющихся интересов и возможностей детей (в 

том числе детей с ОВЗ); 

- полифункциональная (педагоги используют различные составляющие предметной среды – детскую мебель, ширмы); 

-вариативная (разнообразие материалов, дидактических игр, игрушек, оборудования, позволяет детям свободно выбирать предметы в зависимости 

от сложившейся ситуации; периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов стимулирует творческую, игровую, 

познавательную, физическую,  речевую активность детей); 

-доступная и безопасная (свободный доступ детей к игровому материалу, возможность предоставления им свободы передвижения и свободы 

общения, исправность и сохранность всего оборудования группы). 

Предметно-развивающая среда в СП включает в себя совокупность подпространств, в которой прослеживаются определенные направления 

развития и образования детей (образовательные области): рабочее, спокойное и активное.  

В зонах эмоциональной разгрузки в помещении учителя-логопеда детям с ОВЗ предоставлена возможность выразить свои эмоции с помощью 

антистрессовых игрушек. 

Свободное пространство предназначено для ритмичных движений, подвижных игр, гимнастики для рук, дыхательной гимнастики.  

В спокойной зоне осуществляются  дидактические игры, чтение книг, рассматривание иллюстраций, игры для развития мелкой моторики рук.  

В пределах общего пространства групповых помещений оборудованы центры для разнообразных видов детской деятельности: 

- для ознакомления детей с правилами дорожного движения и безопасностью жизни и здоровья (светофоры, уголок ГИБДД, больница, дорожные 

знаки, крупногабаритные машины, макеты домов, схемы улиц города книжки и плакаты по ППБ И ПДД);  

- опытно-экспериментальный центр для проведения опытов, наблюдений, исследований (песочные часы, лупы, гербарии, магниты и т.д.); 

- центры театрализованной деятельности (различные виды театра, наборы кукол, элементы костюмов, маски, ширмы);  

- экологические центры и природные уголки; 

- кукольные уголки с комнатами различного назначения, соответствующей мебелью (столик, диванчик, стульчики, шкафчик, кроватка), куклами и 

одеждой, изготовленной детьми совместно с родителями;  

- центры конструктивной деятельности (строительные наборы, детские конструкторы, разные по содержанию, назначению и размерам: конструктор 

«Лего», деревянный конструктор, блоки Дьениша). 

- центр сюжетно-ролевой игры включает материал для творческих сюжетно-ролевых игр (иллюстрации, игрушки и костюмы, предназначенные для 

создания игровой ситуации, при которой дети, фантазируя, представляют себя врачами, продавцами, парикмахерами); 

- спортивный детский инвентарь для подвижных игр (помпоны, мячи разных размеров, шапочки, флажки, бубен, рули, дуги, обручи); 

- дидактические и развивающие игры и пособия (напольное лото, тематическое  лото, математические планшеты, палочки Кюизинера, Кубики 

Никитиных «Сложи узор»,  игры для развития мелкой моторики: шнуровка, бизиборды, кубы-вкладыши и пр.)  
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- аудиовизуальные пособия (cd-плеер, компакт-диски, фонограммы, аудио- и видеокассеты, видеодиски, usb-носители, ноутбук); 

- инвентарь, материалы и оборудование для развития творчества с полным комплектом материала, позволяющего детям в любой момент заняться 

рисованием, лепкой, аппликацией и для непосредственно образовательной деятельности: столы, стулья, стаканчики-непроливайки, альбомы, кисти разных 

размеров, акварельные краски, гуашь, пастель, пластилин,  стеки, дощечки, ножницы, цв. бумага, картон белый и цветной, счетные палочки, 

геометрические тела и фигуры, подставки для книг, раздаточный материал; 

Главными условиями эффективной организации развивающей предметно-пространственной среды  являются творчество, талант и фантазия 

педагогов СП,  которые в пространстве групп отвели место уголку творчества, музыкальному уголку, полочке красоты,  творческой выставке, в которой 

выставлены совместные работы детей и их родителей. В структурном подразделении созданы условия для развития представлений о человеке, об истории 

и культуре России: имеются книги и открытки, знакомящие детей с историей и культурой страны, ее символикой, трудом и бытом различных народов, ее 

населяющих, образцы предметов народного быта, национальных костюмов. 

 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Руководитель СП-

1 

- управляет воспитательной деятельностью на уровне СП; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в СП за учебный год; 

- регулирование воспитательной деятельности в СП; 

- контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности в СП 
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Методист-1 -разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в  СП нормативных 

документов (положений, инструкций, должностных и функциональных обязанностей, проектов и 

программ воспитательной работы и др.); 

-анализ возможностей имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности; 

-планирование работы в организации воспитательной деятельности; 

-проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в СП совместно с Педагогическим 

советом; 

–проведение контроля и анализа воспитательной деятельности, 

-распространение передового опыта других образовательных организаций  

-организация воспитательной деятельности в СП; 

-организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки педагогов для 

совершенствования их психолого-педагогической и управленческой компетентностей 

-организация практической работы в СП в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

-формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации разнообразных 

образовательных и социально значимых проектов; 

-информирование о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной деятельности; 

-наполнение сайта СП информацией о воспитательной деятельности; 

-организация повышения психолого-педагогической квалификации воспитателей; 

-организационно-координационная работа при проведении совместных воспитательных мероприятий; 

-участие воспитанников в конкурсах и т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности  

педагогических инициатив; 

-создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности 

инфраструктуры; 

-развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

-стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Педагог-психолог-2 -оказание психолого-педагогической помощи; 

-осуществление социологических исследований обучающихся; 

-организация и проведение различных видов воспитательной работы; 

–подготовка предложений по поощрению воспитанников и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе 
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Учитель-логопед-3 -определять формы, методы, приемы и средства организации 

деятельности лиц с нарушениями речи по освоению ими программ образования; 

-определять объем, содержание, целевую направленность и условия 

реализации образовательной программы с учетом особых образовательных и социально-

коммуникативных потребностей, индивидуальных особенностей лиц с нарушениями речи; 

-организовывать деятельность лиц с нарушениями речи по реализации образовательных программ (в 

индивидуальной или групповой форме) в 

соответствии с их возрастом, особыми образовательными потребностями и 

индивидуальными особенностями; 

-разрабатывать и реализовывать совместно с родителями (законными представителями) 

индивидуальный образовательный маршрут лица с 

нарушениями речи с учетом его возраста, индивидуальных возможностей; 

-использовать технологии формирования у лиц с нарушениями речи 

мотивации к качественному образованию, личностному развитию, овладению компетенцией, 

необходимой для жизни человека в обществе, социальной адаптации с учетом их особых 

образовательных потребностей, индивидуальных особенностей; 

-использовать содержание, формы, методы и средства текущего контроля и мониторинга, 

позволяющие оценить освоение лицами с 

нарушениями речи образовательных программ, определять дальнейшие 

траектории образования с учетом особых образовательных и социально- коммуникативных 

потребностей, индивидуальных особенностей лиц с нарушениями речи; 

-использовать технологии инклюзивного образования; 

-взаимодействовать со специалистами, осуществляющими комплексное сопровождение лиц с 

нарушениями речи в организациях 

здравоохранения, социальной защиты, культуры, спорта, правоохранительных 

органов; 

Воспитатель - 20 

Инструктор по 

физической культуре- 

1 

Музыкальный 

руководитель -2 

-обеспечивает занятия воспитанников творчеством, медиа, физической 

культурой; 

-формирование у воспитанников активной гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОО; 

–организация работы по формированию общей культуры будущего школьника; 

-внедрение здорового образа жизни; 

–внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; 

–организация участия воспитанников в мероприятиях, проводимых районными, городскими и 

другими структурами в рамках 

воспитательной деятельности; 

Помощник 

воспитателя-12 

-совместно с воспитателем обеспечивает занятие воспитанников 

творчеством, трудовой деятельностью; 

-участвует в организации работы по формированию общей культуры воспитанников 

 

 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 
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Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых документов: 

1.Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1, п.4. 

2.Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.09.2020). 

3.Федеральный закон от 31.07.2020 г. №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся. 

4.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

5.Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. №204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года». 

6.Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 

№996-р). 

7.Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы), утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 

26 декабря 2017 г. №1642. 

8.Национальный проект «Образование», утвержден президиумом Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и 

национальным проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. №16). 

9.Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 04.09.2014 г. №1726-р. 

10.Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4. 3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (срок 

действия с 01.01.2021 до 01.01.2027). 

11.Программа учитывает «Примерную программу воспитания», которая была разработана сотрудниками Института стратегии развития образования 

РАО в рамках государственного задания и одобрена решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 2 

июня 2020 г. №2/20). 

 

Основные локальные акты : 

- Основная образовательная программа дошкольного образования 

- Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования детей с тяжёлыми нарушениями речи 

- Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования детей с задержкой психического развития. 

- Рабочие программы педагогов 

- Положение о рабочей группе по разработке рабочей программы 

- Устав ОУ 
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3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями 

детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка независимо от его индивидуальных 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих сред, 

деятельностей и событий. 

На уровне уклада СП инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО 

обеспечивает возможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации 

целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в 

инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации 

развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и 

уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в 

коллективе детей и взрослых. 

 

Условия реализации программы воспитания детей с ОВЗ в условиях СП: 

1. Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. Построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится 

активным субъектом воспитания; 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. Формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5. Активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребёнка. 

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях СП являются: 

1. формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2. формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников образовательных отношений; 
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3. обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4. обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5. расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем мире; 

6. взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

8. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

Особенности общей организации образовательного пространства 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

Важнейшие образовательные ориентиры:  

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 

- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для  реализации  этих  целей  педагогам  рекомендуется:  

- проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

- создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

- обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг 

к другу; 

- обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

- обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их 

поведение; 

- обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов 

ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена на то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. 

В детском саду созданы условия для проявления таких качеств, как инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на 

ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает 

успешную социализацию ребенка и становление его личности. Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной 

работы —развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными 

моделями и символами). 

Обеспечение в группе эмоционального благополучия. 

Условия обеспечения комфортной психологической атмосферы: 

- доброжелательное общение; 
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- уважительное отношение к каждому ребенку, его чувствам и потребностям; 

- создание ситуаций, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое 

отношение к личностно -значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

- обеспечение в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в 

небольшой группе детей; 

- установление понятных для детей правил взаимодействия: создание ситуации обсуждения правил, прояснения детям их смысла; 

- поддержание инициативы у детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают 

правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций). 

 
 

2.2.3. Направление, выбранное с учетом парциальных программ 

 

Направление 

развития 

Наименование 

парциальной 

программы 

Авторы 
Выходные 

данные 

Рецен- 

зенты 
Краткая характеристика программы 

Познава-

тельное 

«Юный 

эколог» 

С.Н. 

Николаева 

Изд.: 

МОЗАИКА

-СИНТЕЗ, 

2016 

- Основным содержанием экологического 

воспитания в программе «Юный эколог» 

является формирование у детей 

осознанно-правильного отношения к 

природным явлениям и окружающим 

объектам. Осознанно-правильное 

отношение строится на ее чувственном 

восприятии, эмоциональном отношении к 

ней, знании особенностей жизни 

отдельных живых существ, некоторых 

биоценозов, приспособительных 

зависимостей живых организмов от 

факторов внешней среды, взаимосвязей 

внутри природных сообществ. 

Осознанный характер отношения 

проявляется в том, что дети могут сами 

объяснить ситуацию или понять 

объяснения взрослых, самостоятельно или 

вместе со взрослыми, выполнить 

отдельные трудовые действия, 

направленные на сохранение и улучшение 

жизни растений и животных. 

Принцип интеграции, реализуемый в 

программе «Юный эколог», позволяет 

формировать у дошкольников более 
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полные представления об окружающей 

действительности. В процессе 

образовательной деятельности по 

экологическому воспитанию 

одновременно решаются задачи других 

образовательных областей.  

Программа одобрена Экспертным советом 

Министерства общего среднего и 

профессионального образования РФ. В 

2015 году переработана в соответствии с 

ФГОС ДО. 

Физическое «Разговор о 

здоровье и 

правильном 

питании» 

М.М. 

Безруких, 

А.Г. 

Макеева, 

Т.А. 

Филиппова 

М.: 

БИНОМ. 

Лаборатор

ия знаний, 

2020. 

 Настоящая программа способствует 

развитию устойчивого интереса у детей 6-

7 лет к сохранению своего здоровья, 

рациональному питанию, народным 

традициям, связанным с питанием и 

здоровьем, расширение знаний об истории 

и традициях своего народа, формирование 

чувства уважения к культуре своего 

народа, формирование чувства уважения к 

культуре своего народа и традициям 

других народов. Дети знакомятся с 

гигиеной питания, узнают о полезных и 

вредных продуктах, о совместимости и 

несовместимости продуктов между собой; 

получают представления о правилах 

этикета, что является неотъемлемой 

частью культуры личности 

 

 

2.2.4. Сложившиеся традиции Организации 
 

В Организации существуют сложившиеся традиции: 

 организация праздников: «День знаний», «Золотая Осень», «Международный день пап», «Новый год», «День защитника Отечества», «День открытых 

дверей», «8 Марта – мамин день», «День Победы», «Весна», «Летняя карусель!», «День защиты детей»; 

 организация экскурсий: в ГБОУ СОШ№3 г. Сызрани на линейку в День знаний, к памятному знаку маршала К.Жукова; 

 посадка кустарников на аллее выпускников. 

Образовательная деятельность разных видов и культурные практики обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений реализуются в рамках комплексно-тематического планирования. 
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Комплексно-тематическое планирование в старшей группе №8 

компенсирующей направленности 

на 2023-2024 учебный год 

 

Тема Развернутое содержание работы Период 
Варианты итоговых 

мероприятий 
День знаний. Развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам. Закреплять знания детей о 

школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных принадлежностях и т. 

д. Формировать положительные представления о 

профессии учителя и «профессии» ученика. 

01.09 Праздник «День знаний» 

Педагогическая 

диагностика 

индивидуального 

развития детей. 

 04.09-15.09  

До свидания, лето, 

здравствуй детский сад! 

Способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям. 

18.09-22.09 Сбор осенних листьев и 

создание коллективной 

работы—плаката с самыми 

красивыми из собранных 

листьев 

Наш город Закрепление и расширение представлений о 

родном городе и его достопримечательностях.  

25.09-29.09 Создание построек из 

различных видов 

конструкторов по теме 

«Город будущего». 

Осень Закрепление и расширение представлений об 

изменениях, происходящих в природе осенью.  

02.10-06.10 Развлечение «Как лебедь 

остался один» из цикла 

«Развивающие сказки». 

Овощи. Огород. Закрепление и расширение представлений о 

важности труда взрослых. Расширение, 

уточнение и активизация словаря по теме 

«Овощи. Огород» 

09.10-13.10 Коллективная аппликация 

«Вот так урожай!» 

Сад. Фрукты. Закрепление и расширение представлений о 

фруктах.  

16.10-20.10 Выставка рисунков «Мои 

любимые фрукты» 

(совместное с родителями 
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творчество). 

Лес. Грибы. Ягоды. Закрепление и расширение представлений о лесе 

и растениях, произрастающих в лесу. 

23.10-27.10 Инсценировка сказки В. 

Сутеева «Под грибом» с 

участием родителей. 

Одежда. Закрепление и расширение представлений об 

одежде, ее назначении, деталях, материалах, из 

которых она сшита. 

30.10-03.11 Развлечение с 

использованием 

фольклорного материала 

«Топ-топ-топотушки». 

Россия - Родина моя . Расширение представлений детей о родной 

стране, о государственных праздниках. Дать 

элементарные сведения об истории России. 

Углубление и уточнение представлений о Родине 

- России.  

Закрепление  знаний о флаге, гербе и гимне 

России. 

Расширение  представлений о Москве — главном 

городе, столице России. 

07.11-10.11 Праздник «День народного 

единства» 

Выставка детского 

творчества 

Обувь. Закрепление и расширение представлений об 

обуви, ее назначении, деталях, материалах из 

чего она сделана. 

13.11-17.11 Тематическое развлечение 

«В стране обуви» 

Игрушки Уточнение и расширение представлений об 

игрушках, их назначении, деталях, частях из 

которых они состоят, материалах из которых они 

сделаны. 

20.11-24.11 Изготовление игрушек из 

природного материала для 

младшей группы. 

Выставка детского 

творчества 

Посуда. Уточнение и расширение представлений об 

игрушках, их назначении, деталях, частях из 

которых они состоят, материалах из которых они 

сделаны. Формирование понятий чайная, 

столовая, кухонная посуда. 

27.11-01.12 Выставка поделок из 

пластилина, глины, 

соленого теста «Моя 

любимая чашка» 

(совместная с родителями 

деятельность). 

Зима. Зимующие 

птицы. 

Закрепление и расширение представлений об 

изменениях, происходящих в природе зимой, о 

зимующих птицах. Расширять и обогащать 

знания об особенностях зимней природы (холода, 

04.12-08.12 Развлечение «Как сорока 

клеста судила», из цикла 

«Развивающие сказки» 
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эаморозки, снегопады, сильные ветры), 

особенностях деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении зимой. 

Домашние животные 

зимой. 

Закрепление и расширение представлений о 

домашних животных, их внешнем виде, образе 

жизни в зимний период. 

11.12-15.12 Инсценировка сказки «Как 

щенок узнал, кто всех 

важнее». 

Дикие животные зимой. Закрепление и расширение представлений о 

диких животных, их внешнем виде, образе жизни 

в зимний период, повадках. 

18.12-22.12 Развлечение с участием 

родителей «Как олененку 

маму искали». 

Новый год у ворот. Закрепление и расширение представлений о 

новогоднем празднике.  

25.12-29.12 Новогодний утренник 

Я и моя семья. Дать представление о себе как о человеке; об 

основных частях тела человека, их назначении. 

Формировать образ Я. Формировать 

элементарные навыки ухода за своим лицом и 

телом. Развивать представления о своем внешнем 

облике. Развивать гендерные представления, 

Формировать умение называть свое имя, 

фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в 

первом лице. Закреплять знание своего имени, 

имен членов семьи. Формировать навык называть 

воспитателя по имени и отчеству. Формировать 

начальные представления о здоровом образе 

жизни. 

09.01-12.01 Создание коллективного 

плаката с фотографиями 

детей (совместная с 

родителями деятельность). 

Мебель. Уточнение и расширение представлений о 

мебели, ее назначении, деталях, частях; 

материалах из которых она сделана. 

15.01-19.01 Конструирование 

различной мебели из 

разных видов 

конструкторов. Выставка 

детских работ. 

Транспорт. Профессии 

на транспорте 

Закрепление и расширение представлений о 

транспорте. Расширение и закрепление 

представлений о профессиях людей, работающих 

на транспорте. 

22.01.26.01 Просмотр развивающего 

видео «Профессии на 

транспорте» 

Детский сад. 

Профессии. 

Закрепление представлений о необходимости и 

значимости труда взрослых людей. Расширение и 

29.01-02.02 Экскурсии на пищеблок, в 

прачечную, кабинеты 
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уточнение представлений о профессиях людей, 

работающих в детском саду. 

заведующего и методиста. 

Профессии. Швея. Закрепление представлений о необходимости и 

значимости труда взрослых людей. Расширение и 

уточнение представлений о профессии швеи. 

05.02-09.02 Экскурсия в рабочий 

кабинет кастелянши 

детского сада. 

Профессии на стройке. Расширение и закрепление представлений о 

профессиях людей, работающих на стройке. 

12.02-16.02 Просмотр мультфильма о 

стройке «Строим дом» 

Наша армия. Закрепление представлений о необходимости и 

значимости труда взрослых людей. 

Формирование представлений о российской 

армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

19.02-22.02 Праздник, посвященный 

Дню защитника Отечества 

Насекомые и пауки Расширение и углубление представлений о 

насекомых, особенностях их внешнего вида и 

образе жизни. 

26.02-01.03 Логоритмическая 

постановка «Смелый 

паучок»  

Наши мамы Уточнение и расширение представлений о 

празднике 8 марта, связанных с ним традициях 

04.03-07-03 Праздник, посвященный 

Международному 

женскому дню 

Комнатные растения Уточнение и расширение представлений о 

комнатных растениях и уходе за ними  

11.03-15.03 Выставка фотографий 

«Комнатные растения у 

меня дома» 

Аквариумные и 

пресноводные рыбы 

Расширение знаний об аквариумных рыбах. 

Формирование представлений о пресноводных 

рыбах, их внешнем виде, образе жизни, повадках. 

18.03-22.03 Коллективная работа 

«Аквариум» 

Весенние 

сельскохозяйственные 

работы  

Расширение представлений о необходимости и 

значимости труда взрослых людей. 

Формирование представлений о труде весной на 

селе. 

25.03.29.03 Посадка лука, укропа, 

салата в «центре природы» 

Весна Закрепление представлений о весне и её 

приметах. 

01.04-05.04 Инсценировка 

стихотворения А. 

Сальниковой «Диалог с  

синичкой» 

Космос  Формирование представлений о космосе, 

освоении космоса людьми, работе космонавта. 

08.04-12.04 Развлечение «Юные 

космонавты» 

Хлеб Формирование представлений о труде 15.04-19.04 Интегрированное занятие 
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хлеборобов, о важности их труда. «Хлеб – всему голова» 

Почта Формирование представлений о труде 

работников почты, о важности их труда. 

22.04-27.04 Виртуальная экскурсия на 

почту 

День Победы Расширение представлений о дне 9 мая, 

значимости его в истории России 

02.05-08.05 Праздник «День Победы» 

Правила дорожного 

движения 

Расширение представлений о правилах 

дорожного движения. 

13.05-17.05 Спортивное развлечение 

«Мы – пешеходы» 

Педагогическая 

диагностика 

индивидуального 

развития детей 

 20.05-31.05  

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 03.06-30.08  
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Комплексно-тематическое планирование в подготовительной к школе группе №10 

комбинированной направленности 

на 2023-2024 учебный год 

 

Тема Развернутое содержание работы Период 
Варианты итоговых 

мероприятий 
День знаний. Развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам. Закреплять знания детей о 

школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных принадлежностях и т. 

д. Формировать положительные представления о 

профессии учителя и «профессии» ученика. 

01.09 Праздник «День знаний» 

Педагогическая 

диагностика 

индивидуального 

развития детей. 

 04.09-15.09  

До свидания, лето, 

здравствуй детский сад! 

Способствовать формированию положительных 

эмоций по отношению к детскому саду, 

воспитателю, детям. 

18.09-22.09 Сбор осенних листьев и 

создание коллективной 

работы—плаката с самыми 

красивыми из собранных 

листьев 

Наш город Закрепление и расширение представлений о 

родном городе и его достопримечательностях.  

25.09-29.09 Виртуальная экскурсия по г. 

Сызрань. 

Осень. Осенние 

месяцы. Периоды 

осени. Деревья осенью. 

Обобщение и систематизация представлений об 

осени и типичных осенних изменениях в 

природе. 

02.10-06.10 Развлечение «Как лебедь 

остался один» из цикла 

«Развивающие сказки». 

Овощи. Труд взрослых 

на полях и в огородах. 

Расширение представлений детей о труде людей 

на полях осенью, о необходимости и важности их 

труда. 

09.10-13.10 Коллективная аппликация «Вот 

так урожай!» 

Фрукты. Труд взрослых 

в садах. 

Закрепление и расширение представлений о 

фруктах, труде взрослых в садах. 

16.10-20.10 Выставка рисунков «Мои 

любимые фрукты» (совместное 

с родителями творчество). 

Ягоды и грибы. Лес Обобщение и систематизация представлений об 23.10-27.10 Инсценировка сказки В. 
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осенью. изменениях, происходящих в жизни леса осенью, 

о лесных ягодах и грибах, местах их 

произрастания. 

Сутеева  «Под грибом» с 

участием родителей. 

Перелетные птицы. 

Водоплавающие птицы. 

Обобщение представлений  о периодах осени и 

изменениях в природе поздней осенью. 

Систематизация знаний  о перелетных птицах, их 

внешнем виде, образе жизни. 

30.10-03.11 Развлечение с использованием 

фольклорного материала «Топ-

топ-топотушки». 

Россия - Родина моя. Расширение  представлений детей о родной 

стране, о государственных праздниках. Дать 

элементарные сведения об истории России. 

Углубление  и уточнение представлений о 

Родине — России. Поддерживать интерес детей к 

событиям, происходящим е стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. 

Закрепление  знаний о флаге, гербе и гимне 

России.Расширение  представлений о Москве — 

главном городе, столице России. 

07.11-10.11 Праздник «День народного 

единства» 

Выставка детского творчества 

Насекомые и пауки. Обобщение и систематизация представлений о 

насекомых, пауках, их внешнем виде, местах 

обитания.  

13.11-17.11  Инсценировка сказки       С. 

Воронина «Как кузнечик 

помогал слабым» с участием 

родителей. 

 

Одежда, обувь, 

головные уборы. 

Обобщение и систематизация представлений об 

окружающем предметном мире, об одежде, 

обуви, головных уборах; материалах из которых 

они сделаны; о процессе производства одежды, 

обуви, головных уборов. 

20.11-24.11 Физкультурный досуг 

«Приключения в стране 

одежды». 

Домашние животные.  Обобщение и систематизация знаний о домашних 

животных, их внешнем виде и   образе жизни.  

27.11-01.12 Инсценировка сказки «Как 

щенок узнал, кто всех важнее». 

Дикие животные наших 

лесов. 

Обобщение и систематизация знаний о диких 

животных наших лесов, их внешнем виде и 

образе жизни. 

04.12-08.12 Развлечение с участием 

родителей «Как олененку маму 

искали». 

Зима. Зимующие 

птицы. 

Обобщение  представлений о зиме и типичных 

зимних явлениях в природе. 

11.12-15.12 Развлечение «Как сорока клеста 

судила», из цикла 

«Развивающие сказки» 
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Мебель. Посуда. Расширение и систематизация знаний о 

предметном мире, о мебели, ее деталях,  

материалах из которых она сделана, о посуде, ее 

деталях,  материалах из которых она сделана. 

18.12-22.12 Конструирование различной 

мебели из разных видов 

конструкторов. 

Презентация «Моя любимая 

чашка» (совместная с 

родителями деятельность) 

Новый год у ворот. Закрепление и расширение представлений о 

новогоднем празднике.  

25.12-29.12 Новогодний утренник 

Транспорт. Расширение и закрепление представлений о  

транспорте на основе систематизации и 

обобщении ранее сформированных 

представлений. 

09.01-12.01 Развлечение «Едем, плаваем, 

летаем…» 

Профессии. Расширение представлений о труде взрослых, его 

необходимости общественной значимости. 

15.01-19.01 Развлечение «Все профессии 

нужны» с участием  родителей. 

Ферма. Труд взрослых 

на ферме. 

Расширение представлений  о труде людей на 

ферме, о необходимости и важности их труда. 

22.01-26-01 Просмотр развивающего видео 

«Кто работает на ферме?» 

Инструменты. Закрепление и систематизация представлений об  

инструментах, орудиях труда и трудовых 

действиях, совершаемых с их помощью. 

29.01-02.02 Выставка творческих работ 

«Мастера своего дела». 

Животные жарких 

стран. 

Обобщение и систематизация знаний о  

животных жарких стран, их внешнем виде, 

местах обитания и   образе жизни. 

05.02-09.02 Кукольный театр «Как зверята 

подружились». 

Аквариумные и 

пресноводные рыбы. 

Животный мир морей и 

океанов. 

Обобщение и систематизация знаний об 

аквариумных и пресноводных рыбах, рыбах  

морей и океанов. 

12.02-16.02 Выставка рисунков «На дне 

морском». 

Наша армия. Закрепление представлений о необходимости и 

значимости труда взрослых людей. 

Формирование представлений о российской 

армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

19.02-22.02 Праздник, посвященный Дню 

защитника Отечества 

Комнатные растения Обобщение и систематизация знаний о 

комнатных растениях, способах   растений, уходе 

за ними. 

26.02-01.03 Выставка фотографий 

«Комнатные растения у меня 

дома» 

Ранняя весна. Мамин 

праздник. 

Обобщение представлений о ранней весне и 

типичных весенних явлениях в природе. 

04.03-07.03 Праздник, посвященный 

Международному женскому 
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Расширение представлений о празднике 8 марта, 

связанных с ним традициях. 

дню 

Москва- столица 

России. 

Углубление представлений о столице нашей 

Родины - Москве. 

11.03-15.03 Виртуальная экскурсия по г. 

Москва. 

 

 

Мы читаем.  

С.Я Маршак. 

Дальнейшее развитие интереса к художественной 

литературе и чтению. Формирование умения 

понимать главную идею произведения, 

правильно оценивать поступки героев. 

18.03-22.03 Выставка творческих работ 

«Умные вещи» по 

произведениям   

С.Я. Маршака  

Мы читаем. К.И. 

Чуковский. 

Развитие интереса к художественной литературе 

и чтению. Знакомство с творчеством К. И. 

Чуковского 

25.03-29.03 Викторина  «Чудо-дерево» по 

произведениям  

К.И. Чуковского. 

Правила дорожного 

движения 

Расширение представлений о правилах 

дорожного движения. 

01.04-05.04 Спортивное развлечение «Мы – 

пешеходы» 

Космос  Формирование представлений о космосе, 

освоении космоса людьми, работе космонавта. 

08.04-12.04 Развлечение «Юные 

космонавты». 

Мы читаем. 

А.С. Пушкин. 

Дальнейшее развитие интереса к художественной 

литературе и чтению. Формирование умения 

понимать главную идею произведения, 

правильно оценивать поступки героев. 

15.04-19.04 Игра-драматизация «У самого 

синего моря». 

Мы читаем.  

С.В. Михалков. 

Дальнейшее развитие интереса к художественной 

литературе и чтению. Формирование умения 

понимать главную идею произведения, 

правильно оценивать поступки героев. 

22.04-27.04 Развлечение  «Путешествие по 

страницам произведений С. 

Михалкова». 

Поздняя весна. 

Весенние цветы. 

Насекомые весной. 

Перелетные птицы 

весной. 

Обобщение представлений о весне и ее периодах, 

о типичных явлениях в природе поздней весной. 

 

 

02.05-03.05 Праздник весны. 

День Победы. Расширение представлений о празднике Победы, 

значимости его в истории России 

06.05-08.05 Праздник «День Победы» 

Школа. Школьные 

принадлежности. 

Расширение и систематизация знаний о 

предметном мире - школе и школьных 

принадлежностях. 

13.05-17.05 Викторина на тему «Скоро в 

школу мы пойдем». 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

РАЗДЕЛ 
 

3.1. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
 

3.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 
В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утверждённых постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 3 2  (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитываются особенности их физического и психического развития. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

Педагогическая 

диагностика 

индивидуального 

развития детей 

 20.05-31.05  

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме 03.06-30.08  
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7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя 

из особенностей реализации образовательной программы. 

Федеральная программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с 

детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Федеральной программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, 

подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо руководствоваться нормами законодательства Российской 

Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, оказываемым 

российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга её материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

Особенности формирования развивающей предметно-пространственной среды 
ФГОС ДО определяет развивающую предметно-пространственную среду как часть образовательной среды, представленную специально 

организованным пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и инвентарём для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа.  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, а также территории, прилегающей к Организации, приспособленной для реализации Программы, материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и 

коррекции недостатков их развития. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Развивающая 

предметно-пространственная среда должна обеспечивать: реализацию различных образовательных программ; в случае организации инклюзивного 

образования — необходимые для него условия; учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; учёт возрастных особенностей детей. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы. Образовательное пространство должно 

быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой Программы). Организация образовательного пространства и 

разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 
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 возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, 

предметной и игровой деятельности с разными материалами.  

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной 

ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Полифункциональность материалов предполагает возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д. наличие в Организации полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре).  

Вариативность среды предполагает наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового 

материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность 

материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех её элементов требованиям по обеспечению надёжности и 

безопасности их использования. 

 

1. Материальное оснащение воспитательно-образовательного процесса: 

учебные кабинеты, объекты для проведения практических занятий, объекты физической культуры и спорта 

 

№п/п 
Образовательные 

области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем основного оборудования 
1 Социально-

коммуникативное развитие 

Групповое помещение,  в котором имеется материал и оборудование для 

сюжетно–ролевых, театрализованных игр (элементы костюма, головные 

уборы, атрибуты и др.), игровая зона «Кухня», игровая зона «Супермаркет», 

игровой уголок «Парикмахерская», мягкий уголок «Ягодка», набор игровой 

мебели «Поликлиника», уголок природы, доска настенная, пирамидка, 

предусмотрено место для уединения воспитанников 

Оборудование для сюжетно–ролевых игр «Аптека», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Поликлиника», уголок отдыха, стенки для игрушек 

Дорожные знаки; макет улицы; машины и светофор 

Музыкальный зал, музыкальный центр 

2 Познавательное развитие Групповое помещение, в котором оборудована зона для познавательно–

исследовательской деятельности (лупы, пробирки, емкости разнообразного 

объема, весы и др.), «уголки природы»; доски грифельные и магнитные; 
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мольберты; уголок «Школа», доска настенная, мольберт двухсторонний 

Участки возрастных групп, оборудованные малыми формами 

Цветники. 

Музыкальный зал, музыкальный центр. 

3 Речевое развитие Групповые помещения с расположенными в них речевыми центрами. 

4 Художественно-

эстетическое развитие 

Групповое помещение, где есть место для уголка изобразительного 

творчества и музыкального уголка, мольберт двухсторонний, магнитная 

доска.  

Музыкальный зал, музыкальный центр, фортепиано  

5 Физическое развитие Физкультурный зал, музыкальный центр.  

Участки возрастных групп, оборудованные малыми формами, спортивная 

площадка. 

Групповые помещения, в которых имеются физкультурные уголки. 

Медицинский кабинет. 

Проведение антропометрических измерений детей, оказание срочной 

медицинской помощи воспитанникам и сотрудникам, профилактические 

медицинские осмотры детей, санитарно-просветительская работа с 

персоналом и родителями воспитанников. 

Изолятор. 

Изоляция заболевшего ребенка до прихода за ним родителей. 

Процедурный кабинет. 

Проведение процедур, назначенных врачами-специалистами. 

 

2. Средства обучения и воспитания. 
№ п/п Наименование Количество 

 Компьютер 7 

 Принтер 4 

 Фортепиано 1 

 Музыкальный центр 2 

 Медиа-комплекс (видеопроектор, экран, ноутбук) 1 

 Мячи разных размеров 80 

 Скакалки 80 

 Дуги для подлезания 20 

 Гимнастические скамейки 8 

 Набор кеглей 10 

 Игра "Серсо" 6 

 Обручи 50 
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 Канат 5 

 Шнуры разных размеров 10 

 Кубы 30 

 Маты 30 

 Шведская стенка 2 

 Скамья с наклоном 1 

 Гимнастические палки 50 

 Корзины для метания 3 

 Полоса препятствий 2 

 Ленточки 50 

 Флажки 40 

 Бадминтон 3 

 Городки 10 

 Дартс 1 

 Кольцеброс 3 

 Мяч-прыгун 3 

 Мешочки для метания песка 70 

 Коляска для кукол 12 

 Куклы 48 

 Спец. машины 15 

 Набор кухонных принадлежностей 12 

 Набор посуды "Чайный сервиз" 12 

 Набор посуды с подносом 12 

 Дидактические игры 40 

 Развивающие игры 32 

 Театрализованные игры 20 

 Сюжетно-ролевые игры 24 

 Машина самосвал 12 

 Пирамида Маяк, Гигант 12 

 Набор животных 24 

 Песочные часы 10 

 Компас 1 

 Глобус 1 

 Серия картин "Мир в картинках" 8 

 Весы 12 

 Муляжи фруктов и овощей 6 

 Серия картин "Рассказы по картинкам" 60 

 Набор шапочек для музыкальных игр 12 
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 Набор музыкальных инструментов 7 

 Познавательная литература для детей 50 

 Книги разных жанров 80 

 Мелкий строительный материал 24 

 Крупный строительный материал 12 

 Комплект мягких игровых модулей 3 

 Фартуки 20 

 Лейки 15 

 Мольберт магнитный 8 

 Мольберт грифельный 10 

 

3. Методические материалы 

 

Дошкольный возраст 
№ Наименование Количество 

 Методические пособия  

1 Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с 

детьми 3–7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

2 Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду: Младшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

3 Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду: Средняя группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

4 Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду: Старшая группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

5 Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду: Подготовительная к 

школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

6 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для 

детей 3-7 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

7 Комарова Т.С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

1 

8 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

9 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

10 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

2 

11 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная 

к школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

2 

12 Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала: 3 
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Средняя группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

13 Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала: 

Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 

14 Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 

15 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

3 

16 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа. — М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

3 

17 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа. — М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

3 

18 Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа.  

— М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 

19 Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте. — М.: Мозаика-Синтез, 2008. 1 

20 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

21 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

22 Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

23 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

24 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 

25 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

26 Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

27 Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3 

28 Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 

29 Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая 

группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 

30 Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

3 

31 Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2008. 

1 

32 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром (3-7 лет). - М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 
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33 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. - М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

1 

34 Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет). - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

1 

35 Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет). М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

36 Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 

лет). М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

1 

37 Горская А. В. Правила — наши помощники. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2012. 

1 

38 Панжинская-Откидач В. А. В. Г. Перов. Эмоции и переживания человека: 

учебно-наглядное пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 

1 

39 Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для 

маленьких детей. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

1 

40 Смоленцева А. А., Пустовойт О. В., Михайлова З. А., Непомнящая Р. Л. 

Математика до школы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

1 

41 Королева И. А., Степанова В. А. Листок на ладони / Под ред. Л. М. Маневцовой. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007. 

1 

42 Калашников Г. В. Гербы и символы. История российского герба: наглядно-

дидактическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

1 

43 Николаева С.Н. Система работы в старшей группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. 

3 

44 Николаева С.Н. Система работы в подготовительной к школе группе. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

2 

45 Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. Разговор о здоровье и 

правильном питании/ Методическое пособие. М.: БИНОМ Лаборатория знаний, 

2020. 

6 

46 Безруких М.М. Разговор о здоровье и правильном питании: рабочая тетрадь/ 

Безруких М.М., Макеева А.Г., Филиппова Т.А. – М. :Nestle, 2020. 

54 

47 Деркунская В.А. Диагностика культуры здоровья дошкольников». Изд. 

Педагогическое общество России, 2005. 

1 

 Организационно-методическая продукция  

1 Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для 

маленьких детей. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 

1 

2 Кубики для всех. Собирайка: игра / Методическое сопровождение разработано 

З.А. Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1996—2011. 

1 

3 Кубики для всех. Загадка: игра / Методическое сопровождение разработано З.А. 

Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. — СПб.: Корвет, 1994—2011. 

1 

4 Сложи узор: игра. — СПб.: Корвет, 1998—2011. 1 

 Прикладная методическая продукция  
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1 Объекты для исследования в действии (доски-вкладыши, мозаика, палочки 

Кюизенера, блоки Дьенеша, наборы кубиков и др.); 

1 

2 Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, 

памяти, воображения 

1 

3 Объекты для исследования в действии (наборы для опытов с водой, воздухом, 

светом, магнитом, песком, коллекции) 

1 

4 Образно-символический материал: 

- наборы картинок, календари природы 

- карты, атласы, глобусы  

- головоломки, лабиринты 

1 

5 Материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 1 

6 Нормативно-знаковый материал: 

- календарь,  

-карточки 

- кубики с цифрами 

- линейки  

1 

7 Развивающие игры 1 

8 Домино, шашки, шахматы 1 

9 Материал для обучения пониманию и правильному использованию в речи 

предлогов и наречий, словоизменению и словообразованию, развитию связной 

речи (диалогической и монологической речи) 

1 

10 Настольно-печатные игры 1 

11 Игры на развитие мелкой моторики 1 

12 Материал для формирования звуковой культуры речи: развития 

фонематического слуха и восприятия (узнавание) неречевых и речевых звуков 

1 

13. Материал для отработки навыков звукового анализа и синтеза, коррекции 

звукопроизношения (отсутствия, пропусков, замены, искаженного 

произношения звуков),  

- для развития плавного речевого выдоха,  

- для формирования лексико-грамматического строя речи (активизации 

употребления в речи слов, обозначающих качества и действия предметов) 

1 

14 Алгоритмы (схемы) 1 

15 Мнемотаблицы 1 

16 Материал для освоения выразительных средств речи (темпа, ритма речи, высоты 

и силы голоса, интонационной выразительности) 

1 

17 Картотека игр 

- подвижных 

- словесных 

- на рзвитие мелкой моторики 

- развивающих 

1 

 Аудио- и видеоматериалы  
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1 Видеофильмы, слайды различной тематики 1 

2 Аудио- и видеозаписи литературных произведений 1 

 Электронные образовательные ресурсы  

1 http://www.ivalex.vistcom.ru/index.htm - Все для детского сада 

http://doshkolnik.ru/- Дошкольник 

http://www.childpsy.ru/-  Детская психология 

http://www.detskiysad.ru/-  Детский сад.ру 

http://ldv.metodcenter.edusite.ru/p1aa1.html- Лаборатория дошкольного 

образования 

 http://doshvozrast.ru/- Воспитание детей дошкольного возраста в детском саду и 

семье 

http://playroom.com.ru/- Игровая комната 

http://www.kostyor.ru/tales/- Сказки для детей 

http://www.lukoshko.net/- Лукошко сказок 

http://beautiful – all.narod.ru/deti/deti.html – Все лучшее – детям 

http://leopold-baby.com/- Кладовая кота Леопольда 

http://www.psyparents.ru/- Детская психология для родителей 

http://www.moi-detsad.ru/konsultac.htm - Консультации для воспитателей 

http://www.ucheba.com/met_rus/k_doshvosp/title_main.htm- Образовательный 

портал ”Учеба ”раздел Дошкольное воспитание 

http://collection-of-ideas.ru/- Журнал для детей ”Коллекция идей” 

http://dob.1september.ru – Журнал “Дошкольное образование” 

http://www.moi-detsad.ru/- Методические разработки для детского сада 

http://www.apkpro.ru/- Академия повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки работников образования 

Сетевые образовательные сообщества 

nsportal.ru Социальная сеть работников образования «Наша сеть». 

Мой Сайт дошкольного воспитания 

http://www.openclass.ru/ -Сетевые образовательные сообщества ”Открытый 

класс” 

http://nsportal.ru/- Социальная сеть “Наша сеть” 

http://www.doshkolnik.ru/-  Социально – педагогический портал “Дошкольники” 

www.pedsovet.org – Всероссийский Интернет – педсовет 

http://www.maaam.ru/- Социальный образовательный интернет – проект 

“Маам.ру” 

 

 

 

3.1.2. Режим дня 
Режим работы Организации: пятидневная рабочая неделя с двумя выходными (суббота и воскресенье) и праздничными днями. Группы 

функционируют в режиме: полного дня (12-часового пребывания). Режим дня соответствует возрастным особенностям воспитанников и действующим 

санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (СанПиН). Режим дня предусматривает следующие компоненты образовательного процесса в 

http://www.ivalex.vistcom.ru/index.htm%20-
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fdoshkolnik.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG6yMwqhVN5xaoOFn_vr5VgV9QRtg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.childpsy.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGxlFmpO_ePOJsQgUwqfLXCdMhlUg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.detskiysad.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGgiK-A7kMyCUSG58TEkXzuwRk6zQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fldv.metodcenter.edusite.ru%2Fp1aa1.html-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEAUaBBADW3v74wsSWBZ693snMhBg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fdoshvozrast.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEZfp38NR1Q-V-4Aqjf9Hw3Ra9Ekw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fplayroom.com.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGTt8fZw8cIBtLm-J1ktF3FOZhPeQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.kostyor.ru%2Ftales%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHk6QlsQPrYjpA23GNdoc_c5VyQrw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.lukoshko.net%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEKiUH2vfsmqO4PnJ-lMj-M8YQAfg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fleopold-baby.com%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGXY9-1yLXFuV2l5U1VSIEJcqEz-w
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.psyparents.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNErhCTb7AKWpMX2MFX7GyFXCgSHeg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.moi-detsad.ru%2Fkonsultac.htm%2520-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHo_kDFxHT8Fs_SSd2iD99Vg25mEg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.ucheba.com%2Fmet_rus%2Fk_doshvosp%2Ftitle_main.htm-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFzbrfjYf0bUUG_k7Mqjj7wTwqzYw
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fcollection-of-ideas.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFA__B_3V4ZIFTzWSkxqP4b_3GHhQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.moi-detsad.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHhbDi2acGajgl-aehsgZ6gGEwr_Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.apkpro.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNH59JcT7KrigJpsUYJEm9dxyOIa0Q
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/08/10/%22http:/nsportal.ru/evstigneeva-oksana-nikolaevna%22
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.openclass.ru%2F&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFPzypzntXk6cOL6dMRysvudQbGUg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fnsportal.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHRdyPhZVBO28ULpxtVcfMnzZmyfg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.doshkolnik.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNG14U-Uyju4r7izXY7OMJZzDEDtrQ
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.pedsovet.org&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNHVJrEDpV3QzoBjLLV34_874dBg9w
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.maaam.ru%2F-&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEYx6jsVXSn0LVsnQRTQDUD6bppEA
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течение дня: образовательную деятельность в процессе организации режимных моментов, непосредственно образовательную деятельность, 

самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями по реализации образовательной программы, а также присмотр и уход. 

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил. 

1. Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне и питании). 

2. Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 

3. Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности. 

4. Формирование культурно-гигиенических навыков. 

5. Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 

6. Учёт потребностей, индивидуальных особенностей каждого ребёнка. 

7. Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребёнку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо 

зависят от состояния их нервной системы. 

8. Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях. 

9. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей). 

10. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития. 

11. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности. 

12. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности. 

13. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения. 

14. Защита детей от всех форм физического и психического насилия. 

15. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность. 

Основные принципы построения режима дня. 

1. Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольной организации, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность. 

2. Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизическим особенностям дошкольника. 

 

Режим дня на холодный период 
 

Режим дня для детей от 5-и до 6 лет 

Содержание время 

Дома   

Подъем, утренний туалет 6.30- 7.30 

В дошкольном учреждении  

Утренний приём детей, образовательная деятельность в режимных моментах 6.30 - 8.20 
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(игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа, 
физическое воспитание)  
Утренняя гимнастика 8.20- 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 9.00 

Непосредственная образовательная деятельность  
(между образовательной деятельностью перерыв 10 мин.) 

9.00 - 9.25 
  9.35  - 10.00 

Самостоятельная деятельность, игры  10.00- 10.20 

Подготовка ко II завтраку, II завтрак   10.20 - 10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 
самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа),  возвращение 
с прогулки 

10.40 - 11.40 

Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед 11.40 - 12.40 

Подготовка ко сну,  дневной сон 12.40 - 15.10 

Постепенный подъём, гимнастика после сна,  
воздушные, водные, гигиенические процедуры  

15.10 - 15.20 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник с включением 
блюд ужина 

15.20 - 15.50 

Самостоятельная деятельность детей, игры 15.50- 16.05 

Непосредственная образовательная деятельность,   развлечение   16.05- 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.30- 18.30 

Дома  

Возвращение домой 18.30 - 19.30 

Легкий ужин 19.30 - 20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00 - 20.45 

Укладывание, ночной сон 20.45 - 6.30 

 

Режим дня для детей от 6 лет до 7 лет 

Содержание время 

Дома  

Подъем, утренний туалет 6.30- 7.30 

В дошкольном учреждении  

Утренний приём детей, образовательная деятельность в режимных моментах 
(игры, самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа, 
физическое воспитание)  

6.30 - 8.20 

Утренняя гимнастика  8.20 - 8.30 
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Подготовка к завтраку, завтрак   8.30 - 9.00 

Непосредственная образовательная деятельность  
(между образовательной деятельностью перерыв 10 мин.) 

9.00 - 9.30 
 9.40 - 10.10 

Самостоятельная деятельность детей, игры 10.10 -10.20 

Подготовка ко II завтраку, II завтрак 10.20 – 10.40 

Непосредственная образовательная деятельность  
(между образовательной деятельностью перерыв 10 мин.) 

10.40 - 11.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 
самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа), возвращение 
с прогулки 

11.10 - 12.00 

Гигиенические процедуры, подготовка к обеду, обед 12.00- 12.40 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.40- 15.10 

Постепенный подъём, гимнастика после сна,  
воздушные, гигиенические процедуры 

15.10 - 15.20 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник с включением 
блюд ужина 

15.20-15.50 

Самостоятельная деятельность детей, игры, развлечение 15.50- 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход  детей домой 16.30- 18.30 

Дома  

Возвращение домой 18.30 - 19.30 

Легкий ужин 19.30 - 20.00 

Спокойные игры, гигиенические процедуры 20.00 - 20.45 

Укладывание, ночной сон    20.45  -  6.30 

 

Режим дня на теплый период 

Режим дня для детей от 5 лет до 6 лет 

Содержание Время 

Прием детей на свежем воздухе, осмотр, образовательная деятельность в 

режимных моментах (игры, наблюдения, индивидуальная работа) 

6.30-8.10 

Утренняя гимнастика на открытом воздухе 8.10-8.20 

Возвращение с утренней прогулки, гигиенические процедуры 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа) 

9.00-10.00 

Организация образовательной деятельности (музыкальное развитие, 10.00-10.25 
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физическое развитие на открытом воздухе, при благоприятных 

метеоусловиях) в соответствии с расписанием НОД на летний 

оздоровительный период 

Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 10.25-10.40 

Прогулка (подвижные игры, наблюдения, самостоятельная деятельность 

детей, индивидуальная работа). Возращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

10.40-11.40 

Подготовка к обеду. Обед 11.40-12.40 

Подготовка к дневному сну. Дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.10-15.20 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник с 

включением блюд ужина 

15.20-15.50 

Самостоятельная деятельность детей, игры 15.50-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения,  самостоятельная 

деятельность детей). Уход детей домой 

16.30-18.30 

 

Режим дня для детей от 6 лет до 7 лет 

Содержание Время 

Прием детей на свежем воздухе, осмотр, образовательная деятельность в 

режимных моментах (игры, наблюдения, индивидуальная работа) 

6.30-8.10 

Утренняя гимнастика на открытом воздухе 8.10-8.20 

Возвращение с утренней прогулки, гигиенические процедуры 8.20-8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка (подвижные игры, наблюдения, 

самостоятельная деятельность детей, индивидуальная работа) 

9.00-10.20 

Подготовка ко 2 завтраку, 2 завтрак 10.20-10.40 

Организация образовательной деятельности (музыкальное развитие, 

физическое развитие на открытом воздухе, при благоприятных 

метеоусловиях) в соответствии с расписанием НОД на летний 

оздоровительный период 

10.40-11.10 

Прогулка (подвижные игры, наблюдения, самостоятельная деятельность 

детей, индивидуальная работа). Возращение с прогулки, гигиенические 

процедуры 

10.40-12.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.00-12.40 
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Подготовка к дневному сну. Дневной сон 12.40-15.10 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.10-15.20 

Подготовка к уплотненному полднику, уплотненный полдник с 

включением блюд ужина 

15.20-15.50 

Самостоятельная деятельность детей, игры 15.50-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения,  самостоятельная 

деятельность детей). Уход детей домой 

16.30-18.30 

 

 

Организация питания и питьевого режима 
В Организации осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в целях организации 

рационального питания в семье, с детьми, посещающими Организацию по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для 

обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребёнка, вывешивая ежедневное меню. В организации питания, начиная со 

средней группы, применяется самообслуживание: дети сами убирают за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное значение в работе с детьми имеет 

пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре каждого сотрудника дошкольной организации. 

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания. 

1. Мыть руки перед едой. 

2. Класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо её пережевывать. 

3. Рот и руки вытирать бумажными салфетками. 

4. После окончания еды полоскать рот. 

В соответствии с п.14.26. действующих СанПин в Организации организуется правильный питьевой режим. Питьевая вода, в том числе расфасованная в ёмкости и 

бутилированная, по качеству и безопасности должна отвечать требованиям на питьевую воду. Допускается использование кипячённой питьевой воды, при условии её 

хранения не более 3 часов. При использовании установок с дозированным розливом питьевой воды, расфасованной в ёмкости, предусматривается замена ёмкости по мере 

необходимости, но не реже, чем это предусматривается установленным изготовителем сроком хранения вскрытой ёмкости с водой. Обработка дозирующих устройств 

проводится в соответствии с эксплуатационной документации (инструкции) изготовителя. 

Для питья детей раннего возраста следует использовать бутилированную воду для детского питания или прокипяченную питьевую воду из водопроводной сети. 

Питьевая вода должна быть доступна ребёнку в течение всего времени его нахождения в дошкольной организации. Ориентировочные размеры потребления воды 

ребенком зависят от времени года, двигательной активности ребенка, и, в среднем, составляют 80 мл на 1 кг его веса. При нахождении ребенка в дошкольной 

образовательной организации полный день ребёнок должен получить не менее 70% суточной потребности в воде. Воду дают ребенку в стеклянных или керамических 

стаканах (чашках, кружках). При этом чистые стаканы ставятся в специально отведённом месте на специальный промаркированный поднос (вверх дном), а для 

использованных стаканов ставится отдельный поднос. Мытье стаканов осуществляется организованно, в моечных столовой посуды. Допускается использовать для этой 

цели одноразовые пластиковые стаканчики. Температура питьевой воды, даваемой ребенку, 18-20 С. Кипячение осуществляется на пищеблоке в специально отведенной 

ёмкости. Обработка ёмкости для кипячения осуществляется ежедневно в конце рабочего дня. В летний период организации питьевого режима осуществляется во время 

прогулки. Питьевая вода выносится помощниками воспитателя на улицу в соответствующей ёмкости (чайник с крышкой), разливается воспитателем в чашки по просьбе 

детей. Организация питьевого режима контролируется медицинскими работниками дошкольной образовательной организации ежедневно. Контроль наличия кипячёной 

воды в группе осуществляет помощник воспитателя. 

Организация сна 
Сон – важнейшая потребность организма человека. Удовлетворение этой естественной потребности способствует хорошему самочувствию и нормальной 

работоспособности. Для детей раннего и дошкольного возраста физиологически полноценный сон составляет основу крепкого здоровья и правильного развития. 
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Потребность в сне в значительной мере связана с условиями окружающей среды, с функциональным состоянием организма и зависит от множества других факторов. 

Поэтому, чтобы создать условия для полноценного сна ребёнка, воспитатель должен знать возрастные и индивидуальные особенности сна дошкольника и владеть 

педагогическими приемами, влияющими на его качество. Нервная система ребёнка еще недостаточно сформирована, она не обладает большой выносливостью и 

подвержена сравнительно быстрому истощению. Особенно неблагоприятно отражается на её состоянии и состоянии организма в целом частое недосыпание, которое 

определяется не только недостаточной продолжительностью сна, но и плохим качеством сна, когда он неспокоен, часто прерывается. При недостатке сна у дошкольника в 

пределах 1,5 ч в сутки выносливость нервных клеток коры головного мозга значительно снижается. А это влечёт за собой снижение активной деятельности, 

работоспособности. Часто нарушается поведение. У ребёнка могут появиться неправильные, неадекватные реакции на те или иные воздействия окружающих его 

сверстников, взрослых. Он может расплакаться из-за пустяка, делать всё наоборот и т. п. Длительное недосыпание нередко бывает причиной невротических состояний, 

характеризующихся появлением у ребёнка раздражительности, плаксивости, ослаблением внимания, памяти. В одних случаях дети становятся возбуждёнными, 

драчливыми, в других, наоборот, вялыми, безучастными к окружающему. 

При организации сна учитываются следующие правила: 

- перед сном нельзя обильно кормить ребёнка, поить чаем, кофе, какао, неприемлемы подвижные игры; 

- чтобы дети быстро засыпали и хорошо спали, рекомендуется укладывать их в одно и то время; 

- речь взрослых должна быть ласковой, тихой, движения мягкие и спокойные; 

- у каждого ребёнка должна быть своя кровать; 

- перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр; 

- детей с трудным засыпанием и чутким сном рекомендуется укладывать первыми и поднимать последними; 

- во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно; 

- общая продолжительность суточного сна детей дошкольного возраста в соответствии с действующим СанПиН для детей дошкольного возраста 12-12,5 часа, из 

которых 2,0-2,5 отводится дневному сну. 

 

 

Организация прогулки 
Пребывание на открытом воздухе (прогулки) – наиболее эффективный вид отдыха, обусловленный повышенной оксигенацией крови, восполнением 

ультрафиолетовой недостаточности, позволяющий обеспечить закаливание организма и увеличение двигательной активности. Рекомендуемая продолжительность 

ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических 

условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. Рекомендуется организовывать 

прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. Рекомендации и требования к одежде во 

время прогулки и занятий по физическому развитию разработаны на холодный и теплый периоды года. Следует расположить в раздевалке дидактическую куклу, 

демонстрирующую детям, что нужно надеть сегодня на прогулку. Для старших дошкольников это может быть и плоскостной макет. 

Рекомендуется следующая структура прогулки: 

1. Наблюдение (за природными явлениями, состоянием погоды, явлениями общественной жизни и др.). 

2. Игры с выносным материалом. 

3. Индивидуальная работа с детьми (по физическому развитию, ознакомлению с окружающим). 

4. Подвижная игра (одна-две) проводится в конце прогулки. 

 

Организация непосредственно образовательной деятельности (НОД) 
Непосредственно образовательная деятельность – это процесс организации различных видов детской деятельности. В соответствии с ФГОС ДО в дошкольном 

возрасте (3 года – 8 лет) организуются следующие виды детской деятельности: 

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 
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- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними); 

- восприятие художественной литературы и фольклора; 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями). 

Общие требования к проведению непосредственно образовательной деятельности. 

1. Соблюдение гигиенических требований (помещение должно быть проветрено, свет должен падать с левой стороны; оборудование, инструменты и материалы и 

их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям). 

2. Длительность непосредственно образовательной деятельности должна соответствовать установленным нормам действующего СанПиН, а время использовано 

полноценно. Большое значение имеет начало НОД, организация детского внимания. 

3. Подготовка к непосредственно образовательной деятельности (воспитатель должен хорошо знать программу, владеть методиками развития детей, знать 

возрастные и индивидуальные особенности и возможности детей своей группы). 

4. Использование игровых методов и приёмов обучения в работе с детьми. 

5. Использование разнообразных форм организации детей (индивидуальный, подгрупповой, групповой). 

6. Обязательное проведение физкультминутки в середине непосредственно образовательной деятельности.  

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки должен соответствовать действующему СанПиН. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет 

длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 мин. Осуществляется образовательная деятельность в первую половину дня 

(по 8-10 минут), а так же на игровой площадке во время прогулки. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 

лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно. В 

середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Объём и план НОД для возрастных групп Организации зависят от возрастных особенностей детей и соответствуют требованиям ФГОС и СанПиН. Игровая 

деятельность интегрируется с другими ежедневно во все периоды непосредственно образовательной деятельности. Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

интегрируется с другими по выбору педагога и в соответствии с СанПиН. В соответствии с действующего СанПиН один раз в неделю для детей 5-7 лет следует 

круглогодично организовывать занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Занятия на открытом воздухе проводят только при отсутствии у детей 

медицинских противопоказаний и наличии спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В случае невозможности выполнения данных требований все 

занятия по физическому развитию проводятся в помещении. Допускаются разные виды таких занятий, в том числе и полностью построенные на подвижных играх. В 

теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется 

организовывать на открытом воздухе. В соответствии действующего СанПиН двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует 

осуществлять с учётом здоровья, возраста детей и времени года. Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, занятия 

физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику и другие. В объеме 

двигательной активности воспитанников 5-7 лет следует предусмотреть в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности 6-8 часов в неделю с 

учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы организации. 

Для достижения достаточного объёма двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с 

широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 
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напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика. Для реализации 

двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

С детьми от 1, 5 до 3 лет занятия по физическому развитию осуществляют по подгруппам 2-3 раза в неделю в групповом помещении. 

Количество детей в группе для занятий по физическому развитию и ее длительность в зависимости от возраста детей: 

 
 старше 3-х лет 

Число детей вся группа, подгруппа 

Длительность 

занятия 
15 мин.-30 мин. 

 
Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются 3 раза в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от 

возраста детей и составляет: 

- в старшей группе – 25 мин., 

- в подготовительной к школе группе – 30 мин. 

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется 

организовывать на открытом воздухе. Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных 

площадок в соответствии с возрастом и ростом ребёнка. Работа по физическому развитию проводится с учётом здоровья детей при постоянном контроле со стороны 

медицинских работников. 

 

Организация санитарного режима 
В соответствии с действующим СанПиН уборка территории проводится ежедневно: утром за 1-2 часа до прихода детей или вечером после ухода детей. При сухой 

и жаркой погоде полив территории рекомендуется проводить не менее 2 раз в день. В зимнее время рекомендуется проводить очистку территории от снега по мере 

необходимости, территорию допускается посыпать песком, использование химических реагентов не допускается. Перечень санитарно-хозяйственных мероприятий и 

сроки их проведения включается в примерное распределение санитарно-хозяйственных мероприятий для безопасной и здоровьесберегающей организации режима 

пребывания детей в дошкольной образовательной организации в соответствии с действующими СанПиН. 

Спальни в период бодрствования детей допускается использовать для организации игровой деятельности и образовательной деятельности по освоению основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования. При этом должен строго соблюдаться режим проветривания и влажной уборки: в спальне должна быть 

проведена влажная уборка не менее, чем за 30 минут до сна детей, при постоянном проветривании в течение 30 минут. 

Все помещения Организации должны ежедневно проветриваться. Сквозное проветривание проводят не менее 10 минут через каждые 1,5 часа. В помещениях 

групповых и спальнях следует обеспечить естественное сквозное или угловое проветривание. Проветривание через туалетные комнаты не допускается. В присутствии 

детей допускается широкая односторонняя аэрация всех помещений в теплое время года. Длительность проветривания зависит от температуры наружного воздуха, 

направления ветра, эффективности отопительной системы. Проветривание проводится в отсутствие детей и заканчивается за 30 минут до их прихода с прогулки или 

занятий. При проветривании допускается кратковременное снижение температуры воздуха в помещении, но не более чем на 2-4 С. В помещениях спален сквозное 

проветривание проводится до дневного сна. При проветривании во время сна фрамуги, форточки открываются с одной стороны и закрывают за 30 минут до подъема. В 

холодное время года фрамуги, форточки закрываются за 10 минут до отхода ко сну детей. В тёплое время года сон (дневной и ночной) организуется при открытых окнах 

(избегая сквозняка). Спортивный зал проветривается в течение не менее 10 минут после каждого занятия. 

Все помещения в Организации убираются влажным способом с применением моющих средств не менее 2 раз в день при открытых фрамугах или окнах с 

обязательной уборкой мест скопления пыли (полов у плинтусов и под мебелью, подоконников, радиаторов и т.п.) и часто загрязняющихся поверхностей (ручки дверей, 

шкафов, выключатели, жёсткую мебель и др.). Влажная уборка в спальнях проводится после ночного и дневного сна, в групповых – после каждого приема пищи. Влажная 

уборка спортивных залов проводится 1 раз в день и после каждого занятия. Спортивный инвентарь ежедневно протирается влажной ветошью, маты – с использованием 
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мыльно-содового раствора. Ковровые покрытия ежедневно очищаются с использованием пылесоса. Во время генеральных уборок ковровое покрытие подвергается 

влажной обработке. Возможно использование моющего пылесоса. Столы в групповых помещениях промываются горячей водой с мылом до и после каждого приема пищи 

специальной ветошью, которую стирают, просушивают и хранят в сухом виде в специальной промаркированной посуде с крышкой. Ковры ежедневно пылесосят и чистят 

влажной щеткой или выбивают на специально отведенных для этого площадках хозяйственной зоны, затем чистят влажной щеткой. Рекомендуется один раз в год ковры 

подвергать сухой химической чистке. Санитарно-техническое оборудование ежедневно обеззараживаются независимо от эпидемиологической ситуации. Сидения на 

унитазах, ручки сливных бачков и ручки дверей моются теплой водой с мылом или иным моющим средством, безвредным для здоровья человека, ежедневно. Горшки 

моются после каждого использования при помощи ершей или щеток и моющих средств. Ванны, раковины, унитазы чистят дважды в день ершами или щетками с 

использованием моющих и дезинфицирующих средств. Генеральная уборка всех помещений и оборудования проводится один раз в месяц с применением моющих и 

дезинфицирующих средств. Окна снаружи и изнутри моются по мере загрязнения, но не реже 2 раз в год (весной и осенью). 

 

Организация самостоятельной деятельности детей как компонента 

образовательного процесса 
Самостоятельная деятельность как свободная деятельность детей обусловливается в первую очередь развивающей предметно-пространственной средой. Среда 

организуется с учётом возможности для детей играть и заниматься отдельными подгруппами, а пособия, игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному 

перемещению детей. Задача педагога – создавать положительное состояние у детей, организовывать рациональный двигательный режим, предупреждать детское 

утомление разумным чередованием разнообразной активной деятельности и отдыха. Поэтому все педагоги должны обязательно планировать обновление элементов 

развивающей предметно-пространственной среды для организации самостоятельной 

деятельности детей. Это может быть внесение атрибутов для игры, или трафаретов для раскрашивания, или размещение материалов для познавательной деятельности и 

пр. 

Предметно-развивающая среда старших групп организуется таким образом, чтобы каждый ребёнок имел возможность заниматься любимым делом. Размещение 

оборудования по принципу нежёсткого центрирования позволяет детям объединяться подгруппами по общим интересам, полоролевому принципу, уровню развития детей. 

Для удовлетворения потребностей ребенку необходимы объекты деятельности, в которых для него есть какая-то интересная цель. Эта цель направляет действия 

ребенка. Соответственно информация, заложенная в предметно-развивающей среде, должна побуждать ребенка к поиску достижения цели, применения уже имеющихся 

знаний, стимулируя его активность. Задача педагога - ориентироваться не только на возраст ребенка, но и на фактическое освоение материала в деятельности. Педагог 

должен создавать в среде проблемные ситуации, чтобы каждый ребенок мог проявить себя, а педагог - выявить его личностные особенности. Высота планки требований, 

которые педагог предъявляет к воспитанникам, всегда должна быть выше их сегодняшних возможностей и способностей. 

(Подробнее об организации развивающей предметно-пространственной среды см. в разделе «Особенности формирования развивающей предметно-

пространственной среды дошкольной организации»). 

Самостоятельная деятельность детей организуется посредством создания развивающих центров разной направленности в каждой группе детского сада. 

Предоставление ребенку свободы, большого "поля" для самостоятельных действий в реализации своих интересов, общение на равных в процессе сотрудничества 

посредством предметно - развивающей среды, помогает педагогам в полной мере реализовать задачи лично - ориентированного взаимодействия. Предметно-

пространственная среда организуется так, чтобы материалы и оборудование, необходимые детям для осуществления любой деятельности, были либо в поле зрения 

ребенка, либо были доступны, чтобы ребенок мог их взять, не обращаясь за помощью к взрослому. Вместе с тем очень важно приучать детей все материалы убирать на 

место: во-первых, потому, что порядок во всем обеспечивает уют и красоту, радует глаз, создает хорошее настроение, а во-вторых, потому, что они могут понадобиться 

для занятий другим детям и этому же ребенку. 

 

Организация оздоровительной деятельности 
Оздоровительная деятельность организуется в полном соответствии с действующим СанПиН и направлена на охрану здоровья детей и формирование основы 

культуры здоровья. Примерный план оздоровительных мероприятий в  Организации на учебный год содержит организационные мероприятия, противоэпидемическую 

работу, питание детей, физическое воспитание детей, лечебно-оздоровительные мероприятия, санитарно-просветительскую работу с воспитателями, с помощниками 

воспитателями, с родителями.  



 

 

186 

 

 

Организация оздоровительных зимних каникул 
Для оздоровления детей, предупреждения их утомляемости на первой неделе февраля проводятся оздоровительные каникулы. В это время непосредственно 

образовательная деятельность с детьми не проводится. Организуются спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие; увеличивается 

продолжительность прогулок. 

Значение оздоровительных каникул: 

- оздоровление детей; 

- создание эмоционального комфорта; 

- антистрессовый фактор; 

- удовлетворение потребности детей в движении. 

Каникулы – это праздник радости, весёлых досугов, развлечений, соревнований, интересных игр и увлекательных аттракционов, а, значит, праздник здоровья. 

Необходимо подчеркнуть, что содержание разных форм отдыха строится на материале тех игр, заданий и действий, которые хорошо известны детям и не требуют 

дополнительного разучивания. Каждая каникулярная неделя имеет своё название. 

 

Организация образовательного процесса в летний оздоровительный период 
Летний период в дошкольных образовательных организациях имеет особое значение. Не проводятся традиционные обучающие занятия, много времени уделяется 

оздоровлению дошкольников. Однако образовательная работа не прекращается летом, а организуется несколько иначе, чем во время учебного года. Лето предоставляет 

огромные возможности для развития, оздоровления и закаливания детей. Успешное проведение летней оздоровительной кампании во многом определяется комплексным 

подходом к планированию, организации и медико-педагогическому контролю. Готовясь к летнему периоду, педагогам необходимо продумать эту работу в нескольких 

направлениях: в создании развивающей предметно-пространственной среды на участках детского сада, в методике проведения спортивных мероприятий, развлечений для 

дошкольников. В летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится. Тематическое планирование образовательной работы в летний 

образовательный период, включающее разнообразные виды деятельности в рамках одной темы, позволяет обеспечить все эти условия и всячески способствовать 

формированию познавательных интересов детей. 

Каждая неделя месяца включает в себя пять направлений развития: физическое социально-коммуникативное, познавательное, художественно-эстетическое, 

речевое. Разрабатывая систему планирования на летний период для всех педагогических работников образовательной организации, мы исходили из предположения о том, 

что для того чтобы планирование было эффективным, необходимо всегда учитывать основные условия: 

1. При написании плана, все участники педагогического процесса должны чётко иметь представления о тех результатах работы, к которые они хотели бы достичь 

к концу планируемого периода. На основе этого подбирают оптимальные пути, средства, методы, которые помогут добиться поставленных целей, а значит получить 

планируемый результат. 

2. Педагогические работники, чётко должны определять задачи, а соответственно для их выполнения планировать мероприятия, направленные на их реализацию. 

Всегда следует помнить о том, что все задачи должны быть реалистичными, конкретными, чёткими. План не должен быть перенасыщен мероприятиями. Все мероприятия, 

направленные на реализацию поставленных задач на летний период, должны быть выполнены в определенный срок. 

 

 

3.1.3. Учебный план 

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с 

санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.3648 - 20 от 28.09.2020 г.). 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, 
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- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут. 

 
 

Учебный план в старшей группе компенсирующей направленности №8  

на 2023-2024 учебный год 

Вид детской деятельности 
Количество 

в неделю 

Продолжительность  

(в минутах) 

Итого в 

неделю 

(в мин) 

Итого в год (из 

расчета на 36 недель) 

в 

минутах 
количество 

Развитие речи 3 20-25 65 2340 108 

Ознакомление с окружающим 1 20 20 720 36 

Основы грамотности 1 25 25 900 36 

Математическое развитие 1 20 20 720 36 

Конструирование, 

робототехника 

1 25 25 900 36 

Рисование 2 25 50 1800 

 

72 

Лепка, аппликация, ручной труд 

(ч/н) 

1 20 20 720 36 

Музыка 2 25 50 1800 72 

Физкультура 3 25 75 2700 108 

 

Продолжительность занятий для детей 5-6 лет в первую половину дня составляет не более 25 минут, перерыв между занятиями составляет 10 минут. 

Продолжительность дневной суммарной нагрузки не более 50 минут или 75 минут при организации 1 занятия после дневного сна. В середине НОД статического характера 

проводятся физкультурные минутки. Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в 

первую половину дня. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: 

- коммуникативная деятельность (развитие речи/ подготовка к обучению грамоте); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка); 

- восприятие художественной литературы и фольклора (театрализация); 

- познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП, ознакомление с явлениями окружающей действительности); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, бумагу, природный и иной материал чередуется с изобразительной деятельностью 

(аппликацией); 

- музыкальная деятельность; 

- двигательная деятельность. 

* Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и другие виды игры, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), интегрируется во все периоды НОД. 

 

Учебный план в подготовительной к школе группе комбинированной направленности №10 

на 2023-2024 учебный год 
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Вид детской деятельности 
Количество 

в неделю 

Продолжительность 

(в минутах) 

Итого в 

неделю 

(в мин) 

Итого в год (из 

расчета на 36 недель) 

в 

минутах 

количест

во 

Развитие речи 2 30 60 2160 72 

Ознакомление с окружающим 1 30 30 1080 36 

Основы грамотности 2 30 60 2160 72 

Математическое развитие 2 30 60 2160 72 

Конструирование, 

робототехника 

1 30 30 1080 36 

Рисование 2 30 60 2160 72 

Лепка, аппликация, ручной труд 

(ч/н) 

1 30 30 1080 36 

Музыка 2 30 60 2160 72 

Физкультура 3 30 90 3240 108 

 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе не превышает 1,5 часа в день. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. В середине 

непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. Образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: 

- коммуникативная деятельность (подготовка к обучению грамоте / развитие речи); 

- познавательно-исследовательская деятельность (ФЭМП, ознакомление с явлениями окружающей действительности); 

- восприятие художественной литературы и фольклора (театрализация); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация); 

- музыкальная деятельность; 

- двигательная деятельность. 

* Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и другие виды игры, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице) интегрируется во все периоды НОД. 

 

3.1.4 Расписание занятий 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

в старшей группе №8 компенсирующей направленности 2023-2024 учебный год 

Дни  

недели 

Время проведения 1 подгруппа 2 подгруппа 

П о н е д е л ь н и к
 

9.00-9.25 Развитие речи (учитель – Рисование 
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логопед) 

9.35-10.00 Рисование Развитие речи (учитель – 

логопед) 

16.05-16.30 Ознакомление с окружающим 

В
то

р
н

и
к
 9.00-9.25 Физкультура 

9.35-9.55 Основы грамотности (учитель 

- логопед) 

Конструирование, 

робототехника 

С
р
ед

а 

9.00-9.25 Развитие речи (учитель – 

логопед) 

Математическое развитие 

9.35-9.55 Математическое развитие Развитие речи (учитель – 

логопед) 

16.05-16.30 Музыка 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.25 Развитие речи (учитель – 

логопед) 

Лепка, аппликация 

9.35-9.10 Лепка, аппликация Развитие речи (учитель – 

логопед) 

16.05-16.30 Физкультура 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.20 Конструирование, 

робототехника 

Основы грамотности (учитель - 

логопед) 

9.35-10.00 Музыка 

16.05-16.30 Физкультура на прогулке 

 

 

 

 

 

Расписание непосредственно образовательной деятельности 
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в подготовительной к школе группе №10 комбинированной направленности 2023-2024 учебный год  
 

 

Дни 

 недели 

Время 

проведения 

1 подгруппа 2 подгруппа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 9.00-9.30 Развитие речи (учитель – логопед) Математическое развитие 

9.40-10.10 Математическое развитие Развитие речи (учитель – логопед) 

10.40-11.10 Физкультура на прогулке  

В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.30 Основы грамотности (учитель - 

логопед) 

Рисование 

9.40-10.10 Рисование Основы грамотности (учитель - 

логопед) 

10.40-11.10 Музыка 

С
р
ед

а 

9.00-9.30 Основы грамотности (учитель - 

логопед) 

Лепка, аппликация, ручной труд (ч/н) 

9.40-10.10 Лепка, аппликация, ручной труд 

(ч/н) 

Основы грамотности (учитель - 

логопед) 

10.40-11.10 Физкультура в помещении 

Ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.30 Развитие речи (учитель – логопед) Математическое развитие 

9.40-10.10 Математическое развитие Развитие речи (учитель – логопед) 

10.40-11.10 Музыка 

16.05-16.35 Ознакомление с окружающим 

П
я
тн

и
ц

а 

9.00-9.30 Конструирование, робототехника 

9.40-10.10 Рисование 

10.40-11.10 Физкультура в помещении 

 
 



 

 

191 

 

3.1.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 
Культурно-досуговая деятельность детей – это самостоятельный и специфический компонент воспитательно-образовательной работы, важная 

сфера культурной жизни детей, которая создает условия для развития культуры ребенка в процессе изучения и познания духовных, нравственных и 

художественно-эстетических ценностей. Интересная, насыщенная положительными эмоциями деятельность позволяет детям восстанавливать свои 

физические и духовные силы, способствует установлению атмосферы эмоционального благополучия. Цель организации культурно-досуговых 

мероприятий – научить дошкольников полезно и творчески проводить свободное время и создать условия для целостного развития личности ребенка. 

Составляющими культурно-досуговой деятельности являются игровая, коммуникативная, познавательная (познание окружающего мира и разных видов 

искусств), художественно-творческая, включая исполнительскую. Виды культурно-досуговой деятельности – это отдых, созерцание, развлечения, 

праздники, самообразование, творчество. Именно поэтому она может удовлетворить самые разнообразные интересы ребенка в свободное время, что 

позволяет рассматривать ее, как духовное пространство для расширения возможностей вхождения ребенка в культуру. 

Отдых. Он предназначен для восстановления затраченных во время работы сил и подразделяется на активный и пассивный. Пассивный отдых 

характеризуется состоянием покоя, которое снимает утомление и восстанавливает силы. Чем ты занят - не имеет значения, лишь бы можно было отвлечься, 

освободиться от напряжения, получить эмоциональную разрядку. Это может быть: рассматривание красивых объектов (произведений искусства, природы 

и т.д.), непринужденная беседа, обмен мнениями, прогулка. Активный отдых включает в себя занятия гимнастикой, физкультурой, трудовую 

деятельность, подвижные игры и т.д. 

Созерцание – природы, атмосферных явлений, звезд и планет Солнечной системы; растительного и животного миров, произведений искусства 

разных видов. 

Развлечения носят компенсационный характер: возмещают рутину будничной и однообразной обстановки. Развлечение всегда должно быть 

красочным моментом в жизни ребенка, обогащающим его впечатления и развивающим творческую активность. Они способствуют его всестороннему 

развитию, знакомят с различными видами искусства, пробуждают радостные чувства, поднимают настроение и жизненный тонус. Развлечения могут быть 

хорошей основой для обучения детей. Они, с одной стороны, закрепляют навыки и умения, полученные на занятиях, а с другой – в интересной и 

увлекательной форме вызывают потребность в познании нового, расширяют кругозор, знания об окружающем мире, учат совместным действиям и 

переживаниям. 

По степени активности и участия детей различают три вида развлечений: дети являются только слушателями или зрителями; дети – 

непосредственные участники; участниками являются и взрослые, и дети. 

К развлечениям относятся: 

 аттракционы – это организованные педагогом, родителями или самими детьми веселые ситуации, дающие возможность посоревноваться в 

ловкости, смелости, смекалке; 

 сюрпризы – это неожиданные веселые моменты, которые всегда вызывают бурю эмоций. Когда возникает сюрпризная ситуация, дети 

оживляются, их деятельность активизируется. В Организации стало традицией проведение еженедельных сюрпризов («мешочки с сюрпризами», «веселые 

пятницы»), ежедневных радостных событий, дел (утреннее приветствие, «сундучок желаний», «добрые дела»). Сюрпризные моменты создают ситуацию 

внезапности, новизны, в которых нуждаются дети. Потребность в новых впечатлениях перерастает в познавательную потребность; 

 фокусы – вызывают у детей живой интерес: с ними связано нечто загадочное, поражающее воображение. Фокусы делятся на две группы: 

основанные на иллюзиях и на манипуляциях. Иллюзионисты пользуются специальными довольно сложными приборами и механизмами. Искусство же 

манипулятора состоит в особой ловкости рук, гибкости пальцев; 
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 шутки – их можно использовать в перерывах между играми, на праздничных утренниках и развлечениях, в любую подходящую для этого 

минуту; 

 шарады – это отгадывание слов по частям. Прежде чем загадать шарады, надо познакомить детей с техникой их отгадывания; 

 загадки – расширяют кругозор детей, знакомят их с окружающим миром, развивают пытливость, тренируют внимание и память, обогащают 

речь. 

Праздник – это особое состояние души, эмоциональный радостный подъем, вызванный переживаниями какого-либо торжественного события. В 

жизни человека тесно переплетается личное и общественное. Праздники, связанные с историей страны, с её вековыми традициями, обрядами, обычаями 

позволяют человеку осознать своё единство со всем народом. Праздник всегда выполнял важные общественные функции, имел глубокий смысл, в нем 

человек ощущал себя личностью членом коллектива. 

В Организации существуют сложившиеся традиции в организация праздников: 

«День знаний» – Российский государственный праздник, знаменующий начало учебного года для всех школьников. 1 сентября особенно важный 

день в жизни выпускников детского сада. Дети дошкольного возраста в этот день также празднуют начало учебного года, воспитанники подготовительных 

к школе групп организованно идут на экскурсию в школу, непродолжительное время присутствуют на линейке. 

«Золотая Осень» – на данных тематических праздниках воспитанники воспевают красоту осенней природы, педагоги организуют выставки 

детского творчества. 

«День матери» – постепенно входит в российские дома, воздавая должное материнскому труду и их бескорыстной жертве ради блага своих детей. 

На развлечениях, посиделках воспитанники дарят своим мамам не только добрые слова и улыбки, но множество подарков, сделанных своими руками и 

специально подготовленные совместно с родителями концертные номера. 

«Новый год» – в соответствии с мировыми традициями, воспитанники вокруг елочки водят хороводы,  поют песни, танцуют  и разыгрывают 

новогодние сценки. 

«День защитника Отечества» – в этот день принято чествовать всех защитников отечества от мала до велика. Поздравляют военнослужащих и тех, 

кто служил или только будет служить в рядах вооруженных сил. На музыкально-спортивных тематических развлечениях присутствуют  курсанты и 

офицеры Филиала ВУНЦ ВВС "ВВА " г. Сызрани, проводятся спортивные и эстафеты и шуточные конкурсы с привлечением гостей. 

«8 Марта - мамин день» – педагоги и воспитанники чествуют мам, девочек и бабушек. 

«Весна» - на тематических мероприятиях воспитанники отмечают изменения в природе, радуются яркому весеннему солнцу, прилету птиц, таянию 

снега, танцуют и поют песни о весне. 

«День победы» – воспитанники детского сада празднуют этот великий праздник вместе со всем народом. Педагоги стараются сделать праздник 

ярким, трогательным, запоминающим. Для воспитанников старших и подготовительных к школе групп организуются экскурсии с возложением цветов к 

памятному знаку маршала Г.К.Жукова, устраиваются выставки памяти «Правнуки о прадедах». 

Праздники, посвященные выпуску детей в школу – незабываемая торжественная церемония, связанная с окончанием учебного заведения. 

Выпускные праздники проводятся  ежегодно в последних числах мая – первых числах июня. 

«Аллея выпускников» – по недавно сложившейся традиции педагоги и родители с выпускниками высаживают саженцы кустарников, образующих 

своеобразную аллею вдоль центрального входа в детский сад. 

«День защиты детей» – музыкально-спортивный праздник для детей, с веселыми конкурсами, эстафетами, песнями, совместными танцами. 

«Летняя карусель» – летние тематические праздники в соответствии с планом работы Организации в летне-оздоровительный период. 
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Самообразование – это целенаправленная познавательная деятельность воспитанников по приобретению систематических знаний в какой-либо 

сфере науки, искусства, культуры и техники, управляемая самой личностью. Самообразование осуществляется под руководством взрослых и может быть 

опосредованным и прямым. Оно во многом зависит от предметно-развивающей среды. 

Виды самообразования: игры (компьютерные, дидактические, сюжетно-ролевые и др.); коллекционирование, хобби, экспериментирование; 

самостоятельная познавательная и художественно-продуктивная деятельность; познавательные беседы; экскурсии. 

Творчество обеспечивает наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Детский досуг осуществляется, прежде всего, в семье, а также в 

специальных учреждениях (библиотеки, музеи, клубы, дома творчества, спортивные секции, любительские объединения по интересам и др.). 

Основной принцип работы с детьми - рациональная организация их досуга. 

 

 

3.1.6. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и 

иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья 

детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования 

РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учёта целей и принципов Программы, возрастной и 

тендерной специфики для реализации образовательной программы. 

РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных моделях и формах РППС должна 

соответствовать: 

требованиям ФГОС ДО; образовательной программе ДОО; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного процесса и включать необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 
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РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников. 

В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и прочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр. 

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство 

сотрудничества и творческой самореализации ребёнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические игрушки и другие). 

Для детей с ОВЗ в ДОО должна иметься специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и 

играть со сверстниками и, соответственно, в помещениях ДОО должно быть достаточно места для специального оборудования. 

 

Развивающая предметно-пространственная среда, созданная в СП «Детский сад № 6» ГБОУ СОШ № 3 г. Сызрани обеспечивает максимальную 

реализацию образовательного потенциала пространства Организации, группы, а также прилегающей территории, материалов, оборудования и инвентаря 

для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта 

особенностей их развития.  

Также образовательная среда СП «Детский сад № 6» ГБОУ СОШ № 3 г. Сызрани обеспечивает возможность общения и совместной деятельности 

детей и взрослых, организацию двигательной активности детей, а также возможности для уединения, учёт национальных, социокультурных и 

климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность, учёт возрастных особенностей детей.  

Развивающая предметно-пространственная среда отвечает требованиям: 

насыщенности (образовательное пространство Организации оснащено средствами обучения и воспитания (перечислены в разделе 3.1.1), в том 

числе расходным игровым оборудованием); 

трансформируемости (образовательная среда Организации может меняться в зависимости от образовательной ситуации по желанию воспитанников 

и педагогов); 

полифункциональности (обеспечивает возможность разнообразного использования различных составляющих среды); 

вариативности (в каждой группе организованы различные пространства: для игр, уединения, экспериментирования, творчества и др.); 

доступности (воспитанникам Организации доступны все помещения, в которых организуется образовательная деятельность, организован 

свободный доступ к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все виды детской деятельности); 

безопасности (образовательная среда Организации надежна и безопасна для всех участников образовательного процесса. Безопасность 

образовательной среды обеспечивается соответствием всех ее составляющих требованиям СанПиН, противопожарной безопасности и нормам охраны 

труда). 

 

Развивающая предметно-пространственная среда Организации оборудована с учетом возрастных особенностей детей. Все элементы среды связаны 

между собой по содержанию, масштабу и художественному решению.  
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В подготовительной к школе группе организован мини-музей кукол. Воспитанники Организации имеют возможность рассматривать экспонаты 

музеев, брать их в руки, использовать при организации игровой и продуктивной  деятельности.  

В Организации поддерживаются все условия для оптимально – результативного проведения образовательной деятельности. Помещения групп 

полностью оборудованы мебелью, соответствующей по параметрам возрасту и росту воспитанников. 

Созданная с учетом возрастных особенностей детей и современных требований ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная  среда 

обеспечивает  условия для эффективного развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его склонностей, интересов, уровня активности, 

формирует игровые навыки у детей и способствует развитию личности воспитанников в целом.  Обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей, взрослых, содержательно насыщенна, трансформируема, полифункциональная, вариативна, доступна и безопасна.  

 

 

3.2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организации 

образовательной работы 
 

1. Акулова О. Театрализованные игры // Дошкольное воспитание, 2005. - №4. 

2. Антипина Е.А. Театрализованная деятельность в детском саду. - М., 2003. 

3. Артемова Л.В. Театрализованные игры дошкольников. - М., 1990. 

4. Вечканова И.Г. Театрализованные игры в реабилитации дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. - СПб.: КАРО, 2006. 

5. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. - М., 1991. 

6. Давыдов В.Г. От детских игр к творческим играм и драматизациям // Театр и образование: Сб. научных трудов. - М. 1992. 

7. Доронова Т.Н. Развитие детей от 4 до 7 лет в театрализованной деятельности // Ребенок в детском саду. - 2001. - №2. 

8. Ерофеева Т.И. Зверева О.Л. Игра-драматизация // Воспитание детей в игре. - М., 1994. Игра-драматизация // Воспитание детей в игре. - М., 1994. 

9. Ершова А.П. Взаимосвязь процессов обучения и воспитания в театральном образовании // Эстетическое воспитание. - М., 2002. 

10. Игры-драматизации // Эмоциональное развитие дошкольника/ Под ред. А.Д. Кошелевой. - М., 1983. 

11. Карпинская Н.С. Игры-драматизации в развитии творческих способностей детей // Художественное слово в воспитании дошкольников. - М., 1972. 

12. Маханева М. Д. «Театральные занятия в детском саду». 

13. Маханева М. Театрализованная деятельность дошкольников // Дошкольное воспитание. - 1999. - №11. 

14. Мигунова Е.В. Театральная педагогика в детском саду - ТЦ Сфера, 2009 год. 

15. Неменова Т. Развитие творческих проявлений детей в процессе театрализованных игр // Дошкольное воспитание. - 1989. - №1. 

16. Новоселова С.Л. Игра дошкольника - М., 1989. 

17. Петрова Т.И. Театрализованные игры в детском саду. - М., 2000. 

18. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л., Петрова Е.С. «Театрализованные игры» // Методические пособия. 

19. Реуцкая Н.А. Театрализованные игры дошкольников // Игра дошкольника / Под ред. С.Л. Новоселовой. - М., 1989. 

20. Рубенок Е. Игры-драматизации в воспитании дошкольника // Дошкольное воспитание. - 1983. - №12. 

21. Фурмина Л.С. Возможности творческих проявлений старших дошкольников в театрализованных играх // Художественное творчество и ребенок / Под 

ред. Н.А. Ветлугиной. - М., 1972. 



 

 

196 

 

22. Чурилова Э.Г. «Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников». 

23. Щёткин А.В. Театральная деятельность в детском саду Мозаика - Синтез, 2008 год. 

24. Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: для работы с детьми 3-7 лет. М. – Мозаика-Синтез, 2016. 

 

 

 

 

 
IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 

 

4.1.  Возрастные и иные категории детей 

Программа ориентирована на детей в возрасте от 5 до 7 лет. Образовательная деятельность в Организации осуществляется в одновозрастных 

группах. Группы имеют компенсирующую и комбинированную направленность. Дошкольное образование осуществляется в соответствии с данной 

Программой, составленной на основе ФГОС дошкольного образования, а также с учетом особенностей психофизического развития и возможностей 

воспитанников.   

 

 

4.2.  Используемые примерные программы дошкольного образования 

Программа ориентирована на содержание и использует в качестве примерных: 

 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования (Одобрена решением федерального учебно-методического объединения  

по общему образованию (Протокол №2/15 от 20 мая 2015 г.)). 

 Н.Е. Вераксы, Т.С. Комарова, Э.М. Дорофеева, Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» М. – Мозаика-Синтез, 

2021; 

 ФОП 

 Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: для работы с детьми 3-7 лет. М. – Мозаика-Синтез, 2016; 

 М.. Безруких, А.Г. Макеева, Т.А.Филиппова «Разговор о здоровье и правильном питании», М. Nestle, 2020; 

 Нищева Н. В. Коррекционная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи  (общим 

недоразвитием речи), С.-П.- Детство-Пресс, 2016. 

 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями воспитанников 

Взаимодействие между Организацией и родителями осуществляется на основе Договора. Предметом Договора является определение и 

регулирование взаимоотношений между Организацией и Родителями (законными представителями), возникающих в процессе воспитания, обучения, 

развития, присмотра, ухода, оздоровления ребенка. 
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В Договоре прописываются Правила и условия зачисления и отчисления детей в Организацию, режим посещения детьми Организации, расчет 

размера платы, взимаемой с родителей (законных представителей) за содержание ребенка в Организации, а так же права, обязанности и ответственность 

сторон. 

Одним из направлений Организации является совместное с родителями (законными представителями) воспитание и развитие дошкольников, 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс дошкольного учреждения. При этом сам воспитатель определяет, какие 

задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в 

процесс совместного воспитания дошкольников. 

В старшем возрасте педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и детям найти общие интересы, которые в 

дальнейшем могут стать основой семейного общения. Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей — 

игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к 

самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к росту личностных 

достижений ребенка. 

В подготовительной к школе группе главным направлением сотрудничества воспитателя с семьей – развитие родительского коллектива группы, 

создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы 

развития детей группы. Этот период дошкольного детства непосредственно связан с повышением компетентности родителей по проблеме подготовки 

детей к школе, снижением уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу, определением совместных с педагогом условий для лучшей 

подготовки к школе каждого ребенка. Воспитатель активно вовлекает родителей в совместные с детьми виды деятельности, помогает устанавливать 

партнерские взаимоотношения, поощряет активность и самостоятельность детей. В процессе организации разных форм детско-родительского 

взаимодействия воспитатель способствует развитию родительской уверенности, радости и удовлетворения от общения со своими детьми, помогает 

определить особенности организации его индивидуального образовательного маршрута в условиях школьного обучения. 

Взаимодействие родителей и педагогов строится по 5 основным направлениям: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2. Оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии 

их индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития. 

3. Создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности. 

4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в т.ч. посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных 

инициатив семьи. 

5. Создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы. 

Взаимоотношения Организации и родителей (законных представителей) строятся на осознании необходимости целенаправленных воздействий на 

ребенка, понимании целесообразности их согласования. Это предъявляет каждой из сторон определенные требования. В целом их можно сформулировать 

как желание и умение взаимодействовать и уважать друг друга. 
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Приложение №1 

План взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

старшей группы компенсирующей направленности №8 

СП «Детский сад №6» ГБОУ СОШ №3 г. Сызрани 

на 2023-2024 уч.год 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Выход 

1 Индивидуальные консультации для родителей по результатам 

логопедического обследования, организационным вопросам 

Сентябрь-октябрь 

2023  

Устная информация. 

2 Семинар «Роль семьи в преодолении речевых нарушений у детей» 

 

Октябрь 2023 

 

Письменные материалы (памятка 

для родителей) 

3 Мастер-класс «Артикуляционная гимнастика дома» Ноябрь 2023 Письменные материалы (памятка 

для родителей) 

4 Консультация для родителей детей с дизартрическим компонентом 

«Дизартрический компонент. Действия родителей по преодолению» 

Декабрь 2023 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

5 Консультация «Важность развития мелкой моторики для формирования 

правильной речи ребенка» 

Январь 2024 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

6 Консультация «Формирование связной речи ребенка» 

 

Февраль 2024 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

7 Мастер-класс для родителей «Развитие фонематического слуха 

дошкольников» 

Март 2024 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

8 Консультация «Речевое развитие старшего дошкольника. Развитие слухового 

восприятия и внимания, как составляющего речевого развития». 

Апрель 2024 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

9 Индивидуальные консультации по запросам родителей.  В течение года  Журнал учета консультативной 

работы  

10 Размещение материала в информационных центрах для родителей. 1 раз в месяц Письменный материал 

11 Рекомендации родителям на летний период. Май 2024 Письменные материалы  
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12 Анкетирование родителей по удовлетворенности качеством работы логопеда Май 2024 Текст анкеты. 

Результаты анкетирования 

 

План взаимодействия с родителями (законными представителями) воспитанников 

Подготовительной к школе группы комбинированной направленности №10 

СП «Детский сад №6» ГБОУ СОШ №3 г. Сызрани 

на 2023-2024 уч.год 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Выход 

1 Индивидуальные консультации для родителей по результатам 

логопедического обследования, организационным вопросам 

Сентябрь-Октябрь 

2023  

Устная информация. 

2 Семинар «Роль семьи в преодолении речевых нарушений у детей» 

 

Октябрь 2023 

 

Письменные материалы (памятка 

для родителей) 

3 Мастер-класс «Артикуляционная гимнастика дома» Ноябрь 2023 Письменные материалы (памятка 

для родителей) 

4 Консультация для родителей  «Всестороннее развитие правильной речи 

ребенка 6 – 7 лет» 

Декабрь 2023 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

5 Консультация «Этот коварный звук [Р]» Январь 2024 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

6 Консультация «Формирование связной речи ребенка» 

 

Февраль 2024 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

7 Мастер-класс «Ошибки, допускаемые родителями при обучении детей 

чтению в домашних условиях» 

Март 2024 Письменные материалы, памятки . 

8 Консультация «Наши дети на пути к школе» (всё о требованиях в 

общеречевом развитии будущих первоклассников) 

Апрель 2024 Письменные материалы, подборка 

игр и упражнений 

9 Индивидуальные консультации по запросам родителей.  В течение года  Журнал учета консультативной 

работы  

10 Размещение материала в информационных центрах для родителей. 1 раз в месяц Письменный материал 

11 Логопедические рекомендации для родителей первоклассников Май 2024 Письменные материалы  
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12 Анкетирование родителей по удовлетворенности качеством работы логопеда Май 2024 Текст анкеты. 

Результаты анкетирования 
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Приложение №2 

                                               

   к Рабочей программе воспитания СП «Детский сад №6»  

                                                                               ГБОУ СОШ №3  г. Сызрани на 2022-2023 учебный год 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет примерный календарный план воспитательной работы, который строится на 

основе базовых ценностей  по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в расширенном, углубленном и 

соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, после которого будет развертываться погружение 

и приобщение к культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть интегративными. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель 

и алгоритм действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на основе наблюдения за поведением детей. В фокусе 

педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 

Календарный план воспитательной работы 

на 2023-2024 учебный год 

События Темы 

 

Направления 

воспитательной  

работы, 

ценности 

Рекомендуемое содержание Рекомендуемые педагогические формы 

01.09 День  Знаний 

воспитанники 

переходят в новую 

группу, меняется 

статус 

Вот и стали мы на 

год взрослее! 

01.09-02.09 

 

 

 

Познавательное 

Социальное 

Трудовое 

 

Ценности: 

знания, труд 

Формировать и поддерживать у детей «Чувство взросления», 

акцентируя внимание на том, чему ребенок научился. 

Воспитывать чувство самоуважения, понимания своей 

значимости в жизни семьи, коллектива сверстников. 

Воспитывать у детей положительное отношение к посещению 

детского сада, к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, младший 

воспитатель, повар, дворник и пр.), их труду; воспитывать 

Тематическая неделя «Детский сад» 

Праздник День Знаний 

Экскурсии и прогулки в помещения детского сада, на 

участке, в микрорайоне (знакомство с трудом взрослых). 

Работа с иллюстративным материалом 

(плакаты, альбомы, иллюстрации) 

«Трудовой десант» - помощь малышам в период адаптации, 

волонтерство и пр. 
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умение обращаться к ним по имени и отчеству. 

Закрепление и введение новых правил, обязанностей 

(дежурство, например), ритуалов (где находимся и чем 

занимаемся во время того, как взрослые накрывают на 

столы), полезных привычек (тщательно мыть руки, вежливо 

общаться, аккуратно кушать). 

воспитывать стремление участвовать в жизни группы, 

поддерживать чистоту и порядок в группе, в личных вещах; 

бережное отношение к игрушкам, книгам, собственности 

других детей. 

Умение выполнять правилам безопасного поведения во всех 

ситуациях. 

«Кулинарные фантазии» - испечь печенье и угостить 

сотрудников 

«Сказка за сказкой» - показать спектакль малышам 

Детский совет - совместное обсуждение и придумывание 

новых обязательных правил для всех. 

 

04.09 

День города 

Мой город – моя  

гордость 

 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Ценности: 

родина, семья 

Воспитывать чувство гордости за свой город на основе 

знакомства с улицами, известными горожанами, 

памятниками, местами отдыха, учреждениями культуры. 

Воспитывать чувство сопричастности к городскому 

сообществу через участие в городских массовых 

мероприятиях, социальных акциях, образовательных 

проектах. 

Воспитывать желание сделать наш город лучше, сохранять 

чистоту, 

Прогулки и экскурсии 

Беседы с использованием фотоальбома, презентаций 

Участие в проектах: «Памятники моего города» 

(подготовительная группа) 

«Моя улица» (старшие группы) Фотовыставки 

Участие в городской акции «Соберем 

ребенка в школу» 



   Воспитывать чувства ответственности, коллективизма, 

социальную солидарность. 

 

 

Неделя дорожной 

безопасности 

Безопасное 

поведение 

05.09 – 09.09 

 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Ценности: 

здоровье, семья 

Воспитывать навыки культуры безопасной 

жизнедеятельности в различных ситуациях повседневной 

жизни 

Воспитывать чувство гражданской солидарности, 

законопослушание и стремление соблюдать правопорядок. 

Воспитывать уважение к профессиям сотрудников ОГИБДД, 

МЧС, Росгвардии. 

Тематическая неделя «Зеленый огонек» 

Минутки безопасности. 

Практические ситуации. Ситуативные беседы. Чтение.  

«Фликеры - наши защитники на дорогах» (фотосессия, 

фотовыставка) Родительский патруль 

Музыкально - физкультурное развлечение 

«Красный, желтый, зеленый». 

Участие в региональных конкурсах по ПДД 

Собираем урожай 

овощей, грибов. 

Осенние явления в 

природе 

Дары осени 

12.09 -16.09 

 

 

Познавательное , 

этико-эстетическое 

Ценности: природа, 

красота, здоровье 

Воспитывать чувство благодарности природе на основе 

расширения представлений о её дарах (овощах, фруктах, 

грибах) 

Воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру 

(красота золотой осени), исследовательское поведение 

(почему появляется роса, опадают листья с деревьев, дни 

становятся короче и пр.) 

Воспитывать интерес к самостоятельной творческой 

деятельности с использованием природного материала 

(листьев, сухоцветов, семян и пр.). Воспитывать полезные 

привычки в питании (овощные и фруктовые блюда). 

Воспитывать интерес и уважение к профессии повара. 

Тематическая неделя «Дары осени» 

Создание коллекций из осенних листьев. Приготовление 

фруктовых соков (свежевыжатых), салатов (винегрет). 

Выставка «Осенние фантазии» Прогулки в микрорайоне, 

экскурсии в  парки и скверы 

Кулинарные вечера ( аккуратно нарезать вареную 

картошку, морковку и пр.) - старший возраст 

 Как хлеб на стол 

пришел 

 

19.09-23.09 

Патриотическое 

Познавательное 

Трудовое 

Ценности: труд, 

природа, родина, 

семья 

Воспитывать интерес к процессу появления хлеба на столах, 

какой он путь проходит, прежде чем мы его съедаем. 

Закреплять знания о  детей, о том, что хлеб – один из самых 

главных продуктов питания в России, как одном из 

величайших богатств на земле. 

Воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к труду 

людей, выращивающих хлеб 

 

Тематическая неделя «Как хлеб на стол пришел» 

Рассматривание альбома «Как выращивают хлеб», 

 иллюстраций. 

Заучивание пословиц, чтение произведений по теме. 

Рассматривание колосьев пшеницы и ржи. 

Изготовление муляжей хлебобулочных изделий из солёного 

теста 

 

27.09 

День дошкольного 

Осенний 

калейдоскоп 

Социальное 

Трудовое 

 Воспитывать интерес к сезонным изменениям в природе. 

Воспитывать чувство радости, от того что, заботишься о 

Тематическая неделя «Золотая осень» 

Организация  культурных 
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Работника 

01.10 

Международны й 

день пожилого 

человека 

05.10 

День учителя 

26.09-30.09 Познавательное 

Этико-эстетическое 

Ценности: труд, 

природа, родина, 

семья 

живой природе (убирать  мусор, листья на территории, 

огораживать деревья, ухаживать за цветником). 

Воспитывать эстетическое отношение к окружающему миру 

(красота золотой осени), исследовательское поведение 

(почему появляется роса, опадают листья с деревьев, дни 

становятся короче и пр.) 

Воспитывать интерес к самостоятельной творческой 

деятельности с использованием природного материала 

(листьев, сухоцветов, семян и пр.) 

Формировать эмоциональное отношение к природе, 

приобщать к искусству 

Воспитывать у детей положительное отношение к посещению 

детского сада, к сотрудникам детского сада (музыкальный 

руководитель, медицинская сестра, заведующая, младший 

воспитатель, повар, дворник и пр.), их труду; воспитывать 

умение обращаться к ним по имени и отчеству. Воспитывать 

интерес и уважительное отношение к профессиям 

дошкольных работников 

Воспитывать уважительное отношение к людям старшего 

поколения, стремление помочь им, сделать приятное 

 

 

практик в режиме  дня (в соответствии    с возрастом 

детей)(проект, НОД, рассматривание картин, чтение 

литературных произведений на тему «Золотая осень в 

произведениях писателей и художников», выставка 

совместного с родителями творческих работ «Осенний 

калейдоскоп») 

Изготовление сувениров для сотрудников  детского сада к 

Дню воспитателя и всех дошкольных работников  и 

бабушкам и дедушкам к Дню пожилого человека 

Акция «Добрая суббота» 

4.10 

Всемирный день 

животных 

«Удивительный 

мир диких 

животных» 

03.10-07.10 

«Домашние 

животные» 

10.10-14.10 

«Крылатые 

соседи» 

17.10-21.10 

 

Познавательное 

Патриотическое  

Социальное 

Ценности: 

природа, красота, 

родина 

Воспитывать интерес и чувство восхищения живыми 

созданиями природы. Воспитывать чувство ответственности за 

их жизнь в природе. 

Поддержать и пробудить интерес детей к редким и 

необычным живым существам  

Тематические недели «Дикие животные», «Домашние 

животные» , «Крылатые соседи» 

Просмотр видеосюжетов, презентаций, мульфильмов о 

животных  и птиц Самарской области и экзотических 

животных 

Детские исследовательские проекты Интеллектуальная игра 

«Животные планеты» (для детей 5-7 лет) 

 Презентация групповых коллекций необычных животных 

(младшие, средняя группа) 

Конференция «Любознайка» по теме: 

Страшные и забавные (старшие, подготовительные группы) 
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25.10 

Международн ый 

день школьных 

библиотек 

27. 10 

Всемирный день 

туризма 

28. 10 

День бабушек и 

дедушек 

Сказки Осени 

 

24.10-28.10 

Социальное 

Трудовое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

Физическое и 

оздоровительное 

Ценности: труд, 

природа, родина, 

семья, красота, 

знание, здоровье 

 

Воспитывать любовь к литературному творчеству, интерес к 

чтению, культуру обращения с книгой. 

Воспитывать интерес и уважение к творчеству поэтов, 

писателей, художников - иллюстраторов; к профессии 

библиотекаря 

Воспитывать уважительное отношение к людям старшего 

поколения, стремление помочь им, сделать приятное 

 

Тематическая неделя «Книжкин дом» 

Литературные гостиные 

Мероприятия в рамках взаимодействия с Библиотекой  им.  

Н.Овчинникова  МБУ ЦБС г. о. Сызрань (Мастер-классы, 

«громкие чтения» для семей с детьми, 

Акции для детей, встречи с сызранскими писателями) 

Участие в социальной акции «Буккроссинг» 

Книжные мастерские (ремонт книг) 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с 

возрастом детей) 

Изготовление сувениров для бабушек и дедушек  

Праздник , посвященный Дню бабушек и дедушек (старшие 

и подготовительные группы) 

Акция «Добрая суббота» 

04.11 

День народного 

единства 

Моя Родина 

 

31.10-04.11 

Патриотическое 

Ценности: труд, 

родина, семья, 

красота, знание, 

здоровье 

Воспитывать стремление к установлению доброжелательных 

отношений ребёнка с детьми разных национальностей в 

процессе знакомства с национальными и культурными 

традициями некоторых народов, проживающих на Урале. 

Воспитывать интерес к народному творчеству (игрушка). 

Знакомить с произведениями культуры и творчества разных 

народов (игры, сказки, песенное творчество, нац. блюда, 

особенности внешнего вида). 

 

Тематическая неделя «Моя Родина» (Мой дом 

– моя улица – мой        город – моя страна) 

Тематические занятия по ознакомлению с культурой разных 

народов на примере национальных праздников 

выставки изобразительного творчества 

«Народная игрушка» 

В гостях у сказки (чтение сказок народов мира) 

Работа с иллюстративным материалом 

«Народы России». 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Неделя ЗОЖ Я вырасту 

здоровым 

 

07.11-11.11 

Социальное 

Трудовое 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Ценности: труд, 

природа, семья, 

красота, знание, 

здоровье 

 

Воспитывать привычку заботиться о своем здоровье, 

стремление заниматься физической культурой и спортом, 

положительное отношение к гигиене рук. 

Воспитывать интерес и уважение к профессиям тренера, 

фитнес - инструктора. 

Тематическая неделя «Я вырасту здоровым» 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 
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16.11 

Всемирный день 

толерантности 

(терпимости) 

Мы разные, мы 

вместе 

 

16.11 

 

Социальное 

Трудовое 

Познавательное 

Ценности: труд, 

природа, семья, 

красота, знание, 

здоровье 

 

Воспитывать толерантное отношение к людям с 

особенностями на основе развития представление детей о 

людях с инвалидностью. Воспитывать элементарную 

культуру поведения и общения с инвалидами. Воспитывать 

стремление беречь и укреплять свое здоровье и здоровье 

окружающих людей 

Население Земли состоит из представителей различных 

культур, исповедующих разную религию, имеющих 

разнообразные традиции. Каждая личность индивидуальна, и 

насилие не должно иметь место в жизни людей. Человек 

должен научиться уважать не только себя, но и  свой народ в 

частности, выступать против любого рода проявления 

дискриминации и устранять сложившиеся стереотипы. 

Проявляя 

терпимость, мы способствуем прекращению воин и 

разногласий 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Просмотр видеосюжетов. Чтение 

Ситуативные беседы. 

Игры - тренинги («Слепой и поводырь», 

«Язык жестов» и пр.). 

18.11 

День рождения Дед 

Мороза 

День рождения Дед 

Мороза 

 

18.11 

 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

Ценности: 
природа, родина, 

семья, красота 

Стимулировать детей самостоятельно получать знания об 

истории происхождения Деда Мороза, дне празднования его 

дня рождения, о Дедах Морозах других стран и др. 

Воспитывать у детей желание сделать приятное любимому 

герою новогоднего праздника, а не только ждать от него 

подарки. 

 Способствовать развитию желания дарить подарки и 

поздравления. 

Формировать доброжелательные отношения в коллективе; 

желание и умение работать в коллективе (создавать общий 

подарок для Деда Мороза) 

Развлечение «День рождения Деда Мороза» 

Организация  культурных 

практик в режиме   дня (в соответствии с возрастом детей) 

28.11 

День матери в 

России 

Мама – главное 

слово 

 

21.11-25.11 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

Ценности: 
природа, родина, 

семья, красота 

Развивать представления о родственных связях в семье, 

взаимоподдержке, помощи, чувстве долга. Воспитывать 

стремление помогать матери и радовать её. 

Тематическая неделя «Семья» 

Фотовыставка «Мама - солнышко в доме». Мультмарафон. 

Чтение, изготовление подарков и сувениров. 

Концерт «Дорогие наши мамы, Вам спасибо, что вы есть!» 
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30.11. 

Всемирный день 

домашних 

животных 

 

Мой домашний 

питомец 

 

30.11 

Социальное 

Трудовое 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

Ценности: 
природа, родина, 

семья, красота, 

знания, труд 

Воспитывать чувство ответственности за домашних 

животных, чувство сострадания питомцам, оставленным 

человеком. Воспитывать желание помогать дома в уходе за 

домашними животными. 

Воспитывать интерес и уважение к профессиям, связанным с 

животными (зооинженеры, зоозащитники, ветеринарный 

врач, груммер и пр 

Фотовыставка «Мой домашний питомец». Видеосюжеты и 

мультфильмы о домашних животных, об ответственности за 

них (Живая игрушка и пр.). 

Чтение детских произведений о домашних питомцах 

(И.Тургенева, Н.Носова и пр.) Сюжетно - ролевые игры 

«День рождения домашнего любимца», «Ветеринарная 

клиника» 

Слушание и исполнение песен о домашних животных 

- Участие в городской конкурсно-выставочной программе 

«Среда обитания» 

Тематическая 

неделя «Зимующие 

птицы» 

 

Накормите птиц 

зимой, чтобы 

слушать их весной 

 

05.12-09.12 

 

Социальное 

Трудовое 

Патриотическое 

Познавательное 

Ценности: 

природа, человек, 

знания 

Воспитывать у детей сочувствие и желание помогать 

зимующим птицам. 

Воспитывать чувство ответственности за природу. 

Тематическая неделя «Зимующие птицы» 

Работа с иллюстративным материалом 

«Зимующие птицы». Чтение литературных произведений. (Д. 

Мамин - Сибиряк, В. Бианки и пр.) 

Мультмарафон 

Изготовление кормушек для птиц и размещение их на 

участке. 

- Участие в городской конкурсно-выставочной программе 

«Среда обитания» 

09.12 

День героев 

Отечества 

Мы гордимся ими 

 

09.12 

Патриотическое 

Познавательное 

Ценности: родина, 

человек, знания 

Воспитывать интерес к истории своей Родины, памятным 

датам. 

Воспитывать уважительное отношение к людям, чье служение 

Отечеству – пример мужества и доблести. страны, 

испытывать гордость за героев Отечества . 

День Героев Отечества в России — это памятная дата, которая 

отмечается ежегодно 9 декабря. Она установлена 

Федеральным законом Российской Федерации № 22-ФЗ от 28 

февраля 2007 года «О внесении изменения в статью 1-1 

Федерального закона «О днях воинской славы и памятных 

датах России». Надо сказать, что свою историю данный 

праздник ведёт ещё с 18 века. Эта декабрьская дата 

приурочена к выдающемуся событию эпохи правления 

императрицы Екатерины II — в 1769 году она учредила орден 

Святого Георгия Победоносца. 

В те годы этим орденом награждались воины, проявившие в 

бою доблесть, отвагу и смелость. 

Участие в конкурсах рисунков, конкурсах чтецов, 

инсценировок патриотических песен; Экскурсии в 

школьный музей Боевой славы 22 ОБ ВНОС ГБОУ СОШ 

№4 г.о. Сызрань 

Работа с иллюстративным материалом  Виртуальные 

экскурсии «Памятники Героям» 

Мультмарафон Литературные гостиные Конкурс чтецов 

Выставка рисунков «Портрет Героя» 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

https://www.calend.ru/day/12-9/
https://www.calend.ru/persons/2688/
https://www.calend.ru/persons/2688/
https://www.calend.ru/events/4339/
https://www.calend.ru/events/4339/
https://www.calend.ru/events/4339/
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10.12 

Единый урок 

«Права человека» 

Права человека 

 

12.12 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Ценности: родина, 

человек, знания 

Единый урок – это серия мероприятий, направленных 

формирование правовой культуры молодых граждан нашей 

страны. Впервые он был проведен в 2017 г. Инициатором 

Единого урока выступила Уполномоченный по правам 

человека в Российской Федерации Т.Н. Москалькова при 

поддержке Временной комиссии Совета Федерации по 

развитию информационного общества, уполномоченных по 

правам человека. 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Подготовка к 

встрече Нового 

года  

Новый год у ворот 

 

19.12-23.12 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

Ценности: семья, 

красота, знания, 

человек 

Воспитывать чувство радости мировосприятия в преддверии 

праздника; умение мечтать, фантазировать, формулировать 

свои желания. 

Воспитывать интерес к изучению традиций празднования 

Нового года в разных странах. 

Воспитывать творческое мышление, стремление создавать 

игрушки и украшения своими руками. 

Воспитывать желание порадовать подарками близких и 

окружающих людей. 

Тематическая неделя «Новый год у ворот»Украшение 

интерьера групп. Создание элементов развивающей среды 

(ёлочка для игрушек, домик Снегурочки и пр.) 

Новогодние мастерские Литературные гостиные в группах. 

Конкурс чтецов 

Выставки совместного творчества детей и взрослых 

«Новогодний сувенир» 

Акция помощи «Забота» 

Новогодний праздник 

Радость ожидания 

длительных 

праздничных 

выходных 

Зимние забавы 

 

26.12-30.12 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Физическое 

Ценности: семья, 

здоровье 

Воспитывать стремление к активному отдыху, ЗОЖ: 

(посещение катка, лыжные прогулки, закаливание, 

употребление полезной пищи и пр.) 

Формировать и развивать представления детей о мерах 

безопасности в быту, на улице (петарды, неизвестные 

предметы, незнакомые люди), на водоемах (правила 

поведения и передвижения по льду) 

Тематическая неделя «Зимние забавы» 

Работа с иллюстративным материалом Чтение. 

Мультмарафон 

Приготовление витаминизированного чая. Образовательные 

ситуации на игровой основе (Мишка объелся конфет, Вовка 

простудился и пр.) 

Инструктажи, ситуативные беседы. 
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Воспоминания о 

праздниках Новый 

год, Рождество 

Да свершится 

волшебство 

 

09.01-13.01 

 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

 

Ценности: знания, 

дружба 

Воспитывать желание делиться впечатлениями о 

праздновании Нового года, слушать друг друга, радоваться 

подаркам. 

Воспитывать интерес и уважение к народным традициям на 

основе обогащения представлений о русских православных 

праздниках «Рождество Христово», 

«Крещение», ознакомления с русскими народными 

традициями «Колядки», «Святки» (гадания) в соответствии с 

возрастными возможностями. 

Воспитывать чувство радости мироощущения, веру в чудеса и 

волшебство, стремление к добродетели 

Тематическая неделя "Да свершится волшебство. 

Воспоминания о праздниках Новый год, Рождество,  

Колядки» 

 Просмотр видеозаписей, фоторепортажей с Новогоднего 

праздника. 

Концерт - прощание с ёлкой «На круглой планете есть 

место всем на свете» Чтение, рассматривание картинок. 

Беседы Тематические занятия в старших, подготовительных 

группах о празднике Рождество и русских православных 

традициях, связанных с этим праздником.  

17.01 

День детских 

изобретений 

Неделя 

Экспериментов 

 

16.01-20.01   

Патриотическое 

Познавательное 

Трудовое 

Ежегодно 17 января во всем мире отмечается День детских 

изобретений. Эта дата выбрана в честь Бенджамина 

Франклина (1706– 1790), сделавшего свое первое изобретение 

в 12 лет — это были ласты для плавания, которые надевались 

на руки. В последующем будущий изобретатель стал 

государственным деятелем, дипломатом и ученым, 

но сохранил пристрастие к изобретениям — предложил 

проект молниеотвода, получил патент на конструкцию 

кресла-качалки, изобрел бифокальные очки, впервые 

применил электрическую искру для взрыва пороха и многое 

другое. 

«Неделя Экспериментов» 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Пребывание в 

атмосфере 

эмоциональных 

впечатлений от 

зимних праздников 

 

Что за прелесть - 

эти сказки 

 

23.01-27.01 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Трудовое 

Этико-эстетическое 

Ценности: семья, 

красота, знания, 

человек, дружба 

Воспитывать интерес и любовь к литературному творчеству: 

русские народные и авторские сказки зимней тематики 

(народные: «Мороз - Иванович», «Снегурочка», 

«Морозко» и пр. Г.Х Андерсен «Снежная королева», 

«Девочка со спичками»), П.П. Бажов «Серебряное 

Копытце»). 

Воспитывать нравственные чувства и социальные эмоции: 

понятие о добре и зле, милосердии, справедливости 

Тематическая неделя  «Что за прелесть - эти сказки» 

Чтение и просмотр народных и авторских сказок о зимних 

чудесах, явлениях природы 

Тематическая выставка «Зимняя сказка» Игры - 

драматизации 
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08.02 

Международный 

день зимних видов  

спорта 

Мы любим спорт 

 

06.02-10.02 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Физическое 

Ценности: семья, 

здоровье  

Воспитывать стремление к ЗОЖ, интерес к зимним видам 

спорта. Воспитывать уважение к известным спортсменам – 

лыжникам, хоккеистам, фигуристам. 

«Неделя здоровья» 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Участие в спортивных городских праздниках 

10.02 

День памяти А.С. 

Пушкина 

10.02 Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетиеское 

Ценности: родина 

,семья, красота, 

культура,знания, 

человек, дружба 

 

День памяти А.С. Пушкина в 2022 году проходит 10 февраля, 

в годовщину смерти национального русского поэта. А.С. 

Пушкин был известен и популярен еще при жизни. Его 

поэмы, сказки, стихи и проза наполнены жизнью. Они не 

просто отражают события, очевидцем которых был сам автор, 

но и точно передают боевой настрой действующих 

персонажей. Его герои преданы России 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Неделя 

безопасности 

 

Учимся жить 

безопасно 

 

13.02-17.02 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Ценности: 

здоровье, человек, 

природа, семья 

Воспитывать культуру безопасности в быту (газ, огонь), 

на улицах города, в природе, при общении с незнакомыми 

людьми 

Тематическая неделя «Безопасность в быту, на воде, в 

природе,  пожарная безопасность и  ПДД» 

Акции на тему безопасности с привлечением социальных 

партнеров 

Конкурсы рисунков, агитбригад на тему безопасности 
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23.02 

День защитника 

Отечества 

Наша Армия 

сильна 

 

20.02-24.02 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Ценности: 

здоровье, 

человек,знания, 

семья 

Воспитывать чувство гордости за Российскую армию, за 

родственников, служивших в армии. 

Воспитывать интерес и уважение к военным профессиям. 

Воспитывать стремление и желание поздравить близких 

людей с праздником. 

Тематическая неделя «Наша Армия сильна» 

Работа с иллюстративным материалом Целевые прогулки и 

экскурсии. 

Конкурс чтецов. 

Фотовыставка «Все наши дедушки и папы когда - то в армии 

служили» 

Праздник, посвященный папам и дедушкам-Защитникам 

Отечества 

Изготовление сувениров папам и 

дедушкам к празднику. 

08.03 

Международный 

женский день 

Мамочка милая 

 

27.02-03.03 

 

Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Этико-эстетическое 

Ценности: 

человек, знания, 

семья, красота 

Воспитывать любовь и уважение к женщинам, желание  

порадовать мам и бабушек своими талантами. 

Тематическая неделя «Мамочка милая» 

Выставка рисунков «Моя мама» 

Концерт «Наши мамы самые красивые» Изготовление 

сувениров для мам, бабушек 

Масленичная 

неделя 

Масленица 

широкая… 

 

06.03-10.03 

Патриотическое 

Этико- 

эстетическое 

Ценности: 

человек, знания, 

семья, красота, 

культура 

 

 

Воспитывать интерес и уважение к народным традициям на 

основе  

ознакомления с русскими народными традициями в 

соответствии с возрастными возможностями. 

Воспитывать чувство радости мироощущения, веру в чудеса и 

волшебство, стремление к добродетели 

Тематическая неделя «Масленица широкая»  

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 
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27.03 

День театра 

 

 

Весь мир-театр! 

 

201.03-27.03 

Социальное 

Патриотическое 

Этико- 

эстетическое 

Ценности: родина, 

дружба, человек, 

знания, семья, 

красота, культура 

Воспитывать интерес к театральному искусству, к театральны 

профессиям, профессии писателя профессии композитора. 

Воспитывать интерес к музыкальным произведениям, 

произведения художественной литературы. 

Тематическая неделя «Весь мир – театр!»,  

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Последняя 

неделя марта – 

неделя детской 

книги и музыки 

 

02 .04  

Всемирный день 

детской книги 

 

Волшебный мир 

книг и музыки 

 

28.03-31.03 

Социальное 

Патриотическое 

Этико- 

эстетическое 

Ценности: родина, 

дружба, человек, 

знания, семья, 

красота, культура 

Приобщать к книжной культуре, к музыке. Воспитывать 

интерес к профессии писателя профессии композитора. 

Воспитывать интерес к музыкальным произведениям, 

произведениям художественной литературы. 

Тематическая неделя детской книги и музыки «Волшебный 

мир книг и музыки» 

 Мероприятия в рамках сетевого взаимодействия с 

библиотекой («громкие чтения» для семей с детьми, акции 

для детей, встречи с сызранскими писателями) 

Участие в социальной акции «Буккроссинг» 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

01.04 

Международный 

день птиц 

Птицы-наши 

друзья 

 

03.04 

 

Патриотическое, 

Трудовое 

Ценности: родина, 

дружба, природа, 

знания, семья, 

красота 

Мы радуемся, когда слышим весёлое щебетанье этих живых 

существ, задумываемся, глядя на улетающих перелётных 

птиц, любуемся самыми красивыми и грациозными из них. 

Праздник с начала ХХ века приурочен ко времени начала 

возвращения птичьих стай с мест зимовок. Его главная цель - 

сохранение диких птиц, потому что мировое сообщество, к 

сожалению, располагает фактами варварского отношения к 

птицам Доброй традицией праздника является изготовление 

и развешивание 

«птичьих домиков» в ожидании прилёта пернатых 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Участие в творческих конкурсах , посвященных 

Международному Дню птиц 
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07.04 

Всемирный день 

здоровья 

Я расту, я здоровье 

берегу! 

 

08.04 

 

Социальное  

Физическое 

Ценности: дружба, 

природа, знания, 

семья, здоровье, 

красота 

«Здоров будешь - всё добудешь», «Здоровье дороже 

богатства», «Здоровье растеряешь, ничем не наверстаешь» это 

только малая толика пословиц и поговорок, в которых 

отражено отношение народа к здоровью как главной ценности 

человеческой жизни. Всемирный день здоровья проводится с

 1950 года. 

Современное человечество отчётливо осознаёт: границы 

между государствами условны, болезни 

одной страны через некоторое время становятся болезнями 

государств- соседей. Поэтому и бороться с ними надо сообща, 

всем миром 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

12.04 

День 

космонавтики. 

Гагаринский урок  

«Космос - это мы» 

Таинственный  

космос 

 

09.04-12.04 

 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

 Этико- 

эстетическое 

 

Ценности: знания, 

человечество, труд 

Воспитывать любознательность, интерес к открытиям и  

тайнам Вселенной. 

Воспитывать чувство гордости, уважения за достижениям                

наших соотечественников в освоении Космоса  

Воспитывать уважение к космическим профессиям 

Тематическая неделя «Таинственный  космос» 

Выставки детского творчества «На космических орбитах». 

Викторины. Сюжетные игры 

Краткосрочные проекты (моя любимая планета, 

космические профессии и пр.) 

Выставка поделок к Дню  Космонавтики:  

Неделя экологии 15.04-19.04 Сбережем планету 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

 Этико- 

эстетическое 

 

Ценности: знания, 

человечество, труд, 

природа 

 

Формирование основ экологического сознания и 

экологической культуры. 

Воспитывать защитников природы, дать экологические 

знания, научить детей быть милосердными, любить и беречь 

природу (землю, воду, воздух, флору, фауну) бережно 

распоряжаться ее богатствами 

Тематическая неделя «Сбережем планету» 

Выставки детского творчества «Наша зеленая планета»., 

«Берегите природу» 

Викторины. Сюжетные игры 

Краткосрочные проекты (моя любимая планета и пр. 
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27 апреля День 

сотрудников 

скорой помощи  

 

30 апреля 

Всероссийский 

открытый урок 

«ОБЖ» (день 

пожарной охраны0 

На страже нашей 

жизни 

 

22.04-31.04 

 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

 Этико- 

эстетическое 

Ценности: 

здоровье, человек, 

труд 

Воспитывать правила безопасного поведения в различных                 

ситуациях. 

Воспитывать уважение к профессиям сотрудников скорой  

помощи и пожарной охраны 

Неделя ОБЖ «На страже нашей жизни» 

Экскурсии в ПЧ, на станцию скорой помощи. 

Тематический урок ОБЖ (к Дню пожарной охраны) 

Игровая программа по ПБ «Проделки лесной нечисти» 

09.05 

День Победы 

Мы памяти этой  

верны 

 

05.05-13.05 

 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

 Этико- 

эстетическое 

 

Ценности: родина, 

мир, человек, 

дружба 

Воспитывать интерес и уважение к традиции празднования           

Великой Победы. 

Воспитывать патриотические чувства, чувство благодарности 

и гордости за свой народ, чувство ненависти к войне, желание 

сохранить мир на Земле. 

Тематические недели «Цветущий май», «Победный май» 

Работа с иллюстративным материалом (картины, альбомы, 

макеты, диорамы). Целевые прогулки на аллею маршала 

Г.Жукова 

-Экскурсии в школьный музей Боевой славы 22 ОБ ВНОС: 

— Девушки в серых шинелях. 

— У войны не женское лицо… 

— Герои живут рядом. 

— Солдаты бессмертного полка. 

— Это парни, которым будет вечно по 20… 

Участие в городских и всероссийских акциях 

«Георгиевская ленточка», «Окна победы» 

-Участие в конкурсах рисунков, конкурсах чтецов, 

инсценировок патриотических песен 

15.05 

Международный 

день семьи 

День семьи 

 

15.05 

Социальное 

Патриотическое 

Ценности: родина, 

мир, человек, 

дружба, семья 

Международный день семей, отмечаемый ежегодно 15 мая, 

провозглашён резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН в 

1993 году. Семья – самая главная ячейка общества. Без нее 

невозможно существование и государства. Установление 

этого дня ставит целью обратить внимание общественности 

стран на многочисленные проблемы семьи. 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 



 

 215 

 

18.05 

Международный                                           

день музеев 

Я поведу тебя в 

музей 

 

19.05 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

 Этико- 

эстетическое 

 

Ценности: родина, 

мир, человек, 

дружба, культура 

Ежегодно 18 мая музейные работники всего мира отмечают 

свой профессиональный праздник — Международный день 

музеев. Он  появился в календаре в 1977 году, когда на 

очередном заседании Международного совета музеев было 

принято предложение российской организации об 

учреждении этого культурного праздника. С 1978 года 

Международный день музеев стал отмечаться более чем в 150 

странах. 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

27.05 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Откуда 

письменность 

взялась 

 

26.05- 

27.05 

 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

 Этико- 

эстетическое 

 

Ценности: родина, 

мир, человек, 

дружба, культура 

День славянской письменности и культуры прочно связан с 

общемировым развитием науки, литературы, народными 

традициями и развитием человеческих ценностей. История 

славянской письменности насчитывает более тысячи лет! 

Просветители Кирилл и Мефодий создали первую славянскую 

азбуку, которой мы пользуемся по сей день. 

Тематическая неделя «Мир искусства» 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

1 июня - День 

защиты детей 

Должны смеяться  

дети и в мирном 

мире жить 

 

28.06-30.06 

 

 

Социальное 

Патриотическое 

Этико- 

эстетическое 

 

Ценности: дружба, 

человек 

Воспитывать чувство радости мировосприятия, чувство 

благодарности взрослым за заботу и защиту. 

Тематическая неделя «Должны смеяться дети…..» 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Концерт, развлечения, посвященные празднику(состязание 

по исполнению любимых песен, викторины, праздник 

воздушных шаров, мыльных пузырей и пр.) 

6 июня - День 

рождение А.С. 

Пушкина 

Пушкинский день   

России 

 

03.06-07.06 

 

 

Патриотическое 

Этико- 

эстетическое 

 

Ценности: 
культура, труд, 

человек 

Воспитывать уважение к великим соотечественникам, 

прославившим нашу Родину, интерес к творчеству А.С. 

Пушкина. 

Воспитывать читательскую культуру. 

Тематические занятия, викторины. Мультмарафон по 

произведениям А.С. Пушкина. 

Литературные гостиные с приглашением  родителей для 

чтения детям и пр. 

https://www.calend.ru/day/5-18/
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12 июня - День 

России 

Россия – родина 

моя! 

 

10.06-14.06 

 

Социальное 

Патриотическое 

Ценности: родина, 

дружба 

Воспитывать гражданские и патриотические чувства, чувство 

гордости за свою Родину. 

Воспитывать интерес к государственных символах, городах, 

достопримечательностям; уважение к великим 

соотечественникам, прославившим нашу Родину. 

«Путешествие» по карте мира (по глобусу) Фестиваль 

народных игр 

Музыкальные гостиные «Народные песни». 

23.06 

Международный 

день 

Олимпийских игр 

Быстрее! Выше! 

Сильнее! 

 

24.06 

Социальное 

Патриотическое 

Физическое 

Ценности: 
природа, красота, 

здоровье 

23 июня, в день создания Международного олимпийского 

комитета, отмечается Международный 

Олимпийский день. Решение о его проведении было принято 

в 1948 году Международным олимпийским комитетом в 

целях пропаганды спорта по всему миру независимо от 

возраста, пола и спортивных способностей. 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

Многообразие 

красок, явлений в 

природе в 

летний период 

Вот оно какое -  

наше лето! 

 

10.06-31.06 

Социальное 

Патриотическое 

Физическое 

Этико-эстетическое 

Ценности: 
природа, красота, 

здоровье 

 

 

На основе поддержки детской любознательности воспитывать 

культуру познания, экологическую культуру. Предоставить 

возможность наблюдать и понимать летние 

природные явления: гроза, роса, радуга. 

Воспитывать культуру отношений к насекомым Воспитывать 

бережное отношение к растениям на основе знакомства с их 

целебными свойствами . 

Воспитывать стремление к здоровому образу жизни через 

закаливание, упражнения со спортивным оборудованием, 

оздоровительный бег. 

Воспитывать культуру безопасности у водоемов, на дороге 

Прогулки и наблюдения в природе Сбор коллекций: лист, 

цветок, плод определенного дерева (привлечь 

родителей) 

Сбор коллекций лекарственных растений Слушание 

музыкальных произведений 

8 июля - День 

семьи, любви и 

верности 

Моя семья 

 

03.07-07.07 

 

Социальное 

Патриотическое 

Физическое 

Этико-эстетическое 

Ценности: семья, 

труд 

Воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям. 

Воспитывать желание и умение проявлять любовь и заботу о 

членах семьи. 

Воспитывать интерес и уважение к профессиям родителей, 

желание быть полезным в семье. 

Фотовыставка «Вместе с папой, вместе с мамой» 

Чтение, работа с иллюстративным материалом 

Спортивные семейные досуги 

Проекты по теме «Профессии моих родителей» 

Разнообразие 

цветущих растений 

Цветочное 

настроение 

 

10.07-14.07 

 

 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

Этико-эстетическое 

 

 

Ценности: природа, 

красота, труд 

Воспитывать интерес к цветущим растениям родного края, 

чувство восхищения и бережное отношение к цветущей 

природе. 

Воспитывать желание и умение ухаживать за цветами. 

Воспитывать желание изготавливать цветы из различных 

материалов. Воспитывать художественный вкус и 

эстетическое восприятие летней природы. Воспитывать 

интерес и уважение к профессиям Флориста, садовника, 

Дизайнера. 

Целевые прогулки и наблюдения на территории детского 

сада 

Чтение 

Изготовление гербариев Художественно - продуктивная 

деятельность 

Фотовыставка «Прекрасный мир цветов» Конкурс чтецов 

30 июля - День 

дружбы 

Праздник дружбы 

 

28.08 

 

Социальное 

Патриотическое 

Трудовое 

Этико-эстетическое 

Ценности: дружба, 

человек 

Воспитывать стремление найти друзей, понимание ценности и 

значимости дружбы. 

Работа с иллюстративным материалом 

 Чтение художественных произведений  

Мультмарафон 
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5 августа - 

международны й 

День Светофора 

Наш помощник 

Светофор 

 

04.08 

Социальное 

Патриотическое 

Физическое 

Этико-эстетическое 

Ценности: 

здоровье, человек, 

труд, знания 

Воспитывать правовое сознание, привычку соблюдать правила 

безопасного поведения на дорогах. 

Воспитывать интерес к достижениям, к профессии инспектора 

ГИБДД 

Путешествие по реке времени Музыкально - физкультурный 

досуг 

«Красный. Желтый. Зеленый» Родительский патруль 

14.08 

День 

физкультурника 

в России 

Физкульт - УРА! 

 

14.08 

Социальное 

Патриотическое 

Физическое 

Этико-эстетическое 

 

Ценности: 
природа, красота, 

здоровье 

День физкультурника — праздничная дата, которая 

отмечается в России во вторую субботу августа на основании 

Указа Президиума Верховного Совета СССР 

Этот праздник получил широкое распространение в первые 

десятилетия Советской власти в 1920—1930-х годах, когда 

был внедрён лозунг, 

взятый у Ювенала: «В здоровом теле — здоровый дух!». 

Организация культурных практик в режиме дня (в 

соответствии с возрастом детей) 

19.08 Яблочный 

Спас Разнообразие 

сезонных ягод и                

фруктов 

Ягоды и фрукты - 

летние продукты 

 

09.08-18.08 

Социальное 

Патриотическое 

Физическое 

Этико-эстетическое 

 

Ценности: родина 

здоровье, труд, 

знания, красота 

Воспитывать интерес и уважение к русским народным  

традициям 

Воспитывать культуру здорового питания 

Воспитывать бережное отношение к природе как источнику 

осенних даров. 

Работа с наглядным материалом Продуктивная деятельность 

Приготовление сока, морса, салата, сушка  ягод 

Викторины (Угадай фрукт или овощ по описанию, узнай по 

косточке, по семечкам и пр.). Формирование коллекции 

семян. 

Краткосрочный проект «Яблочный спас» 

22 августа - День 

Российского Флага 

Флаг России 

 

22.08 

 

 

Социальное 

Патриотическое 

Этико-эстетическое 

Ценности: родина 

Воспитывать интерес детей к государственной символике, 

любовь и гордость за нашу Родину. 

Работа с наглядным материалом Выставки художественного 

творчества Флешмоб «Моя Россия», АКЦИЯ Окна России 

В летний период 

дети с родителями 

путешествовали, 

отдыхали на 

природе, 

наблюдали 

интересные 

явления 

До свидания, лето, 

до свидания! 

 

23.08-31.08  

Социальное 

Патриотическое 

Физическое 

Этико-эстетическое 

Ценности: семья, 

природа, дружба, 

человек 

Воспитывать потребность делиться своими впечатлениями с 

воспитателями и родителями о летнем отдыхе, путешествиях. 

Воспитывать умение рассказывать и слушать друг друга. 

Оформление фотостенда «Наш отпуск». Конкурс детских 

рисунков «Воспоминания о лете» 

Сюжетно - ролевые игры «Турагенство», 

«Идем в поход», Идем на рыбалку. 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D1%83%D0%BC_%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D0%B4%D0%B8%D1%83%D0%BC_%D0%92%D0%B5%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B0_%D0%A1%D0%A1%D0%A1%D0%A0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D1%86%D0%B8%D0%BC_%D0%AE%D0%BD%D0%B8%D0%B9_%D0%AE%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%B0%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BC_%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D1%83%D1%85
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BC_%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5_%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D1%83%D1%85
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