
Аннотация к рабочей программе  по физической культуре (базовый уровень) на 

уровне среднего общего образования (10-11 класс) 

Рабочая программа по физической культуре среднего общего образования на базовом 

и углубленном уровне составлена на основе Требований к результатам освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, представленных в

 федеральном государственном стандарте среднего общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413"), Федеральной образовательной программы среднего общего образования, ООП 

СОО и учебного плана ГБОУ СОШ №3 г.Сызрани, а также на основе характеристики 

планируемых результатов духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, представленных в рабочей программе воспитания ГБОУ СОШ№3 г.Сызрани. 

При создании программы по физической культуре учитывались потребности 

современного российского общества в физически крепком и дееспособном подрастающем 

поколении, способном активно включаться в разнообразные формы здорового образа жизни, 

умеющем использовать ценности физической культуры для укрепления, поддержания 

здоровья и сохранения активного творческого долголетия. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры, – 204 часа: 

в 10 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе – 102 часа (3 часа в неделю).  


