
РАСПИСАНИЕ занятий 8А класса 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

1  

8.30-

9.10 

 

Онлайн 

подключе

ние 

Математика  

(модуль Алгебра ) 

 Репина Л.В. 

Функция корень из х. ВК Мессенджер 

Если не получилось выйти онлайн, то выходим 

по ссылке  https://infourok.ru/prezentaciya-

funkciya-koren-iz-h-ee-svojstva-i-grafik-

4525083.html 

 

ИЛИ 

Учебник “Алгебра  8”, §15, Самостоятельная 

работа (текст работы см. АСУ РСО). 

Учебник 

“Алгебра  8

”, §15, № 

343, 

354,356. 

2 9.20-

10.00 

Онлайн 

подключе

ние 

Математика  

модуль (геометрия) 

 Репина Л.В. 

Площадь треугольника ВК Мессенджер 

Если не получилось выйти онлайн, то выходим по 

ссылке https://www.kp.ru/edu/shkola/ploshhad-

treugolnika/ 

Учебник “Геометрия 7-9”, п. 53, изучить теорему и 

следствия из теоремы, решить номера:  № 

467(устно), 471(устно),  письменно: 470, 

472.63,464(в). 

Учебник 

“Геометрия 7-

9”, п. 53,№ 

473, 468(в,г). 

  

 

 

перерыв на прием пищи 

4 11.10-

11.40 

Онлайн 

подключе

ние 

История.  

 Сафонова Е.В. 

Французская 

революция XIII в. 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите видео по ссылке: 

https://videouroki.net/blog/videourok-velikaya-

frantsuzskaya-revolyutsiya.html 

Учебник - п.14-15 (п.4-9), читать, устно отвечать 

на вопросы. 

 

Учебник - 

п.14-15 

(п.4-9), 

читать, 

устно 

отвечать на 

вопросы. 

5 12.10-

12.40 

Онлайн 

подключе

ние 

Химия 

Пронина С.В. 

Классификация 

химических реакций 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://yandex.ru/video/preview/1262136423307637

6254 

или учебник пар. 21 

 

Пар. 21 

учить 

https://infourok.ru/prezentaciya-funkciya-koren-iz-h-ee-svojstva-i-grafik-4525083.html
https://infourok.ru/prezentaciya-funkciya-koren-iz-h-ee-svojstva-i-grafik-4525083.html
https://infourok.ru/prezentaciya-funkciya-koren-iz-h-ee-svojstva-i-grafik-4525083.html
https://www.kp.ru/edu/shkola/ploshhad-treugolnika/
https://www.kp.ru/edu/shkola/ploshhad-treugolnika/
https://videouroki.net/blog/videourok-velikaya-frantsuzskaya-revolyutsiya.html
https://videouroki.net/blog/videourok-velikaya-frantsuzskaya-revolyutsiya.html
https://yandex.ru/video/preview/12621364233076376254
https://yandex.ru/video/preview/12621364233076376254


6 13.10-

13.40 

Онлайн 

подключе

ние 

Химия 

Пронина С.В. 

Ломоносов ученый 

энциклопедист 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://yandex.ru/video/preview/1560642867531971

0174 

или учебник пар 21 

Доклады о 

Ломоносове 

7 14.00-

14.30 

онлайн 

подключе

ние 

русский язык 

 Прописнова Л.А. 

Виды предложений по 

цели высказывания и по 

эмоциональной 

окраске. Практикум. 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://ppt-online.org/1427883 

 

Учебник: п. 10, 11 - изучить теорию 

п. 10, 11 

упр. 111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/15606428675319710174
https://yandex.ru/video/preview/15606428675319710174
https://ppt-online.org/1427883


 

 

РАСПИСАНИЕ занятий 8Б класса 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

2 9.20-

9.50 

Онлайн 

подключен

ие 

Информатика 

Бородина Т.А. 

Таблицы истинности ВК  Мессенджер 

При отсутствии подключения перейти по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3255/main/ 

Изучите материал учебника  §1.3 п. 1.3.3 

 

§1.3 п. 1.3.3,№8-

письменно в 

тетради 

  

 

 

перерыв на прием пищи 

3 10.15 -

10.45 

Онлайн 

подключен

ие 

Русский язык. 

Григорьева 

О.В. 

Двусоставные предложения. ВК Мессенджер.    

Если нет связи: тренировочное упр.157, 

параграф №16. 

Параграф №16, 

упр.154 ( 

письменно). 

4 11.10- 

1140 

Онлайн 

подключен

ие 

Химия 

Пронина С.В. 

Ломоносов ученый 

энциклопедист 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://yandex.ru/video/preview/156064286753197

10174 

или учебник пар 21 

Доклады о 

Ломоносове 

5 12.10-

12.40 

Онлайн 

подключен

ие 

География 

 Ивлева Т.В. 

Города и сельские 

поселения. Урбанизация 

ВK Мессенджер, 

если нет подключения, пройдите по ссылке 

https://goo.su/RtLGq7t 

В учебнике параграф 15 прочитать, вопросы 

1,4, 5 устно, 

Выполнить 

задания 2,3,6 

после 

параграфа 15 

письменно в 

тетради 

 

6 13.00-

13.30 

Онлайн 

подключен

ие 

Физическая 

культура 

 Галкина О.Н. 

Игра в волейбол по 

упрощенным правилам. 

 

ВК Мессенджер 

При отсутствии связи посмотреть материал по 

ссылке: lhttps://multiurok.ru/files/tekhniko-

takticheskie-deistviia-v-voleibole.html 

Не 

предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3255/main/
https://yandex.ru/video/preview/15606428675319710174
https://yandex.ru/video/preview/15606428675319710174
https://goo.su/RtLGq7t
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-metodika-obucheniya-tehnike-napadayushego-udara-v-igre-volejbol-5329677.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-metodika-obucheniya-tehnike-napadayushego-udara-v-igre-volejbol-5329677.html
https://multiurok.ru/files/tekhniko-takticheskie-deistviia-v-voleibole.html


Ознакомиться с темой урока по учебнику 

 

7 14.00-

14.30 

онлайн 

подключен

ие 

 

 

 

онлайн 

подключен

ие 

Труд, 

Епишина Т.Н. 

 

 

 

Труд, 

Савинцева 

И.В. 

Индивидуальный 

творческий проект 

“Прототип изделия из 

пластмассы” 

 

Виды прототипов. 

Технология 3D печати 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-

tehnologii-v-8-klasse-prototipirovanie-vidy-

prototipov-6854715.html 

 

Ознакомиться с темой урока по учебнику 

 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://yandex.ru/video/preview/110032743111567

04008 

Ознакомиться с темой урока по учебнику 

не 

предусмотрено 

 

 

 

 

 

Не 

предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-8-klasse-prototipirovanie-vidy-prototipov-6854715.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-8-klasse-prototipirovanie-vidy-prototipov-6854715.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-8-klasse-prototipirovanie-vidy-prototipov-6854715.html
https://yandex.ru/video/preview/11003274311156704008
https://yandex.ru/video/preview/11003274311156704008


РАСПИСАНИЕ занятий 8В класса 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока 

(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 8.30-9.00 Онлайн 

подклю

чение 

Общество

знание.  

Сафонова 

Е.В. 

Образование. ВК Мессенджер. 

При отсутствии связи посмотреть материал по ссылке:  

https://rutube.ru/video/5c01d712dd3438cb0a685eb3a7767dd5

/ 

учебник - п.6(п.1-2), устно отвечаем на вопросы и 

выполняем задания из рубрики “Участвуем в проектной 

деятельности” 

учебник - п.6(п.1-

2), устно отвечаем 

на вопросы и 

выполняем 

задания из 

рубрики 

“Участвуем в 

проектной 

деятельности” 

 

  

 

 

перерыв на прием пищи 

3 10.15-

10.45 

Онлайн 

подключ

ение 

ИЗО, 

Мартынен

ко Е.М. 

Твой автопортрет в 

историческом 

костюме 

ВК Мессенджер 

При отсутствии связи посмотреть материал по 

ссылке: 

https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721

798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=

1732019791315147-14896090080059189063-

balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-

BAL&text=рисунок+человека+в+историческом+ко

стюме 

Ознакомиться с темой: “Твой автопортрет в 

историческом костюме” по учебнику 

не предусмотрено 

4 11.10-

11.40 

Онлайн 

подклю

чение 

Информа

тика 

Бородина 

Т.А. 

Таблицы 

истинности 

ВК Мессенджер 

При отсутствии подключения перейти по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3255/main/ 

Изучите материал учебника  §1.3 п. 1.3.3 

§1.3 п. 1.3.3, №8-

письменно в 

тетради 

5 12.10-

12.40 

Онлайн 

подклю

чение 

Алгебра 

Касимова 

Т.И. 

Функция y=№x и ее 

график 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите видео по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2917/main/ 

Или 

Учебник №357,362,363. 

Учебник 

п.15,№364,366. 

https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-metodika-obucheniya-tehnike-napadayushego-udara-v-igre-volejbol-5329677.html
https://rutube.ru/video/5c01d712dd3438cb0a685eb3a7767dd5/
https://rutube.ru/video/5c01d712dd3438cb0a685eb3a7767dd5/
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3255/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2917/main/


6 13.10 - 

13.40 

Онлайн 

подклю

чение 

Физическ

ая 

культура. 

Учитель 

Каратаева 

С.П. 

Волейбол. 

Терминология в 

игре 

ВК Мессенджер 

При отсутствии связи посмотреть материал по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/sportivnye-igry-voleibol-terminy-

igry.html 

Ознакомиться с темой урока по учебнику 

не предусмотрено 

7 14.00-

14.30 

Онлайн 

подклю

чение 

Физика 

Белина 

А.А. 

” Работа пара и газа 

при расширении.” 

“Двигатель 

внутреннего 

сгорания.” 

ВК Мессенджер 

Если не получилось выйти онлайн, то смотрим по ссылке 

https://rutube.ru/video/a822499e6380d572ed55a9d2b597c208

/ 

Учебник два параграфа” Работа пара и газа при 

расширении.”  

“Двигатель внутреннего сгорания.” 

 

 

Ответить на 

вопросы в конце 

параграфа 

“Удельная теплота 

парообразования и 

конденсации.” 

устно. 

 

 8 14.50-

15.20 

онлайн 

подклю

чение 

 

 

 

онлайн 

подклю

чение 

Труд, 

Епишина 

Т.Н. 

 

 

 

Труд, 

Савинцев

а И.В. 

Индивидуальный 

творческий проект 

“Прототип изделия 

из пластмассы” 

 

 

 

Виды прототипов. 

Технология 3D 

печати 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-8-

klasse-prototipirovanie-vidy-prototipov-6854715.html 

Ознакомиться с темой урока по учебнику 

 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://yandex.ru/video/preview/11003274311156704008 

Ознакомиться с темой урока по учебнику 

не предусмотрено 

 

 

 

 

 

Не предусмотрено 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://multiurok.ru/files/sportivnye-igry-voleibol-terminy-igry.html
https://multiurok.ru/files/sportivnye-igry-voleibol-terminy-igry.html
https://rutube.ru/video/a822499e6380d572ed55a9d2b597c208/
https://rutube.ru/video/a822499e6380d572ed55a9d2b597c208/
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-8-klasse-prototipirovanie-vidy-prototipov-6854715.html
https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-tehnologii-v-8-klasse-prototipirovanie-vidy-prototipov-6854715.html
https://yandex.ru/video/preview/11003274311156704008


РАСПИСАНИЕ занятий 8Г класса 
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Урок Врем

я 

Способ Предмет Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

3 10.15-

10.45 

Онлайн 

подклю

чение 

Литература 

Дорина Е.В. Пушкин 

А.С.Повесть 

«Капитанская 

дочка». Творческая 

история повести, 

проблематика. 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то изучить материал по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/start/ 

Выполните задание по учебнику: с. 137-143 

(Творческая история романа) прочитать I- III главу  

Учебник с. 247 

(вопросы и 

задания к главе) 

(пис.): ответить на 

вопросы 

К I главе – №1; 

Ко II главе - № 

1,2; 

К III главе - № 3 

  

 

 

перерыв на прием пищи 

4 11.10-

11.40 

онлайн-

подклю

чение 

Физическая 

культура  

Галкина 

О.Н. 

Игра в волейбол по 

упрощенным 

правилам. 

 

ВК Мессенджер 

При отсутствии связи посмотреть материал по ссылке: 

https://multiurok.ru/files/tekhniko-takticheskie-deistviia-v-

voleibole.html 

 

Ознакомиться с темой урока по учебнику 

 

Не предусмотрено 

5 12.10-

12.40 

онлайн Информатик

а 

 Бородина 

Т.А. 

Таблицы истинности ВК  Мессенджер 

При отсутствии подключения перейти по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3255/main/ 

Выполните задание из файла АСУ РСО 

 

Выполните 

задание из файла 

АСУ РСО 

6 13.10-

13.40 

Онлайн 

подключе

ние 

ИЗО, 

Мартыненко 

Е.М. 

Твой автопортрет в 

историческом 

костюме 

ВК Мессенджер 

При отсутствии связи посмотреть материал по 

ссылке: 

https://yandex.ru/video/preview/161717221404547

21798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&r

не предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2678/start/
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-metodika-obucheniya-tehnike-napadayushego-udara-v-igre-volejbol-5329677.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-razrabotka-metodika-obucheniya-tehnike-napadayushego-udara-v-igre-volejbol-5329677.html
https://multiurok.ru/files/tekhniko-takticheskie-deistviia-v-voleibole.html
https://multiurok.ru/files/tekhniko-takticheskie-deistviia-v-voleibole.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3255/main/
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5


eqid=1732019791315147-

14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-

yp-sas-79-

BAL&text=рисунок+человека+в+историческом

+костюме 

Ознакомиться с темой: “Твой автопортрет в 

историческом костюме” по учебнику 

7 14.00- 

14.30 

Онлайн 

подклю

чение 

Химия 

Пронина 

С.В. 

Ломоносов ученый 

энциклопедист 

ВК Мессенджер 

Если нет связи, то посмотрите презентацию 

https://yandex.ru/video/preview/15606428675319710174 

или учебник пар 21 

Доклады о 

Ломоносове 

 

https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/16171722140454721798?from=tabbar&nohost=www.youtube.com&reqid=1732019791315147-14896090080059189063-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-79-BAL&text=%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%BA+%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B0+%D0%B2+%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BC+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B5
https://yandex.ru/video/preview/15606428675319710174

